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APRESENTAGAO

A utilizac&o do espaco verde enquanto elemento arquitetonico da

construcédo do espago

Ana Leonor Cecilio Contreiras

Este trabalho de pesquisa vem retratar o percurso de aprendizagem delineando a minha
formacdo em arquitetura e a pretenséo de a eleger para os anos seguintes. De forma
majestosa e clara sobressaem as qualidades e as potencialidades do elemento verde
arquiteténico. A “arquitetura verde” oferece-nos inUmeras vantagens e beneficios
conseguindo de forma simultanea incorporar também a beleza do elemento vegetal na
prépria arquitetura. No decorrer dos ultimos séculos foram varios os autores e arquitetos
gue de forma consciente utilizaram o elemento vegetal nos seus projetos e estudos. Os
resultados foram sempre extravasantes alastrando as praticas e o0s ideais a outros
arquitetos. Através deste estudo torna-se relevante e admirdvel entender a
racionalidade na utilizagdo ou no uso do elemento vegetal nas diferentes vertentes
arquiteténicas. Este conceito de arquitetura desenvolve-se e implanta-se de modo
gradual nas cidades e comunidades. Em grande parte dos projetos a natureza é utilizada
e justificada por um objetivo especifico. Por sua vez, paralelamente a este
desenvolvimento racional a natureza surge, funde-se na arquitetura de uma forma
majestosa e mesmo inevitavel. A semelhanca de uma arvore a natureza cresce no
edificado das cidades, desenvolvendo-se ao seu ritmo. Arquitetura o homem e a
natureza alcangam elos fundamentais no cumprimento de uma sociedade mais

sustentavel e equilibrada.

Palavras-chave: conceito, vegetacao, sustentabilidade, cidade, racionalidade.






PRESENTATION

The usage of green zones as an architectural element of space

development

Ana Leonor Cecilio Contreiras

The present work displays a learning path reflective of my experience and training in
Architecture and aspirations for the upcoming years. The ‘green’ architectural element
qualities arise in a majestic and bright way, offering multiple advantages and benefits,
simultaneously being able to smoothly integrate into the beauty of the architecture itself.
In the past centuries, several authors and architects have consciously integrated these
ecological elements in their projects and studies. The results were always unequivocally
unique, becoming the ideal for many other architects and which resulted in the expansion
of this style.

With this study, it becomes relevant and commendable to understand the applications of
the ‘green element’ within the different architectural scopes, as this concept develops

and gradually gets established in cities and communities.

Foremost, the majority of projects nature is applied to are enlightened with a precise
goal, however parallelly there is a rational nature integration, as it gets smoothly merged

with the architectural space in a very elegant and inevitable way.

Like a tree, nature grows and edifies in the cities, developing at its own rhythm.
Architecture, Men and Nature attain essential bonds in the co-creation of a more

sustainable and balanced society.

Key-words: concept, vegetation, sustainability, city, rational
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Utilizagdo do espaco verde enquanto elemento arquiteténico da construgéo do espago

1. INTRODUCAO

O presente trabalho tem como um dos objetivos abordar a temética da utilizacdo do
espaco verde enquanto elemento da construcdo do espaco arquiteténico. Pretendo
pesquisar e apresentar o modo como 0s espacos verdes foram e sdo compreendidos e
valorizados pelos arquitetos. Este estudo abordara a forma como o0s projetos
influenciaram e influenciam os modelos urbanos e as obras construtivas. Tenciono
referir nesta dissertacdo a visdo sobre natureza e a sua utilizacdo ou integracdo na
arquitetura. Enquanto elemento de estudo na arquitetura, a natureza pode ser entendida
de varias formas, conforme as mentalidades de uma determinada época ou localidade.
Analisarei as diferentes abordagens arquitetonicas em que a natureza se incorpora
como elemento construtivo e funcional. Sera minha intencao neste estudo de pesquisa
encontrar também as influéncias exercidas pelos grandes autores sobre os modelos

urbanos, desde o periodo da revolucao industrial até aos nossos dias.

Para um melhor entendimento da relacéo entre os espacgos verdes arquiteténicos e 0s
espacos de construgao, ao longo dos ultimos séculos optei por dividir cronologicamente
o trabalho. Uma primeira fase explicativa, onde pretendo elaborar uma abordagem
focada na visédo das grandes reformas urbanas, que se seguiram a revolugéo industrial.
Para fundamentar este periodo analisarei alguns autores especializados, como o
exemplo de Benevolo Leonardo que considera a revolugéo industrial como um facto que
contribuiu e foi crucial para alteracdo dos modelos urbanos. Evidencio o impacto que a
industrializacdo provocou sobre as cidades com o aumento da populacdo e da
consequente poluicdo. Esta alteragdo urbana gerou uma acentuada rutura entre 0s
espacos verdes e a propria cidade. A natureza comecou a ser entendida como um fator
imprescindivel para a higienizagédo das cidades e para contribuigcdo da estética urbana.
Ao longo do século XIX muitos historiadores, economistas politicos esforcaram-se em
tentar resolver alguns problemas inerentes. Manifestaram interesse criando modelos
fabris e projetando até comunidades utOpicas que serviam como prototipos para a
planificacdo das futuras cidades. Dentro deste contexto e até ao periodo de 1914,
destacam-se dois modelos de cidade, “O Modelo de Paris” feita pelo Barao Haussmann,
e “A Cidade e Jardim” de Ebenezer Howard. Neste periodo, alguns fatores tais como o
desenvolvimento da ciéncia, o socialismo utopico e politicas que defendiam que as
teorias deviam ser postas em pratica, permitiram novas visées sobre esta tematica da

arquitetura.
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Numa segunda fase deste estudo, proponho apresentar um capitulo sobre a “Arquitetura
Moderna” e o “Estilo Internacional”, pois foi também neste periodo, a seguir & Segunda
Guerra Mundial, que surge a necessidade de reconstruir as cidades apesar da falta de
matérias-primas. Nesta época, o tema da natureza na sua rela¢cdo com cidade comeca-

se a fortalecer originando novas solucdes inovadoras para altura.

Pretendo entender o contexto social e econémico, vigente nessa época, e descrever 0
modo como o Modernismo e o Estilo Internacional desenvolveram esta tematica nas
suas abordagens. Neste capitulo tenciono expor quais foram as premissas gerais
aplicadas no planeamento e na construcado urbanistica. E minha intenc&o ainda, analisar
de que modo estas épocas arquitetdnicas souberam aproveitar os desenvolvimentos da
ciéncia os seus conteldos e os seus métodos de trabalho, de forma a garantir os seus
resultados.

Numa fase seguinte tenciono referir alguns arquitetos, tais como Corbusier e Frank
Lloyd Wright, Mies Van der Rohe. Estes autores merecem destaque e atencado pelo
modo como se debrugaram e atuaram no que respeita a esta teméatica. Maneira Unica e
muito prépria conseguem introduzir a natureza na sua obra edificada. No estudo sobre
Corbusier sera também mencionado qual foi a sua contribuicdo para o urbanismo, quais
foram as diretrizes ou formulas gerais que aplicou internacionalmente e que
contribuiram para as bases da arquitetura moderna. Obras como “A Ville
Contemporaine” e “Villa Radieuse” sdo exemplos em que Corbusier optou por

concentracdes edificaveis sem nunca renunciar a natureza ou a paisagem verdejante.

Posteriormente a andlise destes autores proponho debrugar-me quais os arquitetos
contemporaneos interessados pelo tema e que utilizam nas suas obras o mais singular
“verde” como elemento arquitetonico do espaco edificado. Muitos sdo os arquitetos que
trazem a natureza e a sua sustentabilidade para as areas urbanas. Atualmente o
elemento natural na arquitetura pode ser utilizado de um modo aplicativo (fachadas,
coberturas, péatios) ou até mesmo de um modo estrutural. Nesta dissertagdo para além
de referir quais os atuais e principais arquitetos envolvidos ou como instrumentalizam o
verde na edificacdo das suas obras, pretendo também descrever quais sdo 0s
beneficios para as cidades quando sao utilizadas estas praticas sustentaveis na
planificacdo arquitetonica. Qual o contributo estético que o elemento verde natural
podera estabelecer com a sua envolvéncia. Necessitando aumentar o indice das areas

verdes sustentaveis em relacdo ao crescente indice de construcao, arquitetos por todo
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o0 mundo desenvolvem projetos ambiciosos, cientificos e até experimentais onde se usa
a chamada “Tecnologia Verde” com resultados bastante benéficos para o meio
ambiente, para os utilizadores e até para uma melhor manutencédo da obra edificada.
Um outro aspeto que pretendo salientar € o facto durante a andlise destes ultimos
autores, poder aparecer algumas ideias quase similares. E minha inten¢&o analisar uma
selecdo de obras singulares de forma integral tentando n&o excluir nenhum aspeto por

eles mencionado.

Pretendo finalizar este trabalho de pesquisa com uma concluséo abrangente que venha
solidificar o estudo destes projetos. E meu objetivo encontrar o percurso da arquitetura
vegetal ao longo do tempo, e simultaneamente projeta-la para um futuro mais coeso

entre a natureza e o ser humano.

Ana Leonor Cecilio Contreiras 19



Utilizagdo do espaco verde enquanto elemento arquiteténico da construgéo do espago

Ana Leonor Cecilio Contreiras

20



Utilizagdo do espaco verde enquanto elemento arquiteténico da construgéo do espago

2. ELEMENTO VEGETAL NO DESENVOLVIMENTO DA CIDADE

Com a revolucdo industrial a cidade foi se alterando progressivamente, 0 seu processo
de crescimento. O processo acelerou sobretudo devido ao aumento do nimero de
trabalhadores que entravam nas cidades a procura de trabalho. A industrializacédo
promoveu atracdo pela cidade e a expulsdo pelo campo, por duas razdes, pela
existéncia de mao de obra nas fabricas das cidades e simultaneamente pela reducao

dos trabalhos no campo. (Pessoa, 2017, p. 121)

A cidade a partir do século XIX com a chamada revolugdo industrial tornou-se
progressivamente um habitat mais artificializado. Uma cidade que exigia uma série de
regras a que nela era obrigado a viver, e muitas vezes sofrendo de condi¢cbes precérias
de habitabilidade, provocando o desgaste fisico e mental a quem o habitava.
Inicialmente as classes abastadas instalaram-se nas zonas periféricas, mas com o
desenvolvimento e crescimento da industria, ocorreu uma situagdo oposta, as zonas
periféricas passaram a ter bairros sociais e nessa sequéncia as classes mais
favorecidas regressam a cidade. O crescimento rapido da ocupacdo da periferia
contribui para o desordenamento da urbanizagéo. (Pessoa, 2017, p. 127)

Nos fins do século XIX e inicio do século XX surgiram propostas de grandes paisagistas
e urbanistas que pugnavam por melhores condi¢cdes de habitabilidade. Tornou-se
necessario melhorar a qualidade de vida sobretudo para as classes mais desfavorecidas
e as mais afetadas. Os planos urbanisticos sdo muitas vezes influenciados pela
especulagdo do solo urbano e da construcdo civil. Estes foram sempre fatores
condicionantes para o crescimento das cidades em todos os paises ndo s6 na Europa,
na América do Norte como noutros continentes. A especulacdo dos solos séo fatores
negativos nas praticas urbanisticas. Cada vez mais defendem a obten¢do do méaximo
rendimento por m2 de solo a construir para que numa determinada area possa conter
um maior nimero de habitantes, mesmo que as condi¢des de habitabilidade por vezes
ndo sejam as mais indicadas. Desde a sedentarizagdo do homem que se formam
aglomerados habitacionais. S&o derivados sobretudo pela especializacdo do trabalho e
pela aproximagdo dos centros administrativos que com o tempo foram evoluindo para
formas de povoamento que atualmente designamos como aldeias vilas e cidades. No

principio a cidade formou-se como um aglomerado habitacional em volta de catedrais e
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igrejas ou de castelos senhoriais. (Pessoa, 2017, p. 127). Como refere o arquiteto

paisagista Fernando Santos Pessoal

Nessas cidades, e até bem pelo século XIX dentro, em alguns casos até ao século XX,
o0 mundo rural estava presente por intermédio das cercas dos conventos, dos parques
senhoriais, dos hortos tradicionais murados, e entrava pelo tecido construido das
periferias; alargavam-se grandes espagos como rossios e largos das feiras, arborizados;
por outro lado, restos de bosques e alguns cursos de agua foram a pouco e pouco
envolvidos pelo crescimento das cidades. (Pessoa, 2017, p. 128)
Com o decorrer do tempo podemos constatar a existéncia de alguns paises que
preservaram esses elementos naturais integrando-os nas estruturas verdes das
cidades. Por outro lado, nem sempre foi assim em todos os paises, nem sempre
preservaram os elementos naturais outrora implementados nas quintas ou nas zonas
antigas. A cidade do século XX desenvolveu-se sobretudo sob a ideia de ocupar na sua
maior parte os espacos livres para construir o edificado e o pavimento de betéo,
deixando para segundo plano a estratégia de planear zonas verdes na cidade. O espago
urbano contemporéneo passa a ser marcado pela presenca constante de asfalto e
betdo. No comeco das cidades o homem urbano continuava de alguma forma em
contacto com a natureza, a sua ocupacao antropica era relativamente equilibrada, mas
com o tempo a sua acdo humana capaz de produzir alteragbes no ambiente natural e
rural tornou-a mais desequilibrada. O afastamento do contacto com a natureza e dos
Seus recursos naturais, tem efeitos negativos na vida do homem citadino e na qualidade
de vida. A caréncia de estruturas verdes nas cidades incluindo a falta de espacos verdes
gue incentivem o exercicio fisico e consequentemente aumentam o sedentarismo séo
causadores de doencas. O planeamento urbano pode ter um papel interveniente no
combate a esses efeitos negativos, criando no tecido urbano melhores condi¢des para

atividades fisicas e o contacto com a natureza e o ar livre. (Pessoa, 2017, p. 129)

Apesar de alguns urbanistas do século XX terem implementado propostas que hoje
chamamos de sustentaveis estas sao muitas vezes ultrapassadas pelas especulacdes
fundiarias e de construcdo, originando efeitos negativos para o planeamento das
cidades. O aproveitamento do solo fora da periferia urbana pode ser uma solucéo para
aglomeracgéo das grandes metrépoles. No entanto, existe especulacdo do preco dos

solos mais baratos nas zonas da periferia 0 que muitas vezes 0s seus planos

1 Fernando José Santos Pessoa nasceu na Figueira da Foz em 1937. Engenheiro Silvicultor no Instituto
Superior de Agronomia (ISA) - 1965, e também Arquiteto paisagista (ISA) - 1968. (Pessoa, 2017)
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urbanisticos desrespeitam a ocupag¢do das zonas agricolas. A ocupacado feita na

periferia das cidades deve-se ter em conta segundo um plano. (Pessoa, 2017, p. 130)

INTERVIR NA
PAISAGEM

Fernando Santos P

ARCUMENTON

llustrag&o 1 — Capa do livro Intervir na llustracdo 2 — Desenho do Arquiteto Paisagista Fernando Santos Pessoa. ([Adaptado a
Paisagem. (Pessoa, 2017). partir de:] (Pessoa, 2017, p. 58).
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3. ANTECEDENTES DO MODERNISMO E MODELOS UTOPICOS

Com o progresso da tecnologia e com o desenvolvimento industrial o crescimento
urbano deu-se de uma forma rdpida e anarquica seguindo o pensamento vigente na
época. Defendido pelo liberalismo econémico de Adam Smith?, provocou condigcdes
precarias sobretudo nas classes operarias. (Magalhaes, 2001, p. 71) A classe burguesa
naquele momento estava em grande ascensao e ansiava por mais habitaces como
forma de demonstrar o seu poder. O aumento do niumero de habitacdes é simultaneo
com o surgimento de novos métodos de constru¢cdo como o caso do betdo armado que
pela primeira vez veio a ser utilizado em 1905. O desenvolvimento da industria traz
problemas sociais e essa consciéncia surge logo com os utopistas do século XVIII. Esta
visdo aparece com o “Mon testament” de Meslier onde o autor defende as ideias do
iluminismo que aparece através das reformas de propriedade criadas por Babeuf® .
(Magalhaes, 2001, p. 73) Surge também por um lado com o “ensaio” de Malthus* no
qual descrevia que o aumento populacional descontrolado ameacava 0 progresso da
humanidade. Durante o século XIX todas estas questdes foram desenvolvidas e muitos
pensadores dedicaram-se a solucionar as condi¢cdes de vida urbana e a controlar os
parametros do crescimento habitacional. Desde escritores como Ruskin®, artistas como
Louis Waurin até as ideias socialistas de Marx e Engles todos se preocupavam com 0
desequilibrio social que tinha sido provocado pela revolugdo industrial. (Magalhaes,
2001, p. 74)

Os novos modelos urbanos utdpicos foram de certo modo influenciados por varios
fatores ocorridos e que se tornaram determinantes para a ciéncia e para o progresso da
humanidade. Fatores esses que estavam ligados as novas descobertas quer no campo

fisico e bioldgico que ja tinham nascido anteriormente sobretudo a partir do século XVII.

2 Adam Smith (1723/1729) - Fil6sofo social e economista politico escocés. Conhecido principalmente por a
obra — Uma investigacdo da natureza e causas das riquezas das nacdes. (The Editors of Encyclopaedia
Britannica, 2020a)

3 Frangois-Noél Babeuf (1760-1797) antigo jornalista politico e agitador da Franca Revolucionaria. Fez
propostas de reformas agrarias. (The Editors of Encyclopaedia Britannica, 2020b)

4 Thomas Malthus (1760-1834) economista e demdgrafo inglés, mais conhecido por sua teoria de que o
crescimento populacional sempre tenderd a superar o suprimento de alimentos e a melhoria da
humanidade é impossivel sem limites severos a reproducdo. Esse pensamento € comumente chamado de
malthusianismo. (The Editors of Encyclopaedia Britannica, 2020c)

5 John Ruskin (1819-1900) critico inglés de arte, arquitetura e sociedade, que era um pintor talentoso, um
estilista de prosa distinto e um importante exemplo do Sabio vitoriano, ou Profeta: um escritor de prosa
polémica que procura causar uma mudanca cultural e social generalizada. (The Editors of Encyclopaedia
Britannica, 2020d)
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A descoberta do microscopio, a descoberta da célula “e definicdo de género e espécie
que dao origem a nova ciéncia da Biologia”, (Magalhaes, 2001, p. 74) assim como mais
tarde a descoberta da fotossintese foram fatores contributivos que indiretamente
formularam os novos modelos urbanos. A fotossintese veio demonstrar que as plantas
vegetais em contacto com a incidéncia solar transforma o anidrido carbénico em
oxigénio. A descoberta serviu como um caminho de esperanca para melhorar as
condicbes atmosféricas das cidades poluidas pela combustdo do carvdo. Toda esta
esperancga € transposta em todos os modelos que incluiam a vegetacdo nas zonas
urbanas, quer através de parques, quer de faixas verdes radiais ou circulares. Desde as
teorias de Darwin com a origem das espécies, das teorias de Lister que tenta aplicar as
ideias de Pasteur® estavam criadas as condicdes para se estabelecerem os métodos de
higienizagéo e o bem-estar do homem nas cidades. Os elementos naturais, vegetacao,
sol e espaco posteriormente voltam a ser adotados contribuindo na carta de Atenas
onde estes elementos sdo defendidos como matérias primordiais do plano urbanistico.
(Magalhaes, 2001, p. 76)

Na segunda metade do século XVIII, a cidade da Europa foi fortemente transformada
devido sobretudo ao aparecimento célere de inovagdes técnicas que surgiam com forca.
As inovagfes produtivas decorridas nesse periodo tiveram repercussdes que foram
responsaveis por grandes transformagodes territoriais e urbanas. Ao nivel da metalurgia
multiplicou-se a produgéo de ferro, ao nivel da agricultura deixou-se de valorizar a
lavoura, muita apreciada pelas guerras napolednicas, e passou-se a utilizar o processo
de quatro colheitas, responsavel pelo crescimento alimentar. No campo téxtl a
introdugéo do tear a vapor na producéo fabril permitiu uma producgéo téxtil como uma
indUstria em grande escala. O crescimento do sistema a vapor levou a que as fabricas

se instalassem mais junto de cursos de agua. (Frampton, 2003, p. 13)

Posteriormente a implementacdo do vapor nos transportes, a instalagdo de novas
ferrovias aumentou a migracdo europeia para os chamados paises, colénias. O aumento
populacional nesses paises proporcionou novas estratégias de planeamento urbano. A

cidade era planeada de uma forma mais ordenada segundo uma quadricula. Deixava

6 Pasteur influencia Lister no que diz respeito a cirurgia e a limpeza como processo eficaz de assepsia.
(Magalhaes, 2001, p. 76)

Ana Leonor Cecilio Contreiras 26



Utilizagdo do espaco verde enquanto elemento arquiteténico da construgéo do espago

em grande parte dos casos de ser cercada, passando a ser mais extensiva prolongando-
se até aos suburbios. Esse aumento repentino da populagéo provocou construcdes de
inferior qualidade muitas vezes os bairros perto dos centros de producédo deram lugar a
moradias com condicdes precarias, quer ao nivel de luz, ventilacdo, sem condi¢des de
escoamento sanitario ou coleta de lixo. Acumulacdo desses residuos
consequentemente com as inundac@es levaram ao crescimento de doencgas e até ao
aparecimento de epidemias. Perante este problema as autoridades locais criaram leis
de modo a originarem reformas sanitarias com a intencéo de reformar as condi¢des
habitacionais. (Frampton, 2003, p. 14) A partir desta altura a sociedade inglesa tomou
consciéncia que era necesséario um melhoramento das condi¢des de habitabilidade nas
edificacdes das classes operarias.

Ao longo do século XIX muitos historiadores, economistas politicos esforcaram para
resolver estes problemas, manifestaram interesse criando modelos fabris, projetando
até comunidades utdpicas que serviam como protdpicos para futuras cidades bem
planificadas. Entre eles estdo o reformista social Robert Owen’ que projetou New Lanark
na Escocia, e que segundo o autor Kenneth Frampton, era considerada: [...] “como uma
instituicdo pioneira do movimento cooperativo [...] era uma cidade fabril paternalista,
completada por instituicbes urbanas tradicionais, como igreja, enfermaria escola

secundaria, banhos publicos, asilos e um parque.” (Frampton, 2003, p. 15)

Este reformista social planeou cidades quadriculadas em que cada uma poderia conter
entre 500 a 2000 habitantes, e seriam rodeadas de jardins e depois destes as areas
industriais. Os nlcleos habitacionais contém um grande edificio que servia para albergar
os cidadados da cidade. Neste modelo utépico cada cidade deveria ser autbnoma capaz

de governar, criar e sustentar os seus habitantes. (Araujo, 2006, p. 32)

Charles Fourier filésofo francés também criou modelos utépicos. Este autor escreveu o
ensaio “Le Nouveua monde industriel” 8. Nesta obra apresentou uma viséo libertadora e
radical para o novo mundo industrial. Delineou comunidades ideais ou falanges. O

modelo da cidade era constituido por 3 anéis concéntricos. O primeiro anel um complexo

7 Robert Owen (1771-1858) galés considerado como um grande reformista social. Foi um dos fundadores
do socialismo utépico. Esteve ligado as produc¢des escocesas de fiacdo desde muito cedo, defendendo uma
reforma generalizada nesta area de Producdo. (Elaine, 2015)

8 Charles Fourier (1771-1858) “tedrico social francés que defendia a reconstrugédo da sociedade com base
em associa¢gdes comunitarias de produtores conhecidos como falanges. O seu sistema passou a ser
conhecido como Fourierismo. (The Editors of Encyclopaedia Britannica, 2020e)
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residencial € cercado por um segundo anel que continha fabricas, e que por sua vez
este Ultimo estava cercado pelo terceiro anel ja considerado como os suburbios. O
filésofo idealizou espacos vazios entre os anéis. Segundo a sua visdo do autor estes
espacos livres facilitavam a circulacdo de ar entre os edificios, tornavam as cidades
mais limpas e saudaveis. Fourier destacou-se pela forma radical como criticou a
producao industrial e a sua organizacdo social. Apesar das suas tentativas de criar

falanstérios este modelo de cidade acabou por ser utépico. (Frampton, 2003, p. 13)

O outro interveniente que contribui para a reforma das cidades na segunda metade do
século XIX foi Bardo o Haussmann®. As suas regularizacdes ndo s6 deixaram marca na
cidade de Paris como também noutras cidades de relevancia em Franca e da Europa
Central. O rapido crescimento populacional originou na cidade de Paris intoleraveis
condicBes de saneamento, de habitacdo, de trafego congestionado, e poucos espacos
abertos para parques e cemitérios. Quando Haussmann foi nomeado para ser o perfeito
do departamento de Siene, um dos seus objetivos era resolver esses problemas da
cidade. Haussmann promoveu a reorganiza¢ado e saneamento da cidade de Paris, o0 que
implicou excessivos trabalhos de demoli¢cdes, sobretudo em grande parte dos edificios
e do tecido urbano da cidade medieval. Este reformista foi criticado por alguns, pelo
facto de ter intervindo na malha antiga da cidade. No entanto, a sua abordagem sobre
os problemas urbanos foi pioneira para a época. O sistema de circulagdo existente ndo
era mais adequado para o “centro administrativo de uma economia capitalista em
expansao”. (Frampton, 2003, p. 17) Alguns economistas influenciaram as ideias de
Napoledo lll relativamente aos meios econdmicos a aplicar na remodelagéo da cidade
de Paris, reforcando a ideia que os sistemas de circulagdo, ou comunicacao deveriam
ser rapidos e eficientes. Para Haussmann a questéo do sistema viario era prioritaria por
iSSO criou novos eixos viarios que cruzavam com a malha existente, permitindo o acesso
rapido a todos os pontos da cidade. (Frampton, 2003, p. 17) A cidade antiga medieval é
cortada por varios eixos e envolvida por um Boulevard em forma anelar. As ruas
estreitas da cidade antiga déo lugar a novos Boulevards densamente arborizados, mais
largos e bem iluminados. Haussmann estabelece regulamentacdes para a cidade de

Paris: As fachadas passam ater leis de padronizacdo; os loteamentos eram desenhados

9 Haussmann (1809-1891) Foi administrador francés teve um papel determinante na renovac&o urbanistica
de Paris, os seus modelos urbanisticos influenciaram os planos de outras cidades do mundo. (The Editors
of Encyclopaedia Britannica, 2020f)
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para ser perpendiculares a rua; estabeleceu sistemas de padrdo de mobiliario urbano;

as plantas residenciais passam a ter unicidade arquitetonica.

O aumento demografico e urbano do século XIX exigiu a reconversdo dos tecidos
urbanos existentes, de forma a adapta-los as novas exigéncias da sociedade, provocou
alteracbes na estrutura e organizacdo das cidades, nomeadamente teve como
consequéncia a destruicdo de alguns tecidos histéricos mais antigos. Para melhorar as
condicbes de habitabilidade, de rede viaria e de abastecimento de Aguas era necessario
reestruturar as cidades demolindo em muitos casos o tecido urbano antigo, como foi o
caso da renovacédo urbana de Paris dirigida por Haussmann. A destruicdo do tecido
urbano medieval de Paris deu lugar a um novo tracado que fez alterar por completo a
morfologia e expressao arquitecténica desta cidade. (Frampton, 2003, p. 18)

llustracdo 3 — Regularizacéo de Paris dirigida por llustracdo 4 — Plano de uma cidade utopica, Falanstério, Charles Fourier,
Haussmann. ([Adaptado a partir de:] Frampton, 1890-1894. ([Adaptado a partir de:] Simmel, 2013).
2003, p. 18).

3.1. CHICAGO

No fim do século XIX surgiram fatores como a invenc¢éo do elevador de passageiros e 0
aperfeicoamento das estruturas em ferro que permitiram a construgédo de edificios em
altura. O desenvolvimento e a exploragdo do centro das cidades ja era possivel gracas
a este sistema de construgdo. Por sua vez houve um crescimento ou expansao das
zonas ajardinadas fora do centro. Como refere Kenneth Frampton “Com a introducéo do
metrd (1863), do bonde elétrico (1884) e do trem de suburbio (1890), o arrabalde
ajardinado surgiu como uma unidade “Natural” da expansao urbana futura”. (Frampton,
2003, p. 19) Nesta época o planeamento urbano americano foi delineado pelo
crescimento vertical no centro da cidade, e pelo crescimento horizontal dos ajardinados

nos sublrbios. Pode-se comprovar esse crescimento quando houve um Bloom
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imobiliaria que se seguiu ao grande incéndio de Chicago em 1871. Em 1870 com a
implantacao da ferrovia, a cidade de Chicago sofre um aumento da populacéo e inicia e
acelera o seu processo de expansdo urbana. Com a conclusdo da ferrovia os
investidores imobiliarios tiveram a oportunidade de promover o planeamento dos

loteamos residenciais nos suburbios da cidade de Chicago. (Frampton, 2003, p. 20)

M
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Iusragha &~ Olnsted plano o Fvarsice, Cicago 860, (Adapadon ot e ot o,
76).
Neste processo de sub-urbanizacdo em torno da cidade de Chicago surge o suburbio
de Riverside projetado pelo Olmsted!?. Riverside era um loteamento localizado nas
margens do rio Plaine a 14 km do centro de Chicago. O desenho urbano deste
loteamento foi inovador pelo facto de Olmsted ter inserido no projeto, principios como a
preservacdo ambiental e valorizagdo da arquitetura paisagista. Olmsted projetava com
base numa preocupacdo ambiental, valorizava a ampliacdo de espacgos verdes na
cidade e o seu objetivo era ampliar as zonas de vegetagéo da cidade com a introdugéo
de parques publicos. Olmsted defendia que os espacos verdes ndo deviam so6 se limitar
aos jardins privados ou passeios publicos, mas sim acreditava que os espagos verdes
deviam ser totalmente publicos no interior das cidades. O trabalho de Olmsted serviu de
inspiragdo para a criacdo de numerosos parques ndo s6 nos Estados Unidos como
noutras cidades do mundo, dando origem ao Parks Movement, movimento que defendia
a introducao de elementos naturais e de parques publicos no interior das cidades. A
influéncia da literatura e da pintura do século XIX que enfatizava as formas da natureza,
o surgimento de alguns sectores intelectuais com aversao as maquinas e 0s escritos de

Marsh e Thoreau!! foram fatores que serviram de fonte de inspiracdo e contribuiram

10 OImsted foi o responsavel pelo projeto do Central Park de Nova lorque em 1876. (Fadigas, 2010, p. 119)
11 Thoreau (1817-1862) Americano poeta, filésofo conhecido por ter escrito sobre o transcendentalismo na
sua obra Walden (1854) e foi também um defensor de liberdades civis como expressou no seu ensaio
“Desobidiéncia civil” (1849) Marsh (1801-1882) foi um americano diplomata, conservadorista, a sua grande
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para o surgimento deste movimento. Para os seus intervenientes o objetivo era dar
resposta aos problemas que a industrializacdo tinha gerado nas cidades.
Com a construcao de parques em cidades como Nova York, S&o Francisco, Buffalo,
Chicago e Boston. Olmsted consegui mudar o conceito de qualidade ambiental urbana.
O projeto Central Park em Nova York introduziu um novo conceito na relacao entre as

cidades e os seus jardins. (Araujo, 2006, p. 62)

3.2. CIDADE JARDIM — EBENEZER HOWARD - 1903

Durante o século XIX surgiram 2 modelos alternativos de Cidade Jardim, desses
modelos destaca-se a Cidade Jardim linear espanhola criada por Arturo Soria Y Mata
em 1880, e a Cidade Jardim concéntrica inglesa apresentada por Ebenezer Howard em
Tomorrow, “A Peaceful Path to Real Reform”,1898'2, (Frampton, 2003, p. 22)

Arturo Soria Y Mata entendia que a cidade tradicional acarretava problemas de
circulacdo e congestionamento por ser desenvolvida ao redor de um centro. Como forma
ou alternativa de resolver essas dificuldades criaram a cidade linear, cidade descrita
como, “uma rua unica de uns 500 metros de largura, e com um comprimento necessario
[...] (uma cidade) cujas extremidades podiam ser Cadiz, S&o Peterburgo, Pequim ou
Bruxelas” (Frampton, 2003, p. 22). A cidade era projetada como uma “fita” de largura
limitada, porém com comprimento indefinido, era constituida por uma faixa central que
incorporava uma ou mais ferrovias ao longo do seu eixo central. Este inventor acreditava
gue os problemas das cidades derivavam do problema da circulagéo, e como forma de
resolvé-los idealizou uma faixa linear ou via central que permitia uma maior fluidez no
trafico, maior comunicacéo, dinamizando assim o desenvolvimento urbano. Para Soria
a higiene ambiental também era um fator a ter em conta no planeamento da cidade,
umas das suas imposic¢des era introduzir ao longo da via central, zonas arborizadas.
(Araujo, 2006, p. 65). Este urbanista impunha que os edificios deveriam ocupar apenas
1/5 da superficie total do lote, o restante seria para ocupacao de jardim. O ideal era
proporcionar a cidade linear um ambiente verde bucélico, que aproxima a meio urbano
do campo. Para o autor a cidade linear devia ser equilibrada, onde cada habitante

poderia ter uma estreita relacdo com a hatureza e usufruir das vantagens da vida

obra “Man and nature” 1864 que contribuiu para os avangos da geografia e ecologia e na gestdo dos
recursos do século XIX.( The Editors of Encyclopaedia Britannica, 2020g)

12 Epenezer Howard (1850-1928) apresentou o conceito cidade-jardim na obra To-Morrow: A Peaceful Path
To Real Reform, Publicada em 1898 e republicada, mais, em 1902 com o titulo que a celebrizou: Garden
Cities of To- morrow. (Fadigas, 2010, p. 69)
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urbana. (Mota, 1998, p. 135). Como refere Fernando Teran o conceito da cidade linear
criada por Arturo Soria Y Mata, foi relevante pelo facto de este interpretar o sistema
viario como elemento determinante no desenvolvimento urbano.

As zonas arborizadas paralelas ao sistema viario periférico eram entendidas mais como
uma resposta dindmica social, do que uma visado naturalista ou ecoldgica. Na época a
presenca dos jardins e espacos verdes nas cidades eram entendidos mais como uma

preocupacéo social e hdo tanto como uma consciéncia ecoldgica. (Fadigas, 2010, p. 67)

& LT RO O WS I eeu 8

llustragéo 7 — A cidade linear, desenhos originais de Arturo Soria. llustragéo 8 — Roadtown, cidade linear. ([Adaptado a
([Adaptado a partir de:] Alves, 2010). partir de:] Alter, 2018).

Howard projetou o modelo cidade—jardim como uma tentativa de resolver os problemas
da migragéo, poluicdo e insalubridade nas cidades. O urbanista solucionou estes
problemas criando um modelo que unia as vantagens da vida urbana com as vantagens
da vida rural. A ideia que estava implicita no conceito, cidade-jardim era criar um
diagrama de novas cidades que tivessem uma estreita relagdo com o campo. “[...]
cidade e campo devem estar casados, e dessa feliz unido nascerd uma nova esperanca,
uma nova vida, uma nova civilizagdo”. (Howard apud Andrade, 2003) Howard defendia
gue esta interligacdo entre o campo e a cidade solucionava o problema de

congestionamento da populagdo nas cidades.

[...] Na verdade, ndo existem, como se afirma constantemente, sé duas possibilidades a
vida na cidade e a vida no campo. Ha uma terceira solucdo, na qual todas as vantagens
da vida mais ativa na cidade e toda a beleza e as delicias do campo podem ser
combinadas de modo perfeito. (Howard, 1979, p. 220)
Urbanista Howard apostava nesse casamento campo e cidade como forma de garantir
uma ligagdo perfeita com todas as oportunidades de uma vida citadina repleta de

desafios juntamente com a beleza bucdlica e os prazeres da vida rural. Este pensador
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inglés na época considerou gque a industria ao ser deslocada para 0 campo seria um
ponto fulcral para o desenvolvimento econémico e, por outro lado, a exploracéo agricola
passaria a ter pontos estratégicos no mercado urbano sem haver um afastamento do
nacleo rural. A cidade-jardim de Howard era concéntrica e circundada por uma via-
férrea. Este modelo foi projetado com um centro urbano de forma circular. A linha férrea
atuava como separacao entre a area agricola da area urbana. Os espacos rurais seriam
divididos de forma ordenada e teriam um terreno 5 vezes maior ao perimetro destinado
a area urbana. Nas zonas limites das cidades eram projetadas lojas, mercados e
fabricas. Para o centro da cidade o autor planeou um jardim rodeado pelos edificios
publicos de maior porte estando estes também ligados ao Park Central. Seguindo esta
zona de pargue surgiam as avenidas arborizadas e outros edificios. Entre esta area de
avenidas destacava-se a grande avenida central que pela sua largura e pelo cinturdo
verde com mais de 5 quildmetros se tornaria em mais um parque da cidade. Este plano
urbano estava programado para suportar entre de 32 000 e 58 000 habitantes.
(Frampton, 2003, p. 22) Assim que a populagéo cidade-jardim alcangasse os 32 0000
habitantes era necessario criar cidades novas, chamadas cidades satélites. As novas
cidades eram criadas de modo a respeitar as zonas verdes que rodeavam a cidade
principal. Desta forma esses novos nlcleos conectavam-se com as zonas urbanas
originais assim como com 0s outros nucleos urbanos vizinhos. (Andrade, 2003) Alguns

autores como é o exemplo da Arquiteta Liza Maria Souza de Andrade que refere:

A sua intencdo ndo era criar um suburbio jardim, mas uma entidade cidade-campo em
combinagcdo permanente com dimensdes controladas de 2400 hectares para 32000
pessoas, sendo 2000 hectares para a area rural de 2000 habitante e 400 hectares para
a parte urbana de 30 000 habitantes dividas em 6 partes ou bairros com 5000 habitantes.
(Andrade, 2003)

Depois de Howard editar a sua obra principal “A Peaceful Path to Real Reform”, em
1898, e mais tarde com o sucesso da sua obra, fundou a associacao the Gardiens Cities,
onde comecgou a construir em 1903 em Hertforshire. O desenho desta cidade foi
projetado pelo engenheiro-planejador Raymond Unwin e pelo seu colega Parker, em
que definiram o desenho com um traco irregular, simples e organico muito diferente do
desenho geométrico rigoroso da tradigdo classica renascentista. (Andrade, 2003) Na
sequéncia das condic¢des precérias de vida urbana derivadas do periodo decorrente da
Revolucdo Industrial também Patrick Geddes procurou respostas para uma
reorganizacdo urbanistica mais regular e progressista. Patrick Geddes foi um dos

primeiros pensadores do seu tempo a perceber a importancia de conceber um modelo
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urbanistico capaz de articular o territério urbano e o territorio rural, defendendo que a

natureza é uma peca solida para o equilibrio e evolucéo da cidade.

Os seus estudos e propostas abriram caminho para um urbanismo moderno com uma
visdo mais ampla e interativa da cidade, quer ao nivel econémico, quer ao nivel social
e cultural. O engenheiro Raymond Unwin e o arquiteto Patrick Abercombie®® sofreram
influéncias das ideias de Patrick permitindo de alguma forma aproveitar os seus

conteldos e coloca-los em prética na primeira metade do século XX. (Fadigas, 2010, p.
69)
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llustracdo 9 — Digrama dos 3 Magnéticos. ([Adaptado a llustracdo 10 — Garden City. ([Adaptado a partir de:] Andrade, 2003).

partir de:] Batista, 2007, p. 07).

Ao desenhar estas “cidades imaginarias irregulares” (Frampton, 2003, p. 22) Unwin'* e
Parker seguem o pensamento de Camille Sitte *que defendia que a cidade deveria ter
um tracado organico como as antigas cidades medievais. (Frampton, 2003, p. 23) O
Historiador Choay considera que Howard esta associado ao urbanismo culturalista, pelo
facto de este dar énfase a ideia que a cidade deve-se adaptar ao seu meio natural e

by

pelo facto de dar destaque a nostalgia bucoélica do campo. (Aradjo, 2006, p. 65).

13 patrick Abercombie (1879-1975), arquiteto e urbanista inglés, autor do Greater London Plan, em 1944,
que propunha a criagao de um conjunto de cidades novas com a dimensédo de 60 a 80 mil habitantes para
ali instalar populacao e indUstrias a retirar da area central da capital inglesa.(Fadigas, 2010, p. 69)

14 Unwin “(1863-1940) engenheiro e urbanista inglés, autor do projeto da primeira cidade jardim, Letchworth
construida em 1903 de acordo com as propostas de Ebenezer Howard. Escreveu livros “the art of Building

a Home e Town Planning in Practice” (Pratica do planejamento urbano) publicado em 1909. (Fadigas, 2010,
p. 69)

15 camille sitte (1846-1903) foi arquiteto e historiador da arte austriaca. (Rocha, 2013)
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No modelo Letchworth os edificios de habitacdo albergavam varias classes sociais e
formavam blocos separados entre si, recuados do perimetro do terreno com jardins ao
redor. As areas de passeio foram projetadas com arvores e arbustos atribuindo uma
continuidade que faz a ligacéo a vegetacado dos espacos publicos. Depois de Letchworth
surge Welwyn, a segunda cidade-jardim projetada em 1920 por Louis Soissons. Um dos
sucessos do seu modelo deveu-se ao facto de Soissons ter tido a preocupacdo de
preservar as condicbes ambientais, quando planeou os amplos espacos verdes para
zonas de entretimento na periferia urbana. As duas cidades serviram de modelo para
0S nNovos projetos urbanisticos e de reconstruc¢do das novas cidades em Inglaterra, apos
a Segunda Guerra Mundial. Depois da guerra surgiu uma politica habitacional onde
visava e defendia o rapido aumento de constru¢cdo do niumero de casas. Em 1946 foi
aprovado “New Towns Act” um programa que se aproximava muito do planeamento de
Howard.'® (Andrade, 2003)
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llustragdo 11 — Howard, “Rurisville” cidade-jardim esquematica, apresentada em seu livio Tomorrow, 1889. ([Adaptado a partir de:]
Frampton, 2003, p. 21)

O modelo Howard evidenciava influéncias progressistas as suas preocupac0es recaiam
sobre os problemas de higiene e na vontade de criar comunidades que possam ser auto-
organizadas ou autossuficientes. Para Howard este modelo proporcionava mais
liberdade ao homem na vida comunitéria. Objetivo era a melhoria de condi¢des de
trabalho, defendia que os edificios habitacionais deveriam ser construidos proximo das
fabricas e implantados no campo, o que teria beneficios para a saude dos trabalhadores
e, ao mesmo tempo para o desenvolvimento da industria. A cidade deveria ser pensada

para ser autossuficiente quer como zona agricola, quer como industria.

16 O New Towns Act, de 1946,” autorizou o Governo inglés a designar algumas areas para a construgéo de
novas cidades e a entregar o controlo do seu processo de criagdo e desenvolvimento a uma development
corporation.” (Fadigas, 2010, p. 77)
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Neste modelo de organizacdo urbana a agricultura passaria a ser a forma principal de
uso do solo, o que permitiria a continuidade da relacdo entre as zonas verdes do interior
das cidades e o espaco rural circundante. Por um lado, as zonas agricolas localizadas
ao redor dos ndcleos citadinos serviam como “tampdes verdes” que evitavam a

expansao urbana indesejada. (Fadigas, 2010, p. 69)

O modelo cidade-jardim proposto por Howard tornou-se num paradigma de referéncia
para os urbanistas que procuravam padrées adequados para a expansao e qualificacédo
das cidades. Este modelo contribui para uma nova interpretacdo do papel dos espacos
verdes na organizacdo e requalizacdo da cidade. (Fadigas, 2010, p. 70) Segundo a
historiadora Choay “este movimento de cidades-jardins teve como fonte de inspiracao,
as experiéncias de implantacdo de comunidades planeadas para serem
autossuficientes no século XIX”. (Andrade, 2003)
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4. A REFORMA DOS MODELOS URBANOS DA SEGUNDA METADE DO SECULO
XIX A SEGUNDA METADE DO SECULO XX

A arquitetura moderna foi requisitada pelas alteracbes sociais, psicologicas e
econdmicas, ocorridas pela revolugéo cientifica dos séculos XIX e XX, tornando-se um
movimento com uma linha de pensamento e acdo mais concisa. Apds as guerras a
arquitetura na sua concecao adquire os métodos utilizados pela investigacédo cientifica.
Arquitetura moderna aproveita da ciéncia o seu contetdo, e o seu método de trabalho,
de forma a ter uma garantia dos seus resultados. Segundo o autor Benevolo a
investigacdo cientifica deve ser considerada como um processo de indugbes e
deducdes, invengdes e célculos, no entanto, ndo deve ser definida como ultimo

resultado.

A arquitetura moderna manifesta-se com um novo tipo de cidade, com uma nova
abordagem construtiva e urbanistica que se comeca a formar na segunda metade do
século XIX, a que Benevolo chama a "cidade neo-conservadora”, contrapde-se ao que
se dominava como cidade tradicional. Esta abordagem finalmente torna-se uma prética
urbanistica apdés 1948, devido sobretudo ao pensamento teérico-socialista e radical
existente na altura. No surgimento de esses novos regimes aproveitam 0S seus
instrumentos técnicos e aplica-os de uma forma racional no desenvolvimento
urbanistico das cidades europeias. Como consequéncia do pensamento Socialista na
altura vigente aplica-se na préatica urbanistica uma certa homogeneizacdo entre o

espaco publico e o espaco privado. (Benevolo, 1989, p. 11)

[...] aindividualidade dos edificios isolados é superada pela uniformidade dos caracteres
guantitativos, consequente ao uso de talhdes equivalentes, e a variedade de ambientes
publicos tradicionais funde-se numa sequéncia de espacos vazios, ligados por relacfes
constantes aos volumes construidos. Assim nasce o padrdo mais caracteristico da
cidade neoconservadora: a rue corridor [...] (Benevolo, 1989, p. 11)

A rua corredora avaliada como um canal de trafego e espacos verdes segundo o qual
se localizam de forma alinhada constru¢cdes comerciais. Este novo modelo, o sector de
comércio é valorizado passando a existir uma preponderancia, também deste modo ha
uma alteragédo conceptual e fisica das pragas e ruas. A complexidade e grandiosidade
da praga implementada anteriormente perde relevancia e passa a ser um genero de
largo ou cruzamento de ruas que nascem no vértice de cada talh&o urbanistico. A forma
como os edificios estdo implementados e circundam a chamada rua-corredor, faz com

que de algum modo se confunda a natureza do edificio para o local a que se destina,
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ou seja, habitagdes, escritérios entre outros se confundam com o plano chamado “rua

corredor”. (Benevolo, 1989, p. 12)

Os edificios de cariz habitacional seguindo este padréo de rua corredor acabam por se
tornar edificacBes com caracter estreito, limitado a sua expansao no espaco que a
envolve. Como forma de contrair esta limitacdo surge outro tipo de padrdo o bairro
residencial extensivo que € composto por casas unifamiliares com jardim. Este padrao
proporciona ao residente maior independéncia. Sao dois padrées que se integraram e
influenciaram o sistema social e econdémico, na dita ou chamada cidade
neoconservadora. Na sua maioria quem tem a posse das edificacdes s&o particulares e
sdo estes que condicionam o desenvolvimento e crescimento dos aglomerados
urbanos. (Benevolo, 1989, p. 12) “A progressiva rarefacdo dos padrfes de construcédo
civil, do centro para a periferia €, com efeito, a condi¢ao técnica necessaria para produzir

e incrementar no tempo a rentabilidade fundiaria urbana”. (Benevolo, 1989, p. 12)

O planeamento urbano delineado considera que a cidade deve afastar todos os
elementos urbanisticos que ndo se adaptem a dimensdo média de talhdes definidos
nessa época. Neste afastamento ndo se esta a incluir os parques publicos que de uma
certa forma atenuam com a massa compacta de construcdo. A industria e a habitacédo
do proletariado passam a ser implantadas nas margens das cidades. A medida que a
cidade cresce, passam a ser construidas huma zona que ndo é nem urbana, nem é
rural. A construcdo periférica torna-se um problema, entidades privadas e publicas
impulsionam medidas para prevenir esse incobmodo tentando integrar na cidade as
habitacdes operarias, construindo blocos continuos ou casa unifamiliares. (Benevolo,
1989, p. 12) [...] “Os modelos formais em que se baseiam os padrdes da cidade
neoconservadora (descendentes em larga das tradi¢cdes classica e barroca) adquirem
assim uma funcdo discriminante social e politica, donde provém a sua rigidez.”
(Benevolo, 1989, p. 12)

Os arquitetos comecam a estudar e a definir algumas premissas que possam resolver
os problemas acima descritos. Nesta altura comeca-se a estipular caracteristicas do tipo
construtivo de residenciais. Estes distintos padrbes e as suas relacbes tornam-se

fulcrais para o desenvolvimento do mecanismo econémico e social.

O facto de as areas edificaveis e os seus rendimentos pertencerem a privados é
determinante na caracterizacdo da malha urbana. O desenvolvimento da cidade é

determinado por outros fatores produtivos, mas a cidade apenas aceita e incorpora
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alguns deles. Estes novos padrdes urbanisticos e construtivos tornam de algum modo
rigidos rejeitando todo o género de equipamento e constru¢cdo em que as suas
dimensdes ndo se adaptem a escala do padrdo médio desses novos talhfes. As
indUstrias e as habitacdes do proletariado também séo rejeitadas para a periferia, vao-
se afastando para as margens conforme a cidade cresce. Algumas iniciativas publicas
e privadas vém de forma diminuta colmatar ou corrigir este problema. E trazida para a
cidade a habitacdo operaria incluindo-a nestes dois novos padrdes, blocos intensivos e
bairros de casas unifamiliares. (Benevolo, 1989, p. 12) O padrdo neoconservador com
0S seus caracteristicos modelos formais tem o seu préprio papel social e politico,
albergando os seus préprios organismos urbanos ja existentes, tardio medievais e
barrocos. O mesmo ndo se passa nas cidades novas ou coloniais. Deram-se acesas
polémicas sobre os diferentes padrbes de desenvolvimento das cidades. Este debate
originou um crescente interesse pelas funcdes residenciais e também pela definicdo dos
elementos minimos funcionais, para cada funcao doméstica especifica. Estas polémicas
revelam algumas contradi¢cdes, apesar de ser importante o modelo do bairro residencial
que é extensivo para o tecido urbano, contesta-se o modelo rua corredor e discutem-se
os padrées que ainda estdo ligados a hierarquia funcional e que distingue a cidade

neoconservadora. (Benevolo, 1989, p. 13)

A funcdo residencial tornou-se um ponto necessario e constante na investigagdo da
cidade moderna. Surge uma valorizagdo da definicdo dos elementos essenciais e
minimos, caracteristicos dessa fungéo. Cedo aparece a critica que confronta a cidade
tradicional, o nucleo intensivo, assim como 0s bairros periféricos. A nocdo de "lote
multiplo comum" com varios edificios tém a tendéncia a ser afastada. Também a prépria
nocao de edificio, com as suas herancas historicas e caracteristicas se tornam num

objeto de estudo funcional. (Benevolo, 1989, p. 13)

Os estudos de sociologia que surgiram na época contribuiram e influenciaram os
arquitetos aquando da definicao das caracteristicas dos tipos construtivos residenciais.

Estas caracteristicas assentam essencialmente em 3 pontos.
1) Superficie e cubagem minimas.

2) Observancia de determinados padrdes higiénicos (iluminacdo, assoalhadas,

ventilag&o).

3) Um compartimento para cada individuo adulto.
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Os novos padrdes construtivos surgem gracas a sucessivas pesquisas dos arquitetos.
Uma das premissas mais relevantes esta inserido nos cinco pontos de Le Corbusier de
1926. (Benevolo, 1989, p. 14)

1) os pilotis

2) o telhado jardim

3) a planta livre
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llustracdo 13 — Le Corbusier Five points desenho,1926.

llustracdo 12 — Le Corbusier Five points desenho,1926. N t
¢ P ([Adaptado a partir de:] Novakoski, 2019).

([Adaptado a partir de:] Khan, 2008, p.30).

Estas premissas tornam possiveis novos modelos de agrupamento das células
normalizadas. Sdo modelos que favorecem a renda fundiaria, permitem dar a cada um,
uma casa individual e isolada. No entanto, este tipo de edificacéo cria alguns obstaculos
ao nivel dos acessos, prolonga o tempo de deslocacfes entre casas ou servigos e casa,
desfavorecendo os trabalhadores urbanos e apenas se tornando superavel para quem

goza de conforto monetario. (Benevolo, 1989, p. 14)

Os arquitetos percebem desde logo que estes padrbes ndo resolvem os problemas da
densidade habitacional, focando-se em modelos que seja mais direcionado para os
trabalhadores urbanos. Os arquitetos debrucam-se em construir edificios verticais que

tenham algum espacamento de forma a cumprir com os padrdes higiénicos solicitados.

Ana Leonor Cecilio Contreiras 40



Utilizagdo do espaco verde enquanto elemento arquiteténico da construgéo do espago

O espaco dado entre os edificios deve ser calculado em relacdo com a altura, deve estar
pendente dos alinhamentos viarios. Dentro desta linha de pensamento ha que salientar

duas premissas construtivas:

A casa lameliforme, edificios com cerca de 12 ou 11 pisos, estudada por Gropius'’. A
casa lameliforme ou lamelar revelou-se inovadora pelo facto de ter resultado nos
seguintes fatores. (Benevolo, 1989, p. 15) E uma habitagdo que contribui para a
diminuicdo da paisagem urbanizada, prevalecendo os espacos livres em relacdo aos
volumes construidos. Nota-se uma tendéncia na reducdo dos espagos domésticos
levando a que as atividades individuais e privadas se tornem mais concentradas. Como
ja referi, esta abordagem fez diminuir a paisagem urbana, os espacos livres
prevaleceram em relacdo aos volumes de construcdo. Como consequéncia foram
obrigados adotar sistemas de servigcos coletivos incapazes de serem incluidos nas
proprias habitacbes, como sao exemplos, lavandarias, zonas de lazer comuns,
bibliotecas e outros. Estas diretrizes alteravam toda a vivéncia doméstica, a inclusao
dos servicos coletivos foi das Unicas alterac6es bem aceites, pois, as outras diretrizes
encontraram resisténcia nos modos de trabalho e nos hébitos ja enraizados dos
utilizadores. No entanto, este tipo de construgédo sé teve maior aceitagao por parte dos
projetistas quando foi aplicado em determinadas tipologias especiais, tais como servigos

comuns, casa hotel, casa com alojamentos minimos. (Benevolo, 1989, p. 16)

-Blocos continuos “a rédents” idealizados por Le Corbusier em 1923. Estes blocos
continuos sdo inseridos em talhdes de 400x400m, podendo as estradas publicas
intercetarem estes mesmos talhfes. As edificagfes podiam chegar aos 50 metros de
altura com capacidade de albergar uma densidade populacional de 1000 habitantes por
hectare. Segundo o autor Leonardo Benevolo estéo representadas nas 17 gravuras da
“Ville Radieuse” a mais completa formulagao tedrica deste exemplo. Ainda segundo o
autor estes estudos de Corbusier podem-se apresentar e ser aplicados em varios planos
urbanisticos. Existem algumas obras de Corbusier caracteristicas desta fase como “As
propostas para o Rio de Janeiro”, Montevideu, Sdo Paulo, a conhecida “Ville Radieuse”
e “os planos para Argel”. Por vezes os ritmos construtivos ndo se encontram integrados

numa articulacdo funcional, quando isso acontece o arquiteto opta por eliminar ou

17 Walter Gropius (1883-1969) continua a ser um dos maiores arquitetos dos tempos modernos. A fabrica
Fagus e os seus edificios Bauhaus sdo palavras chave de uma era. (Droste, 1992, p. 245)
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substituir a articulagcéo funcional por formas curvas ritmadas que seguem as ondula¢cées

da paisagem. (Benevolo, 1989, p. 17)

Este tipo de abordagem volta a criar um género de antitese com a cidade tradicional.
Inserido em espaco livre, com uma demonstracdo alternativa ou de sobreposicdo a
fisionomia da cidade, como uma espécie de infraestrutura. Alguns sdo 0s casos em que
este modelo chega a caracterizar a forma e a escala paisagistica da cidade. Os
indispensaveis edificios comunitarios como escolas, infantarios, zonas desportivas e
centros de comércio surgem nos projetos dos arquitetos sempre como acessorios e ndo

articulados como no caso dos edificios residenciais. (Benevolo, 1989, p. 17)

Os dois modelos ja referidos, a casa “Lamiforme” e “Resend” refletem a expanséo
tedrica entre as duas guerras, mas apenas influenciam marginalmente as realizacdes
concretas. Na grande parte dos casos 0s arquitetos veem-se limitados a aceitar os
condicionamentos derivados da tipologica tradicional, adotando sistemas de
agrupamento de alojamentos "sem renunciar a racionaliza-los e levando ao limite a

exploracao das oportunidades especificas”. (Benevolo, 1989, p. 18)
Disting&o dos sistemas tradicionais:

a) — Casa individual isolada é uma solucéo recorrida quando existe um interesse no
alojamento simples. Haus am Horn'® de Weimar edificada pela Bauhaus °1923. Este
tipo de solucéo apresenta-se nas residéncias, tipo excecional "Villas de le Corbusier"
nos arredores de Paris ou a “Villa Tugendath meiss” e também para as casas pré-
fabricadas. Entre 1928 e 1930 os investigadores soviéticos como Ginzburg, Sokolov,
Vladimirov desenvolvem também propostas de células transformaveis e transitérias que
tinham em vista uma urbanizacéo dispersa sobre o terreno, contrapondo-se desta forma
a cidade burguesa soviética. Também Walter Gropius apresentou propostas sobre as
casas pré-fabricadas, como o exemplo, da casa Weissenhof de Estugarda 1927 e
outros. No entanto, nestes casos Gropius faz um ponto assento acerca da unificacao

dos elementos construtivos e da racionalizacdo dos processos tecnologicos sem

18 Hauss am Horm construido para a exposicdo de 1923 da Bauhaus foi desenhada por Adolf Meyer em
colaborag¢@o com Georg Much. (Fiederer, 2017)

19 Bauhaus foi uma escola vanguardista na Alemanha fundada por Walter Gropius em 1919. (Droste, 1992,
p. 6)
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associar estas inova¢cfes a qualquer modelo de estrutura urbana. (Benevolo, 1989, p.
18)

b) — Blocos de casas individuais em fileira. Estes blocos normalmente compdem se por
1, 2 ou 3 pisos, como o0 exemplo da casa "Rietveld de Viena 1931". Estes sistemas de
blocos teoricamente sdo bem aceites embora ndo consigam atingir elevados niveis de
densidade residencial. E destas conce¢des que nascem as "primeiras obras-primas da
construcdo residencial moderna" (Benevolo, 1989, p. 18) Alguns exemplos destes
bairros sao “J.J.P. Oude” em Roterdao, bairro “Torten em Dessau” realizado pela

Bauhaus e as casas de “Oud” e “Stam” em Weissenhof.

Este sistema de blocos de casas individuais em fileira ainda hoje subsiste. Tem
beneficiado de muitos aperfeicoamentos e enriquecimento no que respeita a distribuicéo
e as combinacgdes agregativas. Esta solugcéo responde as exigéncias de uma larga faixa
de utentes seja pela sua composi¢ao familiar ou pela organiza¢éo da vida doméstica.
Séo edificacdes que preferem ou que valorizam o alojamento diretamente ligado aos
espacos abertos. (Benevolo, 1989, p. 19)

c) — O edificio em Linha meia altura. Estes edificios compdem entre 3 e 5 pisos foram
teoricamente criticados nos CIAM de 1929 e 1930. Este género de edificio foi fortemente
adotado em edificagbes alemas, (exemplo casa em linha de Mies Van der Rohe
Weissenhof, e os bairros de Walter Gropius em Karlsruhe de 1928 e outros). (Benevolo,
1989, p. 19)

Os edificios publicos contrariamente aos edificios destinados & habitagdo ndo se
compdem por uma soma de elementos repetiveis, mas sim um Unico elemento unitario
interiormente articulado, salas de espetaculo, anfiteatros, bibliotecas. E notéria nestes
edificios publicos uma vontade de acentuar a sua singularidade, neles sao concentrados
0s motivos identificativos, individuais e expulsos do tecido residencial. O curto periodo
entre 1924 e 1933 em alguns paises europeus a escala ndo vai normalmente além da
escala de bairro, caminha do particular para o geral. Segundo o autor, a sucesséo de
assuntos tratados nos 4 primeiros CIAM: em 1928 em SARRAZ “Os Principios Gerais”;
em 1929 em Francoforte “O Alojamento”; em 1930 em Bruxelas “O Bairro” e em 1933

“O Estudo da Cidade”. Nestes 4 CIAM? predominou o caracter teérico que se traduziu

20 CIAM - a instituicdo dos CIAM- Congrés Internationaux d Architecture Moderne foi um principio de um
dialogo académico internacional sobre a arquitetura da época. Cada congresso se fulcrava em questfes
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em varios enunciados gerais publicados. Posteriormente em 1941 é publicado por Le
Corbusier sobre o titulo a carta de Atenas. Desde 1928, em Amesterdao, que um grupo
de arquitetos modernos encabecados por Cor Van Eesteren?! se dedicam a redacéo de

um plano regulador geral aprovado em 1935. (Benevolo, 1989, p. 20)

Foram alterados aspetos como: A reparticdo das funcdes em zonas separadas a
construcao independente das fachadas viarias, a tipificacdo dos alojamentos e 0s novos
padrBes higiénicos. Apesar de os tecidos habitacionais dos alojamentos serem
continuos e homogéneos nas diferentes zonas, neste plano falta a regra geométrica. A
forma e as dimensd@es de edificacdes permanecem arbitrarias. Foram usadas diversas
combinagdes de edificios em linha uns altos, médios ou baixos. O plano Carta de Atenas
trata-se de uma representagdo tedrica dos critérios consensuais bastante praticados
nos gabinetes de planeamento de Amesterddo. Este plano apresenta um discurso que
se desloca das cidades aos cidad&dos, distinguindo 4 fun¢des: habitacdo, tempos livres,
trabalho, circulagdo e para cada uma destas fun¢des foram inlUmeras a exigéncias
deduzidas através da pesquisa até entdo efetuada. Ainda segundo o autor: "os
enunciados da Carta de Atenas adquirem, portanto, o caracter de afirmacdes de
principios necessarios, mas ndo suficientes para orientar as experiéncias do pés-

guerra." (Benevolo, 1989, p. 21)

O movimento moderno manifestando os principios da Carta de Atenas veio introduzir
novos conceitos e modelos na estruturacdo e organizagdo da malha urbana. Nesta
altura o avango da tecnologia e da ciéncia ofereceu mais opgdes na forma de construir,
as fachadas deixaram de ter forgosamente um caracter estrutural, uma vez que 0S Nnovos
materiais permitiram que o edificio se libertasse mais do contacto com o solo. O edificio
podia ficar mais “solto” posicionado em consola, sendo sustentado apenas pela
estrutura que contacta com o solo através dos pilares. Esta forma de desenhar os
volumes, esta libertacéo fisica do solo contribui para que os edificios pudessem usufruir
mais da entrada de luz, melhor ventilagéo e proximidade com a vegetacdo. (Fadigas,
1989, p. 75) Significa que o processo de desenho tem um papel influenciador no plano
da arquitetura e consequentemente no plano urbanistico, sendo este o regulador dos

tracados e das morfologias espaciais. O urbanismo € um instrumento de alteracdo e

especificas e, subsequentemente publicava um documento que registava as suas preocupac¢des — um
conjunto de livros que constituiu um rico recurso para os alunos de arquitetura da primeira metade do século
XX. (Khan, 2009, p. 34)

21 Cornelis Van Eesteren (1897-1988) Arquiteto, urbanista holandés. Contribuiu para o movimento De Stilj
com o seu Fundador Theo Van Doesburg, (Cappelleveen, s.d.)
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criacdo de ecossistemas, a forma espacial que dele resulta interfere no modo como as
pessoas habitam a cidade. Os principios apresentados na Carta de Atenas contribuiam
para um novo entendimento no planeamento urbano, defendendo uma reflexdo mais
focada na organizacédo e funcionamento das cidades, e tendo como finalidade torna-las

mais humanizadas e qualificadas. (Fadigas, 1989, p. 76)

O Conceito de espaco verde € um conceito recente, surgiu ligado ao modelo de cidade
decorrente das propostas da Carta de Atenas. Como refere o autor Leonel Fadigas, os
espacos verdes sdo, conceptualmente, o conjunto de &reas livres, ordenadas ou nao,
revestidas de vegetacdo, que desempenham fungdes urbanas de protecdo ambiental,
de integracd@o paisagistica ou arquitetonica, ou de recreio. Segundo o0 autor o conceito
de espaco verde ndo é soO sinénimo de parques e jardins, 0 seu conceito abrange uma
realidade mais ampla, podendo-se traduzir como um somatério de todos 0s espacos
ocupados com vegetacao. (Fadigas, 1989, p. 120)

A Carta de Atenas propde a ideia do continuum naturale®®, em que a partir da cidade
criam caminhos ou corredores verdes e que fazem a interligagdo com a periferia rural.
O objetivo era projetar cinturbes verdes com o0s varios parques das cidades com a
periferia e criando vias de circulagdo para pedes e ciclistas, em que o recreio funcionava
como elemento principal nas suas ligacdes. A Carta de Atenas difundia que “o primeiro
dever do urbanismo é o de se pdr de acordo com as necessidades fundamentais dos
homens”, (Fadigas, 1989, p. 122) e que as trés matérias-primas do urbanismo séo o sol,
a verdura e o espaco. O movimento moderno através desta Carta defendia propostas
racionais no ordenamento territorial € na concecao de estruturas urbanas. Os avangos
da tecnologia com a industrializacdo assumem um papel relevante na organizacao do
habitat humano, em que as maquinas se tornam elementos de transformacdo nos
modelos de sociedade e de vida. As maquinas diversificam-se e tornam-se parte da vida
domeéstica, e de certa maneira acabam por determinar a organizacao e o quotidiano das
pessoas. A maquina é entendida neste periodo como um instrumento que transforma o
mundo. O exemplo notério dessa transformacgéo foi o automével na medida em que

influenciou o desenho e a reestruturacéo das cidades. (Fadigas, 1989, p. 123)

22 O conceito de Continum naturale foi consagrado na lei de Bases do Ambiente (Decreto — Lei® 11/87 de 7
de abril -5° d) “é o sistema continuo de ocorréncias naturais que constituem o suporte da vida silvestre e da
manutencao do potencial genético e que contribui para o equilibrio e estabilidade do territério” (Magalhaes,
2001, p. 384)
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4.1. LE CORBUSIER

Alguns fatores do percurso da carreira de Le Corbusier merecem destaque para o

entendimento da relacdo do edificado e o meio envolvente natural:

Corbusier concebe o seu primeiro edificio em 1905, a Villa Fallet, nesta edificacdo aplica
tudo o que aprendeu com o seu mestre Charles les Leplatiner, diretor do “cours
supérieur” (Frampton, 2003, p. 180) da escola de arte aplicada de La Chaux-de-Fonds.
Nessa primeira obra esses ensinamentos sdo bastante notorios, define que todo o
ornamento deriva do seu meio ambiente natural imediato. A forma geral de Villa Fallet
passa por uma variacdo das casas de campo de madeira e de pedra local, em que os
seus elementos decorativos surgem da flora e da fauna da regido. Em 1908 depois de
conhecer Tony Garnier?, grande defensor do uso do betdo e da Cité Industrielle comeca
a trabalhar em Paris com August Perret. Aqui Corbusier encontra uma nova abordagem
na arquitetura, este surge pela formagéo que recebeu sobre o betdo, material designado
por “beton armé”, (Frampton, 2003, p. 180) que vinha a ser utilizado e era entendido
como o material do futuro. Corbusier assim que retorna Le Chaux de Fonds em 1909, e
a partir do projeto que criou para alma mater desde logo demonstra com que um resumo
de experiéncias adquiridas. O arquiteto utiliza o meio ambiente de modo diferente,
sendo que os jardins individuais e fechados surgem no prolongamento de 3 alas
escalonadas de ateliers para artistas, dispostas ao redor de um espaco comunitario
central. Neste exemplo o autor evidéncia uma abordagem mais livre e racional, tornando
as zonas de jardins como mais um elemento arquitetonico, onde a sua distribuicdo e
localizacdo sdo incorporadas como projeto comunitario. Este pensamento passou a ser

um instrumento usual no seu método de trabalho. (Frampton, 2003, p. 181)

Posteriormente Corbusier elaborou, e desenvolveu a sua componente urbanistica em
projetos de maior escala como é o caso da Ville Comtemporanie, neste exemplo utépico
0 autor projeta uma cidade para 3 milhdes de pessoas. Segundo o arquiteto tratava-se
de [...] uma “cidade capitalista de elite que seria um centro de administracao e controle,
com cidades-jardins para os trabalhadores situadas, junto com a industria, para além da

“zona de seguranga” do cinturdo verde que envolvia a cidade. (Frampton, 2003, p. 185)

23 Tony Garnier (1869-1948) arquiteto e urbanista. Elaborou um plano urbanistico com base na cidade ideal
onde publicou num livro de 1917 com o titulo “Une Cité Industrielle”. (Gazey, [et al.] 2010, p. 154)
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Foi com a Ville Comtemporanie que Le Corbusier conseguiu mostrar os seus ideais
urbanisticos, tendo a oportunidade de desenvolver os seus principios. A cidade consistia
em blocos residenciais de alta densidade e varios escritorios, os chamados arranha-
céus, ladeados por um parque pitoresco que tinha como pressuposto separar a classe

trabalhadora suburbana da elite urbana. (Frampton, 2003, p. 185)

llustrago 14 — Terraco ajardinado suspenso. llustragdo 15 — Fachada principal do edificio da secretaria,Ville
(Adaptado a partir de:] Le Corbusier, 1995, p. 43). Contemporaine. ([Adaptado a partir de:] Boesiger,1999, p. 319.).

O autor caracteriza a area residencial em dois tipos de modelos, o modelo de bloco
perimetral e o modelo de “recuo”, cada um deles foi idealizado de uma forma diferente
de conceber a cidade. O primeiro o bloco perimetral est4 conectado a ideia da cidade
muralha, o segundo esté associado a uma cidade mais acessivel, mais aberta, como é
0 exemplo, o caso da Ville Radieuse. O projeto da Ville Comtemporanie, continua a ser
de grande racionalidade especialmente mais nas areas habitacionais, ou seja, como
referido anteriormente estas dividiam-se em 2 tipologias, onde a primeira tinha um
caracter mais urbano com ruas e muros, e a segunda ja mais ao estilo internacional,
com blocos suspensos criando uma cidade densa elevada acima da superficie, aberta
para um parque continuo. (Frampton, 2003, p. 186). Esta segunda ideia de tipologia
habitacional apenas foi concretizada “mais tarde” no projeto Ville Radieuse, aqui o jardim
envolvente surge de modo mais naturalista sem barreiras. Por outro lado, denota-se
grande racionalidade quando o autor utiliza um corddo verde como perimetro de
seguranca delimitador desta zona habitacional. Um aspeto evidente € o seu método
racional na criacdo de terracos jardins em cima dos maci¢os blocos habitacionais. O
exemplo disto é o projeto Immeuble Ville, “[...] apartamentos, duplex com terrago
abriam-se, no térreo, para uma &rea verde retangular dotada de instalagfes para o lazer
comunitario”. (Frampton, 2003, p. 187) Neste caso as areas verdes formaram uma zona
contida que se torna simultaneamente um espaco comum aos outros apartamentos, o

chamado parque jardim.
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O projeto da Ville Contemporanie mais especificamente nas Villes Immeuble o autor
refere e desenvolve de forma distinta a relacdo entre o espac¢o verde e os mddulos
arquiteténicos. Esta nova intencdo de projetar um espaco comunitario quer no interior
dos blocos, quer na sua periferia originava uma oferta de servicos destinados a
hotelaria, conduzindo a aproximac&do da moradia socialista coletiva e os apartamentos

de caracter burgués. (Frampton, 2003, p. 187)

Por volta de 1925 Corbusier distanciou-se progressivamente do conceito Immeuble
Villes e aproximou-se mais do modelo continuo da Ville Radieuse que direcionava num
elevado aumento do edificado. Para este modelo o arquiteto idealizou uma cidade mais
centralizada mais igualitaria entre classes, com areas densamente povoadas onde cada

um podia viver em “unités”. Nesta cidade ideal Corbusier interliga num s6 complexo os

apartamentos, 0s espac¢os comunitarios e lojas. (Khan, 2009, p. 32)

Na cidade moderna Corbusier definiu como critérios na concecdo das suas propostas
ndo s a concentracao da area edificavel como também a presenca dos espacos verdes,
ou seja, optava por grandes concentracdes edificaveis sem nunca renunciar a natureza.
(Oliveira, 2008, p. 250) As suas propostas s6 podem ser compreendidas quando se
relaciona as suas concecdes de integragdo da arquitetura na natureza. O Arquiteto tem
como intencdo potencializar a arquitetura como uma obra criada capaz de se inserir
numa paisagem verdejante. O espaco jardim deve ser compreendido como um elemento
solto suspenso do solo, deve ser interpretado como um elemento construido e nessa
medida artificial. No seu pensamento da cidade moderna esta implicita a construgéo em
alta densidade e consequentemente uma grande implementagéo de blocos de edificios
onde para Corbusier cada apartamento deveria ter presente a ideia de jardim. (Oliveira,
2008, p. 251)

E a partir desta linha de pensamento na criacdo da construgdo em altura inserida em
amplos espagos arborizados, que 0 autor comeca a criar os seus modelos de cidade e
parque. Modelos estes que permitem mais uma vez de certo modo, quebrar o

afastamento existente entre o homem e a natureza, entre o campo e a cidade.

Corbusier sugere que o solo urbano esteja acessivel, livre, que néo esteja s6 confinado
a moradia, mas sim seja um solo capaz de conter arvores, redes viarias, servicos e
zonas recreativas. A insercao ou implantacao dos edificios em solo verde, ladeados por
arvores permite no seu entender criar uma paisagem mais homogénea repetida e

continua. No modelo Ville Contemporaine, Corbusier define uma malha constituida por
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varios planos quadrangulares. Este tipo de quadricula era delimitada pelas vias de
trafego envolvidas perifericamente por uma linha de arvores. Criando uma barreira
visual entre o transeunte e o automavel. Corbusier utiliza este principio na Ville Radieuse
de uma forma mais intensa quando pretende usar as vias de trafego suspensas isoladas
dos restantes espacos livres, diminuindo assim o impacto visual na paisagem. (Oliveira,
2008, p. 251) A visdo que o Corbusier tinha da cidade ideal surgiu em inameros
desenhos e textos como no seu projeto planta de Ville Radieuse. Alguns indicadores,
como a simetria, a divisdo de funcdes por areas com rodovias bem delineadas e
volumes habitacionais envolvidos por zonas arborizadas, revelam a preocupacéo para
encontrar uma sociedade ideal. A natureza idilica dos desenhos sobre a “cidade no meio
do parque” e os textos acerca da “boa vida ao ar livre e ao sol”’, no seu livro Ville
Radieuse nunca foram construidos, mas influenciaram a arquitetura e o planeamento
urbano do século XX. (Khan, 2009, p. 33) O modelo idealizado para a Ville Radieuse
influenciou o planeamento de muitas casas bem como um certo nimero de cidades
novas exteriores a Europa, destaca-se o projeto para Chandigarh na india em 1950,
assim como o de Lucio Costa?* para Brasilia em 1957. (Khan, 2009, p. 32)

llustracdo 17 — Le Corbusier, projeto do plano Voisin para Paris,
1925. ([Adaptado a partir de:] Frampton,1997, p. 186)

llustracdo 16 — A Ville Radieuse, 1925. ([Adaptado a partir
de:] Frampton,1997, p. 217)

Depois da exposicao Ville comtemporaine Corbusier delineou o plano Voisin no centro
de Paris. Corbusier idealizou uma cidade moderna capaz de responder aos anseios do

homem da nova era em que vivia. Projetou uma cidade com amplas areas livres, com

24 Licio Costa- (1902-1998) Foi arquiteto, urbanista e Professor brasileiro nascido na Franca. O seu trabalho
mais famoso foi o plano piloto para a nova capital, Brasilia (1956-1957), em que as ideias da Carta de
Atenas acharam a mais profunda das expressdes. (Khan, 2009, p. 216)
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separacao entre veiculos e zonas pedestres e com arranha-céus no tecido urbano. Para
Corbusier o planeamento do tecido urbano ajustado a sociedade maquinista ndo deveria
dispensar os fatores que unem o homem com a natureza. Era necessario procurar na
concecédo do tecido urbano as condi¢c6es de conforto, habitabilidade e higiene que as
cidades existentes e antigas ndo tinham. Esta vontade de mudanca social e urbana
provocava uma nova alteracdo nos padr6es dominantes da ocupacdo e utilizacdo do
solo. Para Corbusier era necessario encontrar o equilibrio entre o artificialismo
introduzido pela era industrial e a natureza de onde tudo provinha. (Fadigas, 2010, p.
122)

E, portanto, oportuno inventariar o capital-natureza disponivel, contabilizar os stocks-
natureza: a natureza intervém duma forma essencial na funcdo habitar (sol, espaco,
verdura); esta ainda presente na fungéo trabalhar (verdura e céu); desempenha um papel
eminente na fungdo cultivar o corpo e o espirito (locais e paisagem); acompanha
igualmente a circulacdo (Locais e paisagem). Por meio do urbanismo e da arquitetura,
os locais pitorescos e a paisagem podem entrar na cidade, ou constituir um decisivo
elemento plastico e sensivel dela. (Le Corbusier, 2008, p. 79)

Para Corbusier as condigfes da natureza tinham um papel fundamental na arquitetura
como uma ferramenta que equilibra os fatores artificiais da época da maquina. Outra
obra que merece destague nas obras de Corbusier foi o Pavilhdo L’Esprit Nouveau,

construido em 1925 no &mbito da Exposigéo Internacional de Artes decorativas de Paris,

tendo sido demolido nos principios de 1926. (Khan, 2009, p. 28)

O Pavilhdo representa um protétipo de habitacdo de 2 pisos e vem no seguimento do
projeto Immeuble Ville, ou seja, fazia parte de um projeto que se intitulava projeto para
uma cidade moderna de 3.000.000 de habitantes. (Khan, 2009, p. 28) Nesta exposi¢ao
Corbusier teve a oportunidade de apresentar 0os seus conceitos sobre arquitetura que
havia comegado a desenvolver com Pierre Jeanneret desde 1922. Como referiu o critico
de arte, Stephen Bayley, o Pavilhdo de L’Esprit Nouveau representa um dos"20 Projetos
mais representativos do mundo modernao”. (Leardi, 2017) Corbusier desenvolveu uma
casa unifamiliar com dois niveis e um terraco-jardim na cobertura. A ideia de introduzir
um terrago-jardim na cobertura foi um fator relevante para os futuros arquitetos, pois de
alguma forma ja enunciava como uma solugéo eficaz, capaz de resolver eficiéncia
espacial da tipica residéncia urbana. A vegetacdo nas coberturas mostra que pode ser
uma férmula funcional para o isolamento térmico do edificio e assim permite melhorar
as condicdes de habitabilidade para quem vive nas cidades modernas e do futuro. Tal

como refere Corbusier:
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Os “jardins suspensos” do Pavilhdao L’Esprit Nouveau sao uma verdadeira contribuicao
para o verde do bairro que o acolheria e se constituem em um bom isolamento térmico
do edificio ao estarem cobertos por pérgolas com trepadeiras de folhas caducas que
projetam a desejada sombra de verdo, sutiimente convertidos em terracos jardins
individuais, com plantag6es pensadas como parte integral da estrutura do edificio.
Exp0be, assim, seu projeto: atravessando uma porta encontramos uma vila... deparamo-
nos com um pano de vidro. Neste ponto vital da vila, uma porta d& para um jardim. Este
jardim é “suspenso” e fechado de trés lados. Realizamos o Pavilhdo de L’Esprit Nouveau
em 1925 para mostrar que este jardim é magnifico. Eu preciso: o tipo destes jardins no
ar parece-me uma férmula moderna e pratica de usufruirmos o ar e estd ao alcance
imediato do centro da vida. Caminhamos a pé no seco, evitando o reumatismo, ao abrigo
do sol perpendicular e da chuva. (Mascard, 2008)

llustracdo 18 — Le Corbusier Ville Radieuse tinta e aguarela, llustragdo 19 - Le Corbusier Vista geral do Pavilhdo L Esprit
1930. ([Adaptado a partir de:] Khan, 2008, p. 33) Nouveau, Paris. 1925. ([Adaptado a partir de:] Khan, 2008, p.
29)

Neste projeto Corbusier mostra que a nova concecao de espaco habitavel deve eliminar
0 uso da ornamentacdo e tenta demonstrar que as formas puras, produzidas pela
indastria, segundo o processo de padronizacdo também podem ter valor estético. O
betdo e o aco reforcado muitas vezes considerados materiais “indignos” pelos mestres
arquiteténicos, para Corbusier podiam proporcionar varias solucdes arquiteténicas
particularmente nas habitacdes em série. Na transformacao do espaco interior todas as
nocdes decorativas sao rejeitadas dando especial primazia aos elementos funcionais.
(Leardi, 2017)

O mobilidrio assume um papel direcionado para a funcionalidade, para Corbusier devia
ser um elemento industrializado, padronizado, capaz de distribuir o espago conforme as

fungBes do habitat diario, e tornando-se elementos integrados que se assumem como
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paredes internas e que distribuem as func@es do espaco. Para o critico Stephen Bayley,
Corbusier "compds as regras fundamentais do Modernismo" no projeto do Pavilhdo
L’Esprit Nouveau foi um marco na evolucdo Arquitetonica. (Leardi, 2017) No local
selecionado pelo pavilhdo crescia uma arvore que nao deveria ser derrubada, e

Corbusier teve como solugéo adaptar a sua arquitetura aos requisitos do territorio.

4.2. L’ESPRIT NOUVEAU

L’Esprit Nouveau foi um fator influenciador nos movimentos vanguardistas que
ocorreram no século XX, ndo s6 na arquitetura como também nas restantes artes. O
termo ja tinha sido utilizado por Guillaume Apollinaire em um manifesto chamado "O
espirito novo e os poetas”, no entanto, é o arquiteto Corbusier com o pintor Ozenfant?®,
e 0 poeta Paul Dermée?®, que fundam a revista internacional "L'Esprit Nouveau". Tendo
o primeiro numero sido langado a 15 de outubro de 1920. A revista regista espirito novo
gue procura uma renovacao da arte e da arquitetura de modo muito proprio. Este &
assente num conceito de constru¢cdo mais orientado pela sintese e pelo pensamento
racional e funcional. Corbusier ao romper com a ornamentacao dos modelos do passado
implantou uma nova maneira de pensar e conceber as edificagbes. O autor entende a
casa CoOmo uma maguina para morar e para emocionar e gue deve ser construida em
série, ser funcional, eficiente, confortavel e perfeitamente apta para entender as

necessidades dos ocupantes. (Porto Editora, 2020)

O tema que predominava o "L'Esprit Nouveau" era a relacdo entre a arte e a sociedade
industrial. Este movimento concebeu a constru¢éo arquitetonica como uma combinacao
de escultura e engenharia e acreditava que a arte e a ciéncia ndo eram antagonicas,
mas sim que a sua interligacdo poderia resultar uma nova estética. A revista anuncia
uma revalorizagdo do classico em harmonia com o novo, muitas vezes os artigos
comentavam sobre aquilo que era novo e aquilo que era velho. Corbusier compartilhava
com De Stijl>’” o mesmo conceito de que a nova era da industrializagéo tinha trazido

consigo a transformacéo do individualismo em coletivismo. Os manifestos surgem para

25 Ozefant (1886-1966) Foi um pintor cubista Francés, um dos fundadores do “Purismo”. (The Editors of
Encyclopaedia Britannica, 2020h)

26 paul Dermée (1886-1951) foi um escritor belga e critico literario. Foi também diretor da Revista L Esprit
Nouveau. (Lima, 2017, p. 48)

27 De Stijl — movimento De Stijl Design (também conhecido como Neoplasticismo originou-se na Holanda
em 1917. De Stijl promoveu um estilo design baseado numa gama limite de cores (cores primarias,
vermelho, amarelo e azul) usadas em conjunto com uma combina¢&o de linhas horizontais e verticais. A
verdadeira origem de De Stijl remonta ao Purismo. (Ryan, 2018)
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expressarem o seu desejo de reconstruir uma Europa que tinha sido destruida pela
guerra. O pavilhdo L’Esprit Nouveau construido para a Exposicéo Internacional de artes
decorativas em 1925, foi concebido por Corbusier com a finalidade de se dirigir a um
homem banal que vivia numa economia afetada pelo p6s-Guerra e que era sujeita ao
consume e producdo em série. (Ruepp, 2020) A revista L’Esprit Nouveau quando foi
editada em 1920 divulgou o ensaio do purismo, movimento vanguardista, pds-cubista
fundada por Jeanneret e Ozenfant. Os puristas afirmam que o homem ao longo dos
tempos sempre manifestou o desejo imutavel de encontrar o equilibrio na arte. Para os
puristas a arte tem a capacidade de criar de forma ordenada e objetiva as bases
imutaveis que conduzem a proporcdo e harmonia do espirito caminhando para a
felicidade. O Movimento purista inspira-se nas formas das maquinas e defende a
utilizagdo das férmulas numéricas classicas. No ensaio do purismo Jeanneret e
Ozenfant introduzem a ideia do object type, valorizam os objetos pela simplificacéo das
formas e acreditam que no seu processo da sua mecanizacéo era fundamental retirar
do objeto a maxima utilidade e a maxima rentabilidade de producgéo. Os objetos seguem
a mesma estrutura das telas puristas, simetria propor¢cdo aurea e geometria. O
funcionalismo na arquitetura, no design, na engenharia e na pintura tal como é
apresentada por Corbusier e Ozenfant € um funcionalismo muito focado nos aspetos
humanistas. O movimento purista aborda a funcdo para além da sua compreenséo
enquanto utilidade. A funcionalidade é apenas totalmente funcional quando a sua
utilidade é também plasticamente harmoniosa nas suas propor¢des. A precisdo, a
simplicidade harmonia proporcional sdo para os puristas elementos que se incorporam

como qualidade estética. (Itau Cultural, 2017).

No modernismo surge o termo “Avant-gard” cultural, que foi responsavel por atribuir um
novo papel social a arquitetura como a paisagem, encarando estas como agentes
motivadores para a solucdo de problemas sociais e morais do homem na sociedade.
“Avant-gard” caracterizou-se por um grupo de artistas e progressistas que comandaram
na linha da frente a agéo cultural transformando assim sociedades. Os modernistas
defenderam que a arquitetura tem papel interativo no meio urbano. O comportamento
do humano é influenciado pelas condicdes fisicas exteriores a ele mesmo. No fim da
segunda grande guerra mundial surgiram 3 movimentos ou linhas de pensamento que
desempenharam uma forte influéncia nas teorias da arquitetura. Foram elas o
Funcionalismo, Expressionismo, Guadet e as academias de Belas Artes. Para os
funcionalistas a forma deriva de varios fatores determinantes como “a estrutura, o clima

e a fungao”. (Magalhdes, 2001, p. 84) Os expressionistas apresentam a forma como
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uma caracteristica que provém do sentimento do artista e posteriormente a consideram
como uma manifestacdo transpessoal. Por outra via, Guadet e a academia de Belas-
Artes consideram a forma como o resultado de vérias influéncias. As condicdes
exteriores e a aptiddo intuitiva dos artistas revém um papel de relevo nesse processo.
(Magalhaes, 2001, p. 84) A origem da forma pode ser traduzida em duas vertentes, uma
mais direcionada para o0 conhecimento intuitivo e outra mais focada para o
conhecimento racional ou assente na logica. Estas varias facetas de entender o conceito
forma permitiu criar diferentes teorias de concecdo em todos os ramos e campos da

arquitetura.

4.3. ESTILO INTERNACIONAL

A expressao “Estilo Internacional” est4 associada a uma arquitetura racionalista e
funcionalista que foi desenvolvida sobretudo no periodo entre os anos de 1930 a 1950.
Este estilo surge no mundo ocidental devido sobretudo ao desenvolvimento das ideias
defendidas pelas vanguardas modernistas Europeias dos anos 20, que ocorreram a
partir das alteracdes implementadas nos Estados Unidos. (Coisas de arquitetura
WordPress, 2011)

Na década de 1920 varios foram os movimentos artisticos, tais como o0 expressionismo,
funcionalismo, cubismo, que deram expressao e convergiram para um modo de projetos
designado como arquitetura internacionalista. Arquitetura esta que se caracterizava por
uma visdo mais global debrugada néo sé por preocupagfes sociais como na propria
forma, ou na apresentagdo das suas obras. Este periodo desde anos 20 até
aproximadamente a 1965 foi assinalado por uma crenca otimista, em que as novas
ferramentas da industrializacdo juntamente com o pensamento racional que se
desenvolvia na arquitetura e urbanismo permitram uma visdo do mundo

qualitativamente melhor. (Khan, 2009, p. 7)

A cunhagem da expresséo “estilo internacional” deve-se ao conceituado historiador
americano, Henry-Russell Hitchcock, que usou pela primeira vez no seu livro “Modern
Architecture Romanticism and Regionalism” em 1929. O seu objetivo era dar um nome
a um tipo de arquitetura que estava a ser executada na Europa durante os anos 20, por
arquitetos como o Corbusier, Mies Van der Rohe, membros da Bauhaus e entre outros.
Para o historiador a Exposicdo Werkbund em Stutgart, de 1927, foi um ponto marcante

para o entendimento das facetas dominantes da arquitetura moderna que estavam a
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decorrer nessa época. No entanto, a designacdo “estilo internacional”’ aplicado a
arquitetura apenas se manifestou com a exposicéo de 1932 no Museu de Arte Moderna
de Nova lorque (MOMA), a que Henry-Russell Hitchcock chamou “Modern Architecture-
International Exhibition”. (Coisas de arquitetura WordPress, 2011) Esta iniciativa de
Hitchcock reuniu uma série de arquitetos de varios paises. A exposi¢cao realcava 0s
Varios pontos representativos da arquitetura moderna e de uma nova atitude e uma nova
direcdo. (Khan, 2009, p. 6) O autor Hasan Uddin Khan refere,

O internacionalismo foi uma maneira de funcionar num mundo que se globalizava, e a
arquitetura internacionalista — ou seja, arquitetura sem raizes num lugar, transmissivel a
todas as zonas do mundo e encarnando principios modernos e universais- comegou a
prevalecer. (Khan, 2009, p. 8)
Também o autor Hitchcock faz referéncia aos principios estéticos do estilo no livro “The
International Style: Architecture since 1922” [...] predominio do volume sobre a massa;
espacos definidos por planos muito leves; regularidade prevalecendo sobre a simetria;
uso de materiais sumptuosos; perfeicao técnica em lugar da ornamentagéo; flexibilidade

de planta e esmero nas propor¢des. (Coisas de arquitetura WordPress, 2011)

O primeiro principio representa arquitetura como volume, ou seja, o edificio tem um
caracter mais leve assenta sobre uma estrutura de pilotis, o que permite espago no meio
das placas, tornando-se assim um espaco mais flexivel. Surge em muitas obras a
fachada em consola em que as paredes que suportam as cargas alternam com a
construcdo sobre colunas. Esta expressao livre e organizada € apresentada na “Villa
Savoye” de Le Corbusier. Neste principio o volume é caracterizado como um elemento
imaterial assente sempre num traco geométrico racional e organizado. As superficies
dos volumes devem ser consideradas como uma membrana lisa ausente de
ornamentacao que assentam sobre uma estrutura de pilotis do edificio. As janelas
assumem um papel preponderante nas paredes dos volumes. Estas deveriam ser
colocados a face da parede. Também os telhados eram planos assumindo uma

linguagem horizontal. (Khan, 2009, p. 63)

Para autores o segundo principio diz respeito a regularidade, assentava que os edificios
eram ordenados estruturalmente com colunas colocadas em intervalos iguais. Essa
regularidade foi mais utilizada em edificios industriais e blocos comerciais do que em
edificios habitacionais. Para muitos arquitetos modernos a estrutura colunar ndo so
permite libertar o espaco interior como permite também manipular a configuracado da

fachada. Os arquitetos prestam agora mais atencdo as proporcdes e ao volume

Ana Leonor Cecilio Contreiras 55



Utilizagdo do espaco verde enquanto elemento arquiteténico da construgéo do espago

geométrico. A assimetria axial ndo é somente encarada como um instrumento
permanente no ordenamento do edificio, mas sim considerada como mais um
instrumento aplicavel. Alguns arquitetos exigiam até uma assimetria na composi¢ao dos
edificios. (Khan, 2009, p. 64)

O terceiro principio diz respeito ao termo “impedimento de ornamentacao aplicada”. No
“Estilo Internacional” a simplicidade adequava-se mais ao espirito da nova era moderna,
aos novos métodos de construcdo aplicada na época. Hitchcock e Philip Johnson?®
acreditavam que a ornamentacdo dos antigos estilos ndo se adaptava aos novos
métodos de construcdo da época. Estes dois criticos reconheceram que a
ornamentacao fora uma caracteristica marcante na arquitetura ao longo dos tempos e
que acrescia também riqueza as constru¢des. Defendiam que os detalhes ou os
pormenores deviam ser minimos e subordinados a composicdo de todo o edificio.
(Khan, 2009, p. 66)

O “Estilo Internacional” também tinha em conta alguns pontos para a concec¢édo da obra
arquitetonica tais como o cuidado da selecao do sitio, o0 estudo da posicao dos edificios
em relagcdo ao meio envolvente. Os arquitetos consideravam que a natureza como
elemento “o natural’” seria um contraponto aos edificios mais “artificiais”. Esse trago
retilineo e a regularidade geométrica eram entendidas como um “contraste desejavel
com a natureza”. Elementos como terracos e pérgolas consideravam-se como uma
extensao dos edificios. (Khan, 2009, p. 66)

4.4. FRANK L10YD WRIGHT

Fatores do percurso da carreira de Frank Lloyd Wright que merecem destaque para o

entendimento da relacdo do edificado e o meio envolvente:

Frank Lloyd Wright foi também um dos grandes arquitetos que se debrucou sobre a
relagéo da natureza, o meio ambiente e a obra edificada. Na fase inicial da sua formagao

como arquiteto teve influéncia dos seus mestres Richardson e Sullivan?®. Os trés autores

28 Philip Johson (1906-2005) Johson estudou filologia na Harvard University (1923-1930) e foi o primeiro
director do Architecture Department do Museum of Modern Art (Moma), em Nova lorque. (1930-1936 e
1946-1953) Johson e Henry-Russel Hitchcok conceptualizaram a brilhante exposicdo sobre o Estilo
Internacional e Publicaram o influentissimo livro com o mesmo nome (Nova York, 1932). (Khan, 2009, p.
217)

29 Louis Sullivan (1856-1924) Arquiteto modernista que defendia que a “forma segue a Fung&o”. Sullivan é
sem duavida conhecido pela sua influéncia sobre os modernistas que o seguiram, incluindo seu
protegido Frank Lloyd Wright. (Stott, 2018)
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contribuiram para a evolucdo de uma arquitetura Americana do classicismo que
convergia para um novo estilo ideal mais apropriado ao nhovo mundo. Quer 0s seus
mestres, quer em Frank os projetos, variavam entre o estilo classico e a vontade de
aplicar formas assimétricas. Nas obras de Richardson podemos ver esta dualidade entre
a aplicacdo da assimetria nas construcdes domésticas e a tendéncia de optar por um
modo mais simétrico nas constru¢des de caracter publico. Apesar de Richardson estar
embebido de uma tradicdo romanica de estilo segundo império Vaudremer ele tentava
adotar um estilo mais apropriado ao chamado novo mundo. (Frampton, 2003, p. 61) O
autor Kenneth Frampton, refere a proposito das obras de Richardson o seguinte:

Mesmo em suas primeiras casas de madeira, certo sentimento de peso impregnava as
fachadas de tabuas, enquanto em seu trabalho doméstico posterior, como na Glessener
House de Chicago (1885), onde as tabuas cederam lugar a pedra, a composi¢do
assimeétrica era imbuida de uma irrefutdvel monumentalidade. (Frampton, 2003, p. 61)
Sullivan e Wright reconhecem essa monumentalidade, mas questionam se seria a ideal
para propostas de ambientes domésticos. Numa fase inicial, e como forma de solugéo
para essa questdo os dois autores optam por definir como principio o articulado de
classico e pedra nas obras urbanas, gotico e tabua nas constru¢des rurais. Esse
dualismo esta patente na construgdo em Chicago da Pradaria da mitologia americana.
Por outro lado, quer Sullivan, quer Wright acompanhando o pensamento que surgia ha
viragem do século, virada para uma cultura mais jovem igualitaria, percebem que o estilo
romanico de Richardson se tornava muito convencional para a nova época que se
avizinhava. (Frampton, 2003, p. 61) Como consequéncia desse afastamento de estilo
romanico procuram trabalhos que pudessem oferecer uma visdo exética e que de
alguma forma os ajudasse a criar um novo estilo mais apropriado ao novo mundo. E por
influéncia do trabalho do arquiteto Owen Jones na publicagdo gramatica do ornamento,
cuja transcricdo dos elementos ornamentais era na sua maioria de origem indiana
Egipcia, que os autores procuram essa visdo exodtica como fonte de inspiracdo nos
novos projetos. Acreditando que essas fontes podiam facilitar a formacao do novo estilo.
No projeto “Winslow House” de Wright, construida na localidade de River Forest llinois,
em 1893, ja se denota alguns elementos que se aproximam na busca daquilo que
procuravam. (Frampton, 2003, p. 62) A fachada exterior é projetado sob os moldes mais
convencionais sendo simétrica e recuada ao eixo. A fachada do jardim é assimétrica e
recuada na lateral. A assimetria obtida assume um plano estratégico que vem a ser
desenvolvido como no exemplo na “Casa na Pradaria”. Aqui o exterior assume um fator

preponderante na casa, tal como o autor refere 0 modo como as paredes, os terracos
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baixos e os amplos beirais foram projetados permitem uma fluidez entre o espaco
exterior e interior. (Frampton, 2003, p. 63) Para Wright a parede ja ndo assume
unicamente o papel de caixa, mas serve como elemento espacial que protege das
tempestades ou do calor e servindo também para aproximar a natureza do exterior para
dentro do espaco interior. Na casa Willian G. Fricke também est4 sempre presente a
assimetria, perante a reduzida area do lote. Neste caso o autor opta por uma construcao
em altura, colocando o edificio num canto e deixando a restante area para a zona verde.
Mais uma vez neste projeto Wright foge ao mais convencional de colocar a casa no
centro e os jardins na parte tardoz e frontal dos lotes. (Pfeiffer, 2006, p. 19)

Para compreender o entendimento da relacdo entre a natureza e a sua obra
arquiteténica também se torna relevante de entender as influéncias que Frank Lloyd
Wright teve no inicio da sua vida. Foi criado numa familia que descendia de pastores
religiosos, e agricultores. A influéncia dos escritos filosoficos da literatura, da poesia, da
musica especialmente, as sonatas de Bach e Beethoven que recebeu por parte dos
progenitores acabou por determinar a sua formacgdo enquanto arquiteto. Em jovem foi
enviado pela sua mae para trabalhar na quinta de um familiar, era convic¢céo desta que
rodea-lo de beleza natural era ponto essencial para a sua formagdo. Como o autor diz”
essas experiéncias da sua infancia criaram profundos valores e memarias de natureza
tao forte, por vezes tdo comoventes e extenuantes, que a sua memaria, 54 anos mais
tarde, o levou a considerar esses anos como os mais formativos da sua vida”. (Pfeiffer,
2006, p. 8)

Essa influéncia embebida em filosofia, em valores humanos adicionada a sua integracao
da nova era industrial origina as condi¢cdes primordiais para a sua formagdo como
arquiteto. Aspetos como o homem e a paisagem estavam profundamente enraizados
em Wright. O exemplo do projeto a casa de “Falling Water” chega a ser considerado
para muitos autores a sua obra residencial que mais expressa a preocupac¢ao do homem
na sua relagdo com a natureza. O jogo de terragos suspensos, projetados em varias
direcBes e sob cascatas e rochas, coloca 0s ocupantes numa estreita relagdo com o
meio envolvente e a paisagem. Em qualquer ponto do espaco interior é possivel usufruir
da proximidade das arvores e folhagens, que entram para o interior como uma
componente da vida diaria. (Pfeiffer, 2006, p. 53) Os terracos suspensos projetados em
varios niveis, a plataforma que parece flutuar sobre uma pequena cascata revelam que
neste projeto Wright distanciou-se da projecao pela “extensa linha de terra” do estilo

pradaria. O autor Kenneth Frampton refere “A casa “Falling Water” corporifica o ideal
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wrightiano da fuséo entre o lugar onde se vive e a natureza” (Frampton, 2003, p. 228).
O interior ndo revela ser uma casa no sentido tradicional, mas evoca um ambiente de
uma caverna mobiliada. Frank Lloyd Wright serviu-se dos elementos naturais do local
como se fossem elementos constituintes da composicao arquitetdnica, e quando utiliza
as paredes de pedra rusticas da regido tem intencdo de homenagear o lugar e a sua
natureza envolvente. A escadaria da sala de estar que conduz diretamente para um
riacho é neste caso projetada unicamente para estabelecer uma comunhdo entre o
homem e a natureza. Apesar de Wright de inicio ter entendido o concreto armado como
um material ilegitimo foi este que tornou este projeto exequivel, e obra singular.
(Frampton, 2003, p. 228).

llustragio 20 — Casa da Cascata de Frank Lloyd Wright llustracdo 21— Desenho casa da Cascata de Frank Lloyd
([Adaptado a partir de:] Pfeiffer, 2006, p. 52) Wright ([Adaptado a partir de:] Zevi, 2000, p. 47)

Como outros arquitetos, também Wright propés uma solu¢éo para uma cidade utépica
a que designou Cidade Broadacre. Em 1932 Wright publicou “A Cidade a Desaparecer”
(Pfeiffer, 2006, p. 87) um livro que expunha o conceito de que a centralizagdo urbana
devia desaparecer e defendendo que as zonas populacionais congestionadas deveriam
mudar para a paisagem do campo. No projeto Broadacre de Wright denota-se também
a intencdo de anular a separagdo entre o campo e a cidade. Apenas deste modo o
Homem conseguiria usufruir dos beneficios dos dois lugares e encontrar harmonia para
a sua vida. Outro autor chamado Blake refere que Frank Lloyd Wright gostava de citar
0 poeta e fildsofo Emerson, “As cidades forcam o crescimento e tornam os homens
loquazes e divertidos, no entanto, artificiais”. (Black, apud, Manna 2008) Para arquiteto
Wright a cidade industrial era anti-natural e artificial chegando a escrever, “O nosso
destino democratico ndo pode ser cumprido pelo simples industrialismo por maior que

ele seja”. (Black, apud, Manna 2008)
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llustragdo 22 — Maquete Broadacre City de Frank Loidy Wright. ([Adaptado a partir  ||lustrag&o 23 — Modelo Broadacre City de
de:] Manna, 2008). Wright. ([Adaptado a partir de:] Frampton ,1997,
p. 230).

4.5. MIES VAN DER ROHE

Mies Van der Rohe foi também um dos arquitetos que tentou encontrar solucdes
prototipicas para os problemas da habitacdo massificada que a vida moderna
acarretava. E como forma de resolver esse problema habitacional concebeu, com ajuda
do seu colaborador Ludwig Hiberseimer, a Lafayette Park um projeto de cidade jardim
para baixa de Detroit nos EUA. Para este arquiteto o movimento moderno e a
problematica sobre o planeamento de habitacdo n&o podia ser unicamente entendida
de uma perspetiva social ou econémico, mas sim deveria sim ser considerada do ponto
vista estético ou espiritual, ou seja, “[...] tentava fazer da arquitetura uma marca para a

vida em harmonia com o ambiente”. (Zimmerman, 2007, p. 79)

A obra Lafayette Park foi projetada entre 1955 e 1963. Este projeto pretendia ser uma
urbanizacao residencial caracterizada por edificios altos e baixos, mais especificamente
“[...] por blocos de apartamentos, casas citadinas e casas de banda com um s6 andar”.
(Zimmerman, 2007, p. 79) O género do projeto conseguido torna-se diversificado tendo
como ponto comum a presenc¢a de uma linguagem semelhante que utilizava os vidros,

o tijolo e o ago.
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llustrag&o 24 — Vista geral de Lafayette Park, em Detroit, EUA, llustrag&o 25 — Vista dos apartamentos baixos com paisagem
Mles)\/an Der Rohe. ([Adaptado a partir de:] Zimmerman, 2007, verdejante Lafayette Park. ([Adaptado a partir de:] Zimmerman,
p. 80). 2007, p. 80).

by

Nos ultimos tempos esta obra serviu como modelo relativamente a resposta de
problemas hoje considerados determinantes na concecao arquitetonica, tais como na
relacdo com os espacos verdes, na reducdo dos gastos energéticos, no controlo do
trafego de veiculos, no cuidado de criar variedade de habitacfes. Ou seja, a edificacéo
da cidade deve usar tipos mistos, como edificios altos e baixos, e cria¢cdo de lugares
com identidade prépria. (Biblus, 2018)

A obra Lafayette Park considera-se como um sistema complexo, constituido por varios
tipos de edificacbes. Estas destinavam-se as diferentes necessidades residenciais,
variando consoante as exigéncias habitacionais. As casas baixas com patio e as casas
geminadas sdo dispostas diretamente em contacto com a natureza e destinadas na sua
maioria a familias com filhos. Ao invés, os edificios altos destinavam-se a exigéncias
diferentes. A relagdo entre o verde e o edificado surge como conceito fundamental na
elaboracéo do projeto, a concecéo e disposi¢do dos edificios permite que a vegetagcéo
possa rodear a habitacdo, e esta por sua vez abre-se para o verde. O edificio reflete o
habitar num contexto de sustentabilidade e de relagdo equilibrada com a natureza.
(Biblus, 2018)

As casas germinadas séo caracterizadas como casas baixas com fachadas de vidro que
pela sua repeticdo no planeamento urbano assumem um caréacter homogéneo. As
fachadas em vidro proporcionam ao espaco interior uma maior entrada de luz natural e
permite que a vegetagao do parque “entre” na propria habitagdo. A configuragdo do piso
térreo e a sua continuidade com o exterior e o interior identifica o espago interior como
se tratasse de um open space. De inicio foi também concebido o modelo de casa patio,

mas que nunca foi construido. Este tipo de modelo foi projetado para ficar sobrelevado
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em relacdo aos passeios pedonais, assim como foi planeado para ladear um parque
que continha servicos primarios, creches, escolas e servicos comerciais com as

respetivas zonas de estacionamento. (Biblus, 2018)

Outro projeto do arquiteto que merece referéncia pela sua concecdo destinada a
contemplacéo da natureza, € a casa Farnsworth construida entre 1945 e 1951 em River

Road, lllinois nos EUA. Sobre esta obra Mies cita alguns principios aplicados:

“A natureza Também devera viver a sua vida propria. N6s devemos estar conscientes
em ndo rompé-la com a cor das nossas casas e com a decoracgéo do interior. Contudo,
deviamos tentar levar a natureza através das paredes de vidro da casa Farnsworth, esta
ganha um significado mais profundo do que se vista a partir do exterior. Desse modo,
diz-se mais sobre a natureza torna-se parte de um todo mais vasto”. (Mies Van der Rohe,
apud Fracalossi, 2012)
A casa Farnsworth é um projeto habitacional, integrado num local isolado e implantado
numa envolvéncia verdejante perto do rio Fox. O projeto apresenta-se como um volume
todo envidragado que tira partido da sua integracdo com a paisagem. O edificado é
constituido por 8 colunas de aco em forma de | que suportam a cobertura e a estrutura
do piso. Entre os pilares surgem grandes planos de vidro que vao desde a cobertura até

ao pavimento. (Fracalossi, 2012)

O volume envidragado traz a beleza da natureza para o interior da casa, reforcando o
conceito da relagéo entre a casa e 0 espago natural envolvente. Esta é uma abordagem
ordenada e simultaneamente toma partido da espontaneidade que a natureza oferece.
Farnsworth é considerada como uma das suas obras mais notaveis na medida em que

consegue as formas simples com a elegancia conceptual. (Fracalossi, 2012)

A habitacao é constituida por um s6 volume de 23x9 metros. Elevada a 1.50m do solo
sobre colunas que colocadas com uma distancia de 6.70m entre si. Acerca desta
simplicidade volumétrica Mies afirma a seguinte expressao de Beinache nichts “quase
nada”. (Frampton, 2003, p. 285) Esta caixa envidragada € também considerada por Mies
como um elemento que cria uma relagao centrifuga com o ambiente exterior. Este icone
da arquitetura defende ainda que o homem ao criar estas formas geométricas simples

encontra-se como que na procura de um abrigo no seu estado mais simples.

Segundo outro autor Kenneth este projeto € a combinag&o de dois elementos simétricos,
a casa base e a plataforma de entrada, mas que pela forma como estdo justapostos

evidenciam assimetria existente. A implantacdo da plataforma n&o esta alinhada com a

Ana Leonor Cecilio Contreiras 62



Utilizagdo do espaco verde enquanto elemento arquiteténico da construgéo do espago

frente da casa, mas a sua posicdo em relacdo a esta apresenta um propositado desvio.
(Frampton, 2003, p. 285)

A

£ - ,

' ’ IL; A 1)
llustrag&o 26 — Casa Farnsworth, Plano, lllois, 1945-  llustragdo 27 — Estudo inicial com aguarela de Mies e Edward Duckett.
1951. ([Adaptado a partir de:] Zimmerman, 2007 p. ([Adaptado a partir de:] Zimmerman, 2007 p. 63)

64)

A obra de Mies posterior a 1923 revela varias influéncias, entre as quais se podem
destacar a influéncia da assimetria derivada do suprematismo e o efeito da simetria

decorrente da tradigdo Sckinkelshuler. (Frampton, 2003, p. 285)

O movimento suprematismo de Kasimir Malevich® teve o efeito de influenciar Mies no
desenvolvimento da planta livre que se manifestou notoriamente no pavilhdo de
Barcelona de 1929. (Frampton, 2003, p. 197-198)

O “Pavilhdo Barcelona” é considerado uma das obras mais marcantes na histéria da
arquitetura moderna do século XX, tornou-se um expoente maximo do movimento
moderno. O excelente papel desempenhado pelo Mies na administragdo da exposi¢ao
da Werkbund em 1927 na cidade de Estugarda levou o governo alemao, mais tarde, a
convida-lo para a coordenacéao do plano cultural e do plano construtivo dos edificios de
todas as seccdes da exposicdo universal de Barcelona em 1929. Mies foi incumbido
pelo governo para projetar o pavilhdo aleméao na feira mundial de Barcelona, em 1929.

O fim da primeira guerra e a derrota do império militar alem&o provocou um caos

30 Suprematismo foi um movimento que se iniciou na RUssia por volta de 1915. Segue a composigdo com
formas geométricas elementares (quadrado e circulo) Este movimento ganha forgca tedrica depois do
manifesto intitulado “Do Cubismo ao Futurismo ao Suprematismo: o novo realismo na pintura”, escrito por
Kasimir Malevich (1878-1935) e pelo poeta Vladimir Mayakovsky (1894-1930). (Xavier, 2017)
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econdmico e politico na Alemanha. Para o governo alemao o pavilh&o deveria simbolizar

uma Alemanha mais moderna e culturalmente progressista. (Zimmerman, 2007, p. 39)

O Pavilhdo de Barcelona de Mies, com a sua relacao articulada entre o interior e exterior,
com o desenvolvimento da planta livre e simultaneamente a sua fluidez espacial torna-
se claramente representativo das ideias bases para entendimento do movimento
moderno. Neste projeto o arquiteto revela uma nova linguagem arquiteténica que se
distancia da tradicional forma de construir. Essa hova linguagem traduz-se na aplicacdo
de uma planta livre associada a utilizagdo de amplos vidros que permitem a exploracéo
das relacdes entre 0s espacos interiores e exteriores. As paredes, 0s tetos e a laje ndo
delimitam o espaco, dao-lhe continuidade espacial. (Zimmerman, 2007, p. 39) Uma das
caracteristicas desta obra é a sua cobertura plana que € sustentada por oito pilares de
aco cuja a forma em cruz tornou-se uma referéncia na arquitetura moderna. (Frampton,
2003, p. 198)

4.6. MEIO RURAL NA ARQUITECTURA MODERNA E UTOPICA

As mudangas produtivas e territoriais que surgem com a industrializagdo tiveram
repercussées no meio ambiente quer ao nivel rural, quer ao nivel urbano. Com o
movimento moderno 0s arquitetos acreditavam que era necessario desenvolver um
novo modelo de cidade, controlando a légica produtiva capitalista e aproveitando as
novas tecnologias da industrializagédo. O projeto arquitetonico moderno revela-se como
resposta disciplinar as consequéncias negativas da industrializacdo, tendo como
objetivo alcancar um novo equilibrio ecoldgico. A arquitetura do movimento moderno
procura um novo e equilibrado modelo para o habitat humano sobretudo através da
fusé@o entre o rural e o urbano. Como anteriormente referido podemos incluir alguns
desses modelos: a Cité Industrielle de Tony Garnier, A Ville Comtemporaine e a Ville
Radieuse de Le Corbusier, Broadacre City de Frank Lloyd Wright. (Batista, 2007, p. 7)

Esta fusdo do meio rural com o meio urbano j& tinha sido desenvolvido por Howard no
seu modelo cidade e jardim. No entanto, os arquitetos modernos superam este modelo,
indo mais além do anteriormente proposto uma vez que aproveitam as novas
tecnologias, as novas velocidades para maximizar as vantagens entre a fuséo da cidade
e do campo. O programa arquitetdnico moderno assimilou disciplinarmente as questdes
ecolégicas, nos seus fundamentos sao evidentes os principios como o “sol, espago, e

verdura”, apresentados na Carta de Atenas e assinalados como as 3 matérias-primas
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do urbanismo. E dificil entender a arquitetura moderna sem referir a racionalizacio de
recursos e processos. Desde muito cedo que o projeto arquitetonico moderno procurou

l6gicas e metodologias a que atualmente denominamos de “sustentabilidade”.

As novas questdes ecolbdgicas propostas pela arquitetura moderna tinham como
finalidade minimizar as consequéncias negativas da industrializacdo e neutralizar o

método insustentavel da producdo capitalista. (Batista, 2007, p. 7)

No entanto, com a segunda metade do século XX surge um movimento que delineava
os principios modernos num “sentido de uma artificializagcdo do habitat humano”. Para
alguns autores a inserc¢ao da arquitetura moderna n&o teve o sucesso desejado como
modelo ambiental, pelo facto da continuidade de densificacdo urbana e pelo modelo
estratégico adaptado em que onde o interesse publico dependia das oscilagdes do
mercado. (Batista, 2007, p. 8) A densificacdo da area urbana contribui-o para dissipacao
das ideias utopicas da fusdo entre a cidade e o campo. No seguimento deste contexto
surgiu mais tarde na década de 60 e 70 outras propostas utdpicas que estabelecem
uma perspetiva mais radical nos principios ecolégicos modernos. As propostas utopicas
enalteciam as metodologias produtivas e tecnoldgicas da sociedade de consumo
suplantando a natureza. A utopia assentava num plano urbanistico estruturalmente
movel e mutavel, em que o novo individuo metropolitano habitava em “estruturas

modulares evolutivas e autbnomas. Como Archigram afirma: (Batista, 2007, p. 8)

“As qualidades inerentes da producéo em série para uma sociedade orientada para o
consumo sdo a repeticdo e estandardiza¢@o, mas os elementos podem ser mutaveis ou
intermutaveis, dependendo das necessidades e preferéncias individuais, que devido ao
mercado globalizado, podem também ser economicamente vidveis.” (Archigram,apud
Batista, 2007, p. 8)
No inicio da arquitetura moderna j& havia consciéncia da necessidade de criar um novo
modelo vivencial ecoldgico, no entanto, ainda ndo tinham consciéncia da escassez dos
recursos do planeta e dos maleficios dos residuos industriais. S6 no final do século XX
€ que os arquitetos evidenciaram uma visao de sustentabilidade. A arquitetura como
disciplina pode ser uma ferramenta essencial para controlar 0s recursos existentes
naturais. Na pratica, profissional do arquiteto € necessario integrar principios de
sustentabilidade como a reciclagem, reutilizacdo, controle dos custos e viabilidade
econdmica, permitido para o melhor desenvolvimento ecolégico e sustentavel. (Batista,
2007, p. 9
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5. O ELEMENTO VERDE NA ARQUITECTURA DA CONTEMPORANEIDADE

5.1. PAREDE VEGETAL / COBERTURA VEGETAL

Introduzir vegetacgao nas cidades torna-se atualmente uma necessidade. Tem-se notado
um decréscimo na presenca das estruturas verdes no espaco urbano, existem poucas

areas disponiveis e de reduzida dimenséo.

A unido europeia tem parametros onde é recomendado 20m2 de vegetacdo por
habitante. Na cidade de Barcelona o nimero de metros quadrados por pessoa é apenas
de 8m2 de vegetacado por pessoa. (Terra Ecologia prética, 2007). Muitas vezes torna-se
impossivel desfrutar visualmente a folhagem suspensa de uma varanda. Nem sempre
as cidades possuem parques cheios de arvores, agua e zonas verdes proporcionando
espacos frescos tranquilos. Por esta razdo entende-se que a vegetacdo deveria estar
mais presente no quotidiano e na vida das pessoas. As comunidades com mais
densidade vegetal jA comprovaram os beneficios de ter arvores nas nossas habitacdes,
assim como nos locais onde trabalhamos. Sabe-se que a vegetacao traz beneficios para
o lugar onde esta inserida. A vegetacdo em fachadas devido ao efeito de caixa-de-ar
entre as folhagens e a parede permite melhorar o isolamento acustico e térmico até 8
%, protege também dos ventos e da humidade provocada pela chuva. Um edificio que
integre uma fachada verde converte-se num espaco vivo gerando efeitos positivos a sua
volta e para quem o ocupe. Uma grande viabilidade na introducédo do sistema de
vegetagdo nas fachadas é o seu moderado custo de manutencdo ou de implantagdo em

relacé@o aos beneficios que estes sistemas proporcionam. (Terra Ecologia pratica, 2007).

5.1.1. PAREDE VERTCAL

Este género de abordagem consiste em adotar estruturas vegetais a fachadas ou planos
verticais. Sdo sistemas conhecidos ao longo da histéria e que arquitetura
contemporanea tem desenvolvido de forma a convergir para o caminho da
sustentabilidade. Pode-se assim enquadrar como uma abordagem recente que se
integra numa futura consciéncia ecoldgica. Estes métodos caracterizam-se pelo uso de
plantas geralmente trepadeiras que sdo plantadas na base ou na superficie da parede
e gue crescem de uma forma ordenada e pretendida. A vegetacdo atualmente utilizada
tém um crescimento estimado por um periodo de 3 a 5 anos. (Planeta azul, 2010) Esta

preferéncia tem vindo a desenvolver-se bastante até aos nossos dias de hoje. Os seus
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sistemas alteraram-se acompanhando as evolucdes tecnoldgicas. As plantas deixam de
estar “agarradas” diretamente a uma superficie, e passam a integrar as estruturas de
suporte. S&o criadas estruturas tridimensionais, de diferentes formas com cabos ou
malhas que mantém a integridade dos planos verticais e que acabam por sair reforcados
com o crescimento da vegetacdo. Deste modo consegue-se transformar grandes
superficies amorfas, tornando-as vivas e até sustentaveis. Sdo métodos que se alteram
de forma acompanhar a evolucédo tecnolégica. O aumento de areas verdes na cidade
contribui para o equilibrio ecoldgico urbano e para crescimento da biodiversidade de
varias espécies animais, tais como passaros, insetos e espécies vegetais. Um edificio
gue integre uma fachada verde converte-se num espaco vivo gerando efeitos positivos
a sua volta e para quem o ocupe. Esta atitude preferencial tem vindo a desenvolver-se
bastante até aos dias atuais. Trata-se de sistemas ecolégicos que se fundem e
comunicam com a arquitetura através da sua estética e também da sua funcionalidade
ambiental. Uma grande vantagem na introducéo do sistema de vegetacéo nas fachadas
€ 0 seu moderado custo de manutencédo ou de implantacdo em relacdo aos beneficios
proporcionados. A densa vegetacdo e a caixa-de-ar entre a parede permitem isolar o

ruido exterior e melhorar a acustica interior. (Planeta azul, 2010)

As paredes vivas sao planos ativos concebidos para bio filtrar o ar. Este sistema oferece
uma melhor qualidade do ar ndo s6 pelo efeito da fotossintese em que as plantas
absorvem o Co2 e fornecem mais oxigénio, como também absorvem as particulas
poluentes reduzindo assim as emissfes de gases. Estes métodos podem ser utilizados
nas mais diversas superficies. Sao realizados através de plantas que, no caso do “bio
filtracdo”, é acrescida pela utilizacdo de microrganismos. Existem também sistemas em
que as plantas ndo necessitam de terra para sustentar as suas raizes, e assim fornecer
os nutrientes. Geralmente as raizes séo inseridas entre camadas de tecido sintético com
microrganismos. Entre a massa de raizes densa circula a agua com todos 0s nutrientes
necessarios. E através do processamento destes nutrientes que se d4 uma promocao
de “bio filtragdo” do ar obtendo-se também deste método uma redugédo do COV. Outro
beneficio significativo € a competéncia que esta abordagem tem na alteracdo da luz na
sua capacidade de absorc¢éao e refracdo. Deste modo consegue-se alterar a iluminacdo
dos espacos tornando-os mais iluminados ou menos conforme as necessidades
inerentes. A folhagem também contribui neste aspeto de filtragem retendo o mondéxido

e didxido de carbono e libertando oxigénio e vapor de dgua. (Planeta azul, 2010)
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A vegetacao aplicada nas fachadas elimina também poeiras, pélen reduzindo problemas
alérgicos. O “ar limpo” distribui-se por todo o edificio o mesmo pode acontecer em
sentido inverso filtrando o ar interior quando este passa pelos substratos e pelas plantas.
Esta tecnologia purifica, em geral, o ar tanto no interior dos edificios como nas cidades.
Mais um beneficio deste género de revestimento consiste na retencdo da humidade e
das aguas pluviais. Estas sao absorvidas pelas folhagens e pelos substratos, desta
forma conseguem absorver grande parte das aguas da chuva, diminuindo o volume de
agua que a parede liberta para a cidade. Este aspeto e extremamente relevante e
contributivo, pois ao minimizar o volume das aguas e a sua contaminacao pelo meio
urbano reduz a poluicdo das rias e dos ribeiros. Este revestimento de vegetacao
contribui também para uma maior eficiéncia energética do edificio, e possui formas
eficazes de isolamento térmico em que através do processo natural da evaporizardo das
folhas e do sombreamento gera um melhor comportamento e regulagéo da temperatura.
Estes fatores criam barreiras contra o vento moderam a exposi¢do dos raios solares,
dissipa a circulacdo de calor e promove o arrefecimento natural. As plantas evaporam
mais agua conforme a variacdo da temperatura. Quando esta mais quente regulam a
climatizagdo do ar arrefecendo-o. Os materiais do edificio ficam mais protegidos da
amplitude térmica tornando se mais resistentes prolongando o seu tempo de vida. As
introducgdes destes edificios cobertos com planos vegetais no meio urbano beneficiam
a saude e o bem-estar daqueles que o usufruem, é transmitido uma sensacgdo de

conforto que atenua por vezes o stress caracteristico da cidade. (Planeta azul, 2010)

Os edificios vegetais tornam-se parte integrante de toda uma zona verde que abrange
a cidade. Em conjunto com jardins, pargues e zonas naturais esta massa vegetal
prolifera como organismo vivo real, aumentando area de sustentabilidade assim como
as areas de lazer. O crescimento diferenciado e natural das plantas cria
enquadramentos vegetais que conferem uma maior privacidade higienizagdo aos
espacos. Em alguns paises como Alemanha, Austria e Suica é possibilitado a obtencéo

de incentivos e beneficios econdmicos/fiscais. (Planeta azul, 2010)

5.1.2. COBERTURAS VEGETAIS

As implementacdes dos varios métodos nas coberturas permitem que estas estruturas
se tornem acessiveis e que tenham uma maior ligacdo a natureza. Existem varios
métodos de coberturas, coberturas extensivas, coberturas castanhas e coberturas

intensivas. Nas “coberturas intensivas” a disposicao da vegetacdo é muito semelhante
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aos jardins convencionais, estdo mais direcionadas para a utilizacdo de areas de lazer.
As “coberturas extensivas” sdo diferentes das anteriores na medida em que néo estdo
preparados para serem utilizados regularmente, e as plantas abrangem normalmente

toda a area da cobertura e a sua manutencéo é minima. (Planeta azul, 2010)

Nas “coberturas castanhas” somente € aplicado substrato e a vegetacdo cresce de
forma espontanea. Ainda existem as chamadas “coberturas semi-extensivas” que
podem ser projetadas para serem visitadas, possuem manutencdo minima das
coberturas extensivas, e oferecem mais alternativas na escolha de espécies vegetais a

utilizar. (Planeta azul, 2010)

No entanto, a cobertura vegetal tem as suas desvantagens muitas vezes, é necessario
reforcar a carga das estruturas devido ao peso excessivo que o solo, cascalho e plantas
podem exercer. Os custos de manutengédo podem ser reduzidos com a aplicacdo de um
tipo de vegetacdo que néo precise de irrigacdo e podas frequentes. Para este tipo de
coberturas é aconselhavel utilizar plantas com caracteristicas leves e com raizes que
ndo prejudiqguem o solo. A selecdo do sistema de rega é um fator importante para
garantir uma maior qualidade da manutencéo, como exemplo o sistema de gotejamento
pode assegurar a longevidade das plantas. Nas partes das coberturas onde o jardim é

construido é necessario impermeabiliza-lo, criar sistemas de drenagens. (Pinto, 2014)

Os autores Kwok e Grondzik no livro “The GreenStudio Handbook” (Heywood, 2017, p.
232), expdem a distingdo entre dois tipos de coberturas verdes, as coberturas verdes
extensivas e as coberturas intensivas, explicando as suas diferencas através de dados
de dimensionamento e dos materiais aplicados em cada uma delas. Os autores referem
que a profundidade da cobertura depende do tipo de plantio previsto. Para arvores
pequenas precisam de uma profundidade de solo de 1 metro, e aproximadamente 1.80
m para arvores maiores, estas normalmente aplicadas em coberturas verdes
“Intensivas”, que sao mais profundas. No mesmo no livro “The GreenStudio Handbook”
outro autor e arquiteto Huw Hewood também faz outra referéncia, menciona outras
vantagens das coberturas “verdes”, tais como “0 aumento da massa termoacumulador,
0 aumento do valor de isolamento, a reducdo do efeito da ilha de calor urbana, a
retencdo de agua pluvial e recreagéo, a biodiversidade e o atenuamento do risco de

alagamentos”. (Heywood, 2017, p. 233)

As coberturas ajardinadas nos edificios contribuem de uma forma notavel para o

aumento da area vegetal urbana. Representam um valor acrescentado e devem ser
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levadas em consideracdo no que diz respeito a planificacdo das zonas verdes nas
cidades ja que contribuem significativamente para a melhoria da qualidade da
atmosfera. Este tipo de cobertura absorve as particulas das poeiras suspensas no ar e
0 seu modo de instalacdo permite isolar termicamente os edificios, reduzindo os custos
do ar condicionado no veréo e contribuindo para manter o aquecimento no inverno. As
coberturas vegetais ou ecolégicas consistem ndo s6 num sistema de impermeabilizacao
dos edificios e isolamento na parte superior destes, como também consistem numa
superficie leve resistente e autossuficiente. As plantas autéctones pelas suas
caracteristicas tornam-se as mais adequadas para esse tipo de solucao, pois requerem
uma manutengdo minima. (Falcén, 2007, p. 52)

As coberturas ajardinadas também podem-se converter em depésitos de dgua da chuva
que contribuem para manter a vegetacdo em bom estado sem necessidade de sistema
de rega e com uma instalacdo adequada podem até fornecer agua sanitaria. (Falcén,
2007, p. 52).

5.2. CONTRIBUTOS DOS ESPACOS “VERDES”

Os ecossistemas urbanos cobrem atualmente cerca de 4% da superficie da terra, quatro
vezes mais que o ecossistema de agua doce. Atualmente 77% da populagéo dos paises
desenvolvidos e 40% da populacdo nos paises em vias de desenvolvimento habitam
em areas urbanas. E estima-se que nos proximos anos essa percentagem venha
aumentar. Este fendmeno confirma a importancia ou o papel interativo que o espago
verde exerce nas cidades. E necessario planificar o crescimento urbano tendo sempre
em conta os requerimentos que condicionam o aumento populacional no meio ambiente.
A percentagem dos espacos verdes relativamente a superficie do plano urbano é um
excelente indicador da qualidade de vida de uma cidade e expressa-se geralmente na
quantidade de vegetacdo disponivel por habitante ou na quantidade das arvores por
cidaddo. A introducdo de elementos “verdes” nas cidades ndo tem somente como
objetivo criar ambientes agradaveis como também resolver uma série de caréncias
ambientais. Estes espagos contribuem para melhorar as condi¢des da cidade uma vez
que favorecem para a contribuicdo do oxigénio, reduzem a contaminacao atmosférica,
moderam as temperaturas extremas, amortizam o ruido e evitam a erosao do solo. Os
espacos “verdes” quer sejam parques, quer sejam jardins ou corredores de arvores
beneficiam os ambientes com alta taxa de biodiversidade, tornando-se mais ricos e

equilibrados. As extensas areas “verdes” cumprem de uma forma natural o controlo de
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pragas e polinizacdo. Também pode-se destacar a influéncia positiva da vegetacao
sobre o equilibrio psicossomético da cidadania. (Falcén, 2007, p. 25) Um dos principais
problemas ambientais da cidade sdo as emissfes de gases que causam o efeito estufa
como o diéxido de carbono (Co2). As arvores consomem parte razoavel do diéxido de
carbono e produzem grandes quantidades de oxigénio. Através da fotossintese a
vegetacao realiza o processo bioquimico que contribui para 0 aumento do oxigénio da
atmosfera absorvendo o dioxido de carbono. Numa cidade com um volume médio de
zonas verdes, a vegetacao produz cerca de 10% de oxigénio para 0 consumo dos seus
habitantes. Um vidoeiro-branco com 24 metros de altura e com um didmetro de 15 m de
copa é capaz de produzir o oxigénio necessario para dez pessoas. As vegetacdes das
zonas verdes também servem para fixar as particulas de p6 e gazes contaminantes que
se encontram suspensos na atmosfera. Essas particulas sdo retidas nas superficies
verdes e mais particularmente nas folhas o que beneficia uma atmosfera mais limpa. A
retencdo € mais relevante quanto maior for o volume da area vegetal e a qualidade das
suas folhas. (Falcén, 2007, p. 26)

Um dos fendmenos mais defendidos pelas teorias dos Higienistas que ocorreu no fim
do século XVIIl e XIX, foi o interesse pela utilizagdo da vegetagdo. Objetivo era fomentar
o efeito da transformacgéo do didxido carbono em oxigénio e nessa medida criar areas
(pulm&o) capacitadas para purificar o ar das cidades. A vegetacdo ndo so cria o efeito
pulm&o como atua na termorregulagéo do ar. “[...] aumenta o teor de humidade do ar
(uma arvore adulta, em pleno verdo, pode fornecer a atmosfera 300-500 L/dia)".
(Magalhées, 2001, p. 382) A utilizacdo da natureza permite obter sombras nas estacdes
mais quentes e beneficiar a exposicdo dos raios solares no inverno. A vegetacao
contribui para estabilizar os valores da temperatura ou durante as diferentes épocas do
ano. Chegando mesmo a baixar 10 a 14° mesmo quando em exposi¢éo solar. Os efeitos
da temperatura criada pela vegetacdo transformam e alteram também o albedo da
superficie. O elemento vegetal tem a capacidade de equilibrar os parametros da

radiacdo solar. (Magalhaes, 2001, p. 382)

Um solo com vegetacado herbacea durante o periodo noturno atinge uma temperatura
mais baixa quando comparado com um solo nu sem vegetacdo, uma vez que durante a
noite a perda de calor nas plantas é mais elevada. Também no periodo diurno a
vegetacdo tem um papel fundamental na reducdo da temperatura. O comportamento
benéfico de reducdo da temperatura do ar é conseguido através do aumento da

humidade das plantas. A vegetagdo consegue dar a cidade apontamentos de “[...] cor,
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textura, movimento, e perfume, contrastantes com os materiais inertes.” (Magalhaes,
2001, p. 383). A vegetacdo torna-se um elemento chave para o planeamento urbano,
pois consegue dar escala a algumas edificacfes. A natureza vegetal cria uma referéncia
na malha urbana e consegue também evidenciar os volumes arquitetonicos. Em alguns
casos a vegetacdo vem amenizar algumas constru¢des que a partida ndo estdo bem
integradas no plano da cidade. O Progresso industrial traz um desenvolvimento técnico
que tem vindo a tornar-se mais usual no planeamento dos projetos urbanisticos das
cidades. Criaram-se varios modelos de espac¢os verdes como sistemas de parques,
jardins lineares, jardins concéntricos, os Boulevards De Huassmann e as areas verdes
continuas da cidade modernista. Estes modelos de areas de lazer tem o objetivo de
melhorar a qualidade do ar disponibilizando as populagbes das cidades um maior
contacto com a natureza. Atualmente é considerado o modelo continuum natural como
0 modelo mais eficaz e que mais contribui para o equilibrio da estruturacéo da paisagem.
Estabelece de forma equilibrada a ligacdo entre a cidade e o campo. As plantas vivas
possuem forma cor e textura tal como outros elementos construtivos a semelhanca da
pedra, tijolo ou outros. Ao contrario destes materiais inertes as plantas séo elementos
vivos com caracteristicas especificas. E considerado um material vivo que se
desenvolve e modifica ao longo do seu periodo de vida vegetativo. O elemento vegetal
tal como os outros elementos inertes tende a ser interpretado como um material formal
e conceptual. A vegetacdo pode estar na origem de um conceito arquitetonico ou pode
adaptar-se ao projeto & semelhanca de outro elemento construtivo. (Magalhaes, 2001,
p. 384).
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6. PROPOSTAS ESPECIAIS NA UTILIZAGAO DO ELEMENTO VEGETAL

Muitos sdo os arquitetos que trazem a natureza a cidade através da aplicacdo de
vegetacéo nas fachadas. E notério cada vez mais que as preocupacdes dos arquitetos
atuais estdo concentradas em questdes relacionadas com a sustentabilidade. A
evolucdo tecnolbgica tem vindo a dar um contributo indispensével ao desenvolvimento
destas préticas. Vive-se numa época em que as fronteiras naturais dissimulam pelos
espacos arquitetonicos. Estes, desta forma, adquirem as potencialidades da natureza
vegetal e tornam-se em espacos fundamentais para o contributo ecoldgico nas cidades.
Para aumentar o indice das areas verdes sustentaveis em relagdo ao crescente indice
de construcdo de forma global os arquitetos desenvolvem projetos ambiciosos onde se

usa a tecnologia verde aplicando-a em estruturas verticais.

6.1. PATRICK BLANC /JEAN NOUVEL- LE MUR VEGETAL

Patrick Blanc, boténico, nascido a 3 de junho de 1953, foi o criador do conceito de Jardim
Vertical. Atualmente trabalha no Centro Nacional de Pesquisa Cientifica (Franga), onde
se especializou na flora de florestas subtropicais. E com esta técnica de construir
fachadas vegetais, ou “Le Mur Végétal”, que Blanc expde todo o potencial do uso da

vegetagdo nos edificios. (Isaiah, 2010)

Inspirado pelas varias espécies vegetais que crescem em superficies verticais
humedecidas e existentes na natureza, Blanc criou métodos que permitem reproduzir
esse sistema natural nas paredes exteriores e interiores dos edificios urbanos. (Costa,
2011) A técnica consiste na criagdo de um plano vertical fixo ou pendurado na parede
existente com um espaco de 10 cm. (Gouvéa, 2017). Com esta caixa-de-ar consegue-
se um eficiente sistema de isolamento térmico e acustico. O plano verde é constituido
por uma estrutura metdlica onde se fixa a camada de PVC que segura as camadas de
feltro sustentando assim os substratos. Através de um circuito fechado a agua e os
nutrientes sdo dispensados automaticamente e de forma uniforme. A lenta irrigacdo é
distribuida pela parte superior da estrutura, através do efeito de gravidade a humidade
percorre toda a camada de feltro sendo os excessos recolhidos numa calha na base da
estrutura. As plantas, rebentos e sementes podem ser introduzidos entre as camadas

de feltro conseguindo uma média de 30 plantas por metro quadrado. (Isaiah, 2010)
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O processo utilizado por Patrick Blanc sustenta que a vegetacédo integrada nas paredes
seja leve e possa ser aplicada em qualquer modelo de parede. Permite também incluir
numa so fachada, centenas espécies de plantas. O botanico tem vindo a criar jardins
verticais de uma complexidade e escala nunca antes realizada. Inspirado pelas
comunidades vegetais que prosperam em superficies rochosas verticais hiumidas na
natureza em todo o mundo, Blanc concebeu um sistema engenhoso para replicar este
processo natural nas paredes tanto no interior como no exterior de edificios urbanos.
Por meio da sua pesquisa o autor Patrick Blanc revela-nos e comprova que até mesmo
a superficie mais estéril e lisa pode-se tornar sustentdvel como um tapete vivo. O
sistema construtivo que Blanc aplicou nas fachadas surgiu pelo desejo de promover a
biodiversidade e de encontrar técnicas originais para isolar e proteger as paredes dos
edificios. Para este bidlogo a procura de novos sistemas que incluem a natureza nos
edificios deve servir de exemplo sendo absorvida e incorporada pelos arquitetos nos
seus métodos de projeto. (Costa, 2011)

Um dos seus trabalhos mais embleméaticos € o muro vegetal do “Musée Quai Branly”,
localizado em Paris, projetado por Jean Nouvel e construido em 2004. A construcao
deste muro vegetal resulta para Patrick como um elemento que ndo s6 protege as
paredes do museu como oferece cor e expressao ao edificio. Este plano vegetal integra
milhares de plantas, provenientes de varios continentes, e com mais de 200 espécies.
As variedades de plantas aqui utilizadas séo selecionadas segundo a sua capacidade

de crescer perante o tipo de luz e a temperatura do meio envolvente. (Chahi, 2009)

<
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llustracdo 28 — Museu Quai Brandly, de Paris em Franca. ([Adaptado a partir llustracéo 29 — Fachada vegetal de Patrick Blanc.
de:] Jodidio, 2006, p. 117). ([Adaptado a partir de:] Jodidio, 2006, p. 117).
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6.2. PATRICK BLANC / HERZOG & DE MEUREN / JARDIM VERTICAL CAIXA
FORUM

s

Outra obra que merece destaque é o Jardim vertical do Caixa Forum que fica
perpendicular a entrada do museu projetado por Herzog & de Meuron, junto ao museu
do Prado em Madrid. Este jardim vertical tem 24 m de altura possui 15.000 plantas de
250 espécies diferentes que cobrem uma parede de 460 m2 de uma antiga central
elétrica de 1899. Neste projeto Blanc também expressa que a fauna ligada com a
arquitetura pode ser funcional e pode valorizar o espago em termos estéticos. As Plantas
de variadas espécies de flores e arbustos oferecem diversidade e interessantes texturas

e cores ao espaco envolvente. (Rosa, 2011a)

Em todas as suas obras estdo implicitos os principios que as plantas nem sempre
precisam de terra para sobreviver, demonstrando que a combinagdo de agua com
minerais dissolvidos é suficiente para o crescimento das mesmas. De acordo com o
arquiteto Jacques Herzog “gostamos de fazer coisas novas, de experimentar materiais
e de criar encontros muito pouco usuais entre o irregular e o natural, entre o liso e o
artificial, de incorporar a natureza para que possa haver o aroma de um jardim num sitio
inesperado”. (Jodidio, 2018, p. 126) No projeto da caixa férum os arquitetos
conseguiram aliar a natureza ao edificio através do alto contraste entre a estrutura

metalica enferrujada da fachada e com jardim vegetal.

3
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llustracdo 30 — Caixa Forum de Herzog & de Meuron. ([Adaptado a partir de:] Jodidio, llustracdo 31 — Parede vertical vegetal
2018, p. 128.) de Patrick Blanc. ([Adaptado a partir de:]
Jodidio, 2018, p. 127.)
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6.3. JARDIM VERTICAL LISBOA — PROJETO TRAVESSA DO PATRICINIO

O conceito de jardim vertical também esta presente em Portugal, como é o caso do
projeto a Casa na Travessa do Patrocinio localizado em Lisboa, e projetada pelos
arquitetos, Luis Rebelo de Andrade, Tiago Rebelo de Andrade e Manuel Cachéo Tojal.
Este edificio € considerado um projeto pioneiro que impulsionou o conceito de jardins
verticais em Portugal. Nesta obra esta presente a ideia de construir um edificio com o
menor impacto ambiental, capaz de promover as condi¢gdes de conforto bioclimatico e
de aproximar a relacdo do Homem com a natureza. A residéncia foi projetada com trés
pisos e com uma fachada inteiramente coberta por varias espécies de plantas que estao
espalhadas por cem metros quadrados. As paredes exteriores foram revestidas por
4500 exemplares de 25 espécies diferentes de plantas, com variedades ibéricas e
mediterraneas. (Rosa, 2015) O objetivo dos arquitetos era criar uma estrutura exterior
coberta por um jardim vertical e que a casa ganhasse uma fachada sugerindo a ideia de
uma arvore. Também a fachada foi projetada com uma ligeira curva de modo a sugerir
a copa de uma arvore. Os autores pretendiam que o edificio tivesse uma particularidade
diferente, que fosse um edificio que se redescobrisse consoante as estacdes.” E como
uma arvore, uma casa viva que muda consoante as esta¢des e ndo muda ao longo dos

anos” (Borges, 2012)

Entre as varias camadas de vegetacdo da fachada rompem-se amplos vaos de vidro
que permitem a entrada de luz natural para o interior otimizando a entrada de ventilagao,
reduzindo os custos de energia e tornando-se assim um projeto mais sustentavel.
Também este arquiteto sublinha a ideia de que os principios aplicados nesta obra podem
ser uma solucido de estética, de rentabilizagdo do espaco e simultaneamente uma
intervengdo ecoldgica, acreditando assim que é possivel reduzir os problemas de

poluicdo das cidades. (Borges, 2012)

Outro fator que se destaca neste projeto estd baseado na aplicacdo de fragrancias
naturais espalhadas pelos varios pisos, a area da piscina é aromatizada a acgafrao, nas
zonas sociais tem um aroma a rosmaninho, e o quarto tem aroma a lavanda. Segundo
os autores “arquitetura é feita de cinco sentidos” (Borges, 2012). A finalidade era definir
as plantas aromatizadas conforme a fungao dos espagos ambientais. O planeamento
de zonas verdes sao constru¢des do homem capazes de estimular todos os seus
sentidos e simultaneamente sdo constru¢des que aproximam o homem do natural e do

artificial. Em termos de construgéo foi aplicado o sistema de fachada ventilada, que
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permite o fluxo de ar na parede, evitando os problemas de humidade e alcangando

assim o maior conforto térmico. (Borges, 2012).

Este sistema de fachada é constituido por um conjunto de painéis em PVC cobertos por
duas camadas de mantas, e no intervalo das duas camadas é instalado um sistema de
rega que através de uma solugdo aquosa nutritiva oferece os minerais necessarios a
vida das plantas. A técnica de cultivar plantas sem solo chama-se hidroponia®! é o
sistema mais eficaz para a construgao de jardins verticais. As mantas utilizadas na
fachada sao produzidas a base de fibras sintéticas e de algodao e provenientes do
mercado nacional que permite um desenvolvimento sustentado. O edificio apresenta
linhas vincadamente modernas, e apesar de se destacar do meio envolvente pela sua
notavel contemporaneidade consegue integrar-se perfeitamente na malha urbana.
(Borges, 2012)

—— L

llustracdo 32 — Edificio Travessa do Patrocinio llustragédo 33 — Alcado do Edificio Travessa do Patrocinio Casa dos Aromas.
Casa dos Aromas. ([Adaptado a partir de:] ([Adaptado a partir de:] Andrade, 2020).
Andrade, 2020).

31 Na Hidroponia as raizes podem estar suspensas em meio liquido (UF/DFT/NGS) ou apoiadas em
substrato inerte (Ia de rocha, fibra de coco entre os outros). (Groho, 2016)
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6.4. EDOUARD FRANGCOIS — FLOWER TOWER

O arquiteto Edouard Francois utiliza os elementos vegetais em muitas das suas obras
de arquitetura. No seu trabalho preocupa-se com questdes como economia, 0 contexto,
o uso do edificio, a ecologia assim como encaminha sempre o seu estudo para o

desenvolvimento sustentavel.

Uma solucéo de exemplo € a que foi encontrada no projeto de habitacdo Flower Tower
construido pelo arquiteto Edouard Frangois no ano 2003 incluido no complexo urbano
da ZAC de Porte d"Asniéres, em Paris, projetado por Christian de Portamparc®. O
arquiteto Edouard Francois nesta obra pretende criar uma fusdo entre o objeto
arquiteténico e a natureza, aplicando elementos vegetais em todas as fachadas dos
edificios. Pode-se afirmar como uma obra singular e inovadora conseguida pela forma

criativa como foi projetada a aplicacdo da vegetacao nas fachadas. (Jodidio, 2006, p.52).

O arquiteto consegue essa singularidade através da utilizacdo de indmeros
envasamentos de bambu colocados em multiplas varandas, criando uma cortina vegetal
continua ao longo de todo o edificio. O edificio tem trinta apartamentos distribuidos por
nove andares, suporta mais de 380 grandes vasos suspensos e com capacidade de
sistema de rega automatica. (Jodidio, 2006, p. 52). No seu conjunto esta vegetagéo

constitui um revestimento como Unico e unitario. Afirma o arquiteto:

[...] fiz uma proposta a um promotor imobiliario parisiense. Disse-lhe que achava que os
jardins e os edificios deviam ser concebidos em unissono. Tinha imaginado edificios que
seriam um adorno de parques plantados com as mesmas flores e arvores, no fundo um
parque com vista para fachadas “florestadas”. (Jodidio, 2006, p. 52)

No interior de cada residéncia, as plantas filtrariam a vista e a cidade, dando a impressao
de se estar a viver em plena natureza. (Jodidio, 2006, p. 52). No edificio Flower Tower
esta implicito a ideia de criar ou integrar pequenos jardins nas estruturas das
construgdes em altura, a intencao € criar a ilusédo de que existe um jardim privado em
cada apartamento. Antes de construir este tipo de fachadas “verdes” o arquiteto estuda
as caracteristicas e o comportamento das plantas, experimenta qual a técnica mais
adequada de forma produzir um resultado mais vantajoso para a eficiéncia do edificio.

Neste caso selecionou os bambus que dadas as suas caracteristicas requerem pouca

32 Chistian de Portamparc (5 de maio de 1944) — Estudou na Ecole Nationale des Beaux-Arts em
Paris.Primeiro arquitecto Francés a vencer o prémio Pritzker 1994. (Goodwin, 2017)
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manutencdo e sao resistentes. (Patowary, 2015). O conceito implicito nesta obra revela
um compromisso do arquiteto com o desenvolvimento sustentavel, a ideia de uma torre
com vasos suspensos é segundo o autor um forte contributo para a cidade de Paris.
(Jodidio, 2006, p. 52).

b |
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|

llustrag&o 34 — Edificio “Tower Flower” em Paris, Edouard llustragdo 35 — Vasos com flores suspensas do edificio
Frangois. ([Adaptado a partir de] Jodidio, 2006, p. 54) “Tower Flower”. ([Adaptado a partir de:] Jodidio, 2006, p. 54)

6.5. STEFANO BOERI— FLORESTA VERTICAL DE MILAO

Outro projeto que merece destaque é Floresta Vertical de Mildo projetada em 2014 pelo
Arquiteto Stefano Boeri. Esta obra € constituida por duas torres residenciais, uma com
76 metros e outra com 110 metros de altura, cobertas com mais de 800 arvores, 4500
arbustos e 15000 plantas, distribuidas de acordo com colocagéo das fachadas na sua
relagdo com a exposicao solar. (Bonfa, 2019) A Floresta vertical € definida como uma
modelo da densificacdo vertical da natureza dentro da area metropolitana. O Bosque
vertical € um conceito arquitetonico que consiste na utilizacdo de camadas de vegetagéo
nas paredes, com a finalidade de criar o microclima adequado e filtragem da luz solar.
O objetivo do arquiteto era seguir as politicas de reflorestamento e naturalizacdo nas
cidades, ndo implicando a grande ocupacao de area terrestre. (Boieiro, 2015) Esta

medida serve como um instrumento de controlo e reducéo e da expansao urbana.
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Como afirma Stefano Boeri:

“A ocupacéo de novas terras implica em maiores gastos com a infraestrutura de servicos.
Temos que crescer em altura, mas com equilibrio. Edificios entre 80 e 200 metros, no
maximo com muito verde. [...] O bosque vertical € uma contribuicdo a um novo
“‘relacionamento” entre a natureza, e a arquitetura e o homem.” (Stefano Boeri, apud
Aquino, 2014)

O Bosque vertical (Floresta vertical) € uma arquitetura sustentavel, que através do
reflorestamento vertical contribui significativamente para a regeneracdo do meio
ambiente e a biodiversidade urbana, melhorando a qualidade de vida humana. Os varios
tipos de vegetacao inseridos no bosque vertical aumentam a biodiversidade, como
simultaneamente geram um ecossistema nas cidades. (Boieiro, 2015) A vegetacdo
vertical cria uma rede ambiental capaz de ser habitada por varias espécies de passaros
e insetos aumentando assim de forma esponténea a recolonizacdo da flora e da fauna.
A variedade de espécies vegetais favorece o desenvolvimento de um microclima capaz
de produzir humidade, oxigénio, absorver o CO2, minimizar as poeiras nocivas préprias
da cidade, e protege as radiagdes ultravioletas e reduz os ruidos urbanos. A selegéo
das espécies de vegetacdo foram o resultado de 3 anos de estudo por botéanicos e
etnologistas em gque o foco era selecionar plantas que tivessem um comportamento
sustentavel na disposicdo das fachadas. (Boeri, 2014) As plantas foram pré-cultivadas
em estufas com o objetivo de se adaptarem melhor as condi¢des do tipo de solo de

filtragem de luz solar que iriam encontrar nos terracos do bosque vertical.
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llustrag&o 36 —Torre vertical de Mildo de Stevano Boeri. (Adaptado  !lustragdo 37— Esquema representativo do sistema de
a partir de:] Braga, 2012) irrigacéo e da vegetacédo. ([Adaptado a partir de:] Braga,
' 2012)

A arvore é considerada como uma peca essencial neste projeto, uma vez que foi objeto
de varios estudos, tais como o melhor posicionamento nas fachadas, a altura das

arvores, o seu cultivo, desenvolvimento e o sistema de irrigagéo. (Boieiro, 2015)
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O célculo sobre o sistema de irrigacdo foi definido segundo as caracteristicas
climaticas, a incidéncia de luz sobre a fachada e a disposi¢do da vegetacdo em cada
terraco. (Boeri, 2014) E um edificio com preocupacdes sustentaveis uma vez que utiliza
o0 sistema de irrigacdo feito através da absorcdo das aguas pluviais, e distribui e
posiciona convenientemente as diferentes espécies de plantas conforme as
necessidades hidricas, reduzindo os custos de manutencéo. As torres sdo compostas
por plataformas de betéo dispostas alternadamente onde a vegetacéao cresce e se torna
num jardim privado para cada habitacdo. (Boieiro, 2015) As plataformas séo da
responsabilidade do condominio que faz a sua gestdo, manutencdo e define qual a
guantidade de plantas apropriadas para cada plataforma. As tonalidades da vegetacao
variam com as estacdes do ano conferindo aos edificios uma paisagem constante

criando um ponto de referéncia na cidade de Mildo. (Boeri, 2014)

Este projeto surge com o desejo de unir o crescimento da cidade com o verde da
Natureza. Segundo o autor esta obra € um marco para a cidade de Mildo, pois minimiza
a poluicdo, controla a expansao urbana assumindo um papel auto-sustentavel e
dinamizador da metrépole. A paisagem urbana adquire também um certo cuidado
estético. (Boieiro, 2015)

6.6. EDOUARD FRANCOIS / DUNCAN LEWIS - COMPLEXO ESCOLAR THIAIS
E CASAS RURAIS DE JUPILLES

Nos ultimos tempos temos presenciado que muitos arquitetos contemporaneos integram
guestdes ecoldgicas nos seus projetos arquiteténicos. O arquiteto Edouard Francois e
Duncan Lewis também procuraram novas técnicas que possam desenvolver e melhorar
a relacdo entre a modernizagao e a ecologia. Apesar de entenderem 0 pensamento das
primeiras utopias modernas 0S novos arquitetos procuram construir propostas mais,

audazes e criativas, baseadas nos principios ecolégicos e na evolugéo da tecnologia.

Dentro desta linha de arquitetura destaca-se o complexo escolar de Duncan Lewis e
Edouard Francois. Esta obra representa uma simbiose entre a uma arquitetura informal
e a natureza, utiliza a vegetagdo como um material biologico de revestimento. (Batista,
2007, p. 09) O projeto edificado partiu de uma antiga escola primaria, localizada em
Thiais, mais propriamente situada num suburbio a sul de Paris. Este legado necessitava
ndo s6 de ampliacdo, dado ao aumento da popula¢do, como de uma reestruturagéo de
todo o edificio existente. Perante esta necessidade reconstrutiva os arquitetos

desenvolveram uma solucdo mais abrangente capaz de transmitir ao projeto uma
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coeréncia organizacional e compositiva. Um novo volume segue o mesmo alinhamento
paralelo do edificio original. Criado na copa das arvores, este encontra-se elevado a trés
metros acima do solo. O objetivo era projetar um espaco acima do solo que pudesse
usufruir da visualizacdo envolvente e simultaneamente aproveitar o piso térreo como
area de recreio unida ao jardim do complexo. (Bahamon, 2008, p. 172) A originalidade
deste projeto ndo resulta da elevacao de um volume em rela¢ao ao solo, mas sim resulta
no facto de este estar inserido em duas fileiras de arvores que servem como suporte
estrutural do edificio. O varandim que envolve a fachada em vidro é revestido por uma
composicao de padrfes vegetais que permitem ocultar a estrutura e simultaneamente
integrar-se nas formas naturais das arvores. Esta uniao ou paralelismo entre os padrées
artificiais que imitam a forma das arvores e as préprias arvores naturais envolventes no
edificio expressam nesta obra uma simbiose entre a natureza e a arquitetura. Os dois
arquitetos fazem uma osmose entre a natureza e a construcdo edificada. A utilizacdo
das duas materialidades gera uma op¢ao hibrida e tnica. (Bahamén, 2008, p. 173) Os
autores desenvolveram uma longa cortina transparente da fachada que permite a
visualizacdo direta com a vegetacdo envolvente. Criaram também ritmos com barras de
cobre, cuja patine, verde funde-se com as tonalidades das arvores plantadas. (Batista,
2007, p. 46) As varias materialidades promovem em toda a construcdo um
desenvolvimento continuo que se altera com o tempo quebrando a astaticidade a todo

o edificado.

llustracdo 38— Complexo escolar “Thiais”. ([Adaptado a partir de:] Bahamon, llustragao 39 — Algado do Complexo escolar

2006, p. 174). “Thiaizs)”. ([Adaptado a partir de:] Bahamon, 2006,
p. 172).

Outro projeto que utiliza a vegetacao nas fachadas e merece referéncia é o projeto de
habitacéo, “Jupilles” em Franca, projetado em 1994, pelo arquiteto Edouard Francois e
Duncan Lewis. As casas rurais de “Jupilles” foram construidas numa aldeia no meio de
uma area florestal repleta de carvalhos centenarios. O conceito era criar um volume que

fosse todo revestido com sebes e arvores, dissolvendo-se com a floresta envolvente.
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As vaérias casas foram revestidas por uma espécie de muro vegetal que dissimula a
presenca dos elementos construtivos tornando a arquitetura mais discreta. (Moreira,

2001, p. 69) Como refere a critica de arte, Alice Laguarda:

“N&do podemos falar nem de camuflagem da arquitetura pela natureza (ou pela
paisagem), nem de instrumentalizacdo da natureza pelo arquiteto. As arquiteturas de
Duncan Lewis tentam estabelecer um dialogo entre os fendmenos de naturalizacédo (no
seu sentido bioldgico, repetitivo, ciclico) e processos de abandono desta naturalizagao
(através da obra arquitetonica)”. (Alice Languarde apud Moreira, 2001, p. 69)

Para os autores o objetivo deste projeto ndo é camuflar ou eliminar a arquitetura, a ideia
€ que esta seja discreta e tenha relacéo critica com a natureza. (Moreira, 2001, p. 68)

llustracdo 40 — Casas rurais “Maison a Jupilles” projetado de Edouard Frangois e Ducan llustragdo 41 — Casas rurais

Lewis. ([Adaptado a partir de:] Moreira, 2001, p. 69) “Maison a Jupilles”. ([Adaptado a
partir de:] Salazar e Gausa, 1999,
p. 253)

6.7. FRANCOIS ROCHE — “MAISON DANS LES ARBRES & MAISON CAP
FERRET”

Para além do projeto Jupilles de Duncan mais dois projetos se destacam o “Maison Cap
Ferret de Lacaton & Vassal’ e “Maison dans les arbres de Francgois Roche”. Os trés
projetos apresentam uma expressa vontade de construir uma casa na arvore. Apesar
das 3 obras terem perspetivas diferentes de conceber uma casa na arvore, ambas tem
uma consciéncia ecoldgica. Os projetos sao concebidos num pretexto ecolégico com
uma linguagem poética. Para estes arquitetos a presenca dos elementos naturais
tornam-se um instrumento na fase conceptual. A Maison Cap Ferret € uma casa
composta de pilotis que se mistura ou se funde com os troncos dos pinheiros existentes.
Aqui as arvores perfuram a laje sem prejudicar o funcionamento e circulacéo do espago
interior. Para isto se tornar possivel foram criadas juntas elasticas que permitem o seu

crescimento e desenvolvimento. O conceito aplicado confere ao espaco, fluidez,
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ligeireza e transparéncia entre o interior e 0 exterior, que por sua vez cria uma forte

ligacdo entre a arquitetura e a natureza envolvente. (Moreira, 2001, p. 68-69)

llustragdo 42 — Casas rurais “Maison Cap Ferret” de Francois Roche. ([Adaptado a partir de:] Salazar e Gausa, 1999, p. 235)

O projeto “Maison dans les arbres” surge como outro registo, localizado em Saint
Sauveur na floresta de Compiégne. Foi projetado para um horticultor que ir4 garantir a
poda das arvores que crescem em redor da constru¢do. Os chamados pilotis da casa
sdo colocados na mesma altura que se plantam as arvores. Prevé-se que as arvores
demorem cerca de vinte anos atingir a altura desejada e o seu plano do crescimento
assemelha-se a técnica utilizada no bonsai. (Moreira, 2001, p. 69) Com o tempo o
crescimento das arvores acaba por ocultar a forma da casa, determinando o elemento
vegetal como fator dindmico e vivo, e como o arquiteto refere “a matéria é pré-requisito
para formar”. (Labedade, s.d.) Todas estas caracteristicas descritas conferem a casa
das arvores uma arquitetura efémera, aleatéria e mutavel em que o habitante constréi
um espago em perpétua metamorfose. As fachadas sdo compostas por uma parede
dupla de vidro que privilegia o contacto do interior com o exterior, e estabelece um

dialogo permanente com a natureza. Como descreve o arquiteto Frangois Roche:

“Os espagos constroem-se das oposi¢des de atmosferas de luminosidades, de matérias
e de sonoridades: cavernoso, escuro, mole, himido, sensorial, para um cristalino, frio,
luminoso, seco, tecnolégico, para o outro, entre a reconstrugdo expressionista de um
conjunto rochoso e a neutralidade moderna, de uma caixa de vidro “no meio das arvores”
a imagem de uma dualidade cultural”. (Frangois Roche apud Moreira, 2001, p. 68)

Fatores como a parede de vidro no meio da vegetacéo e o plano de crescimento das
arvores revelam que o arquiteto neste projeto cria um vinculo sobre as questdes de

integracdo na paisagem. (Moreira, 2001, p. 68)
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llustragdo 43 — Casas rurais “Maison dans les arbres” de Frangois Roche. ([Adaptado a partir de:] Salazar e Gausa, 1999, p.234).

6.8. DUNCAN LEWIS — COMPLEXO ESCOLAR OBERNAI

Um outro projeto que se demarca é o complexo escolar situado junto ao Parque
Municipal de Obernai em Francga, projetado pelo arquiteto Duncan Lewis em 2005. As
obras deste autor distinguem-se pela forma como incorpora a vegetagao na arquitetura.
Utiliza os elementos naturais como sendo elementos materiais proprios da arquitetura.
O complexo escolar surge na sequéncia do plano de organizagdo paisagistico da area
de viticultura, que se estende para fora da cidade. Esta abordagem segue as mesmas
geometrias lineares da paisagem viticola tipica desta regido. A escola é constituida por
3 volumes continuos, dispostos a eixo de Norte a Sul encontrando-se estes ligados por
um elemento de vidro. Cada volume funciona como usos diferentes: um infantario a
oeste; uma escola primaria no centro; e instalagdes para reuniées administrativas e
assembleias a este. Cada faixa varia a sua disposi¢céo conforme a topologia do local. O
edifico foi projetado como parte integrante da paisagem, pois resulta de uma construgéo
artificial que serve como suporte para receber elementos vegetais semelhantes aos
encontrados no meio envolvente. As fachadas dos 3 volumes s&o revestidas com
vegetacdo o que permite o melhoramento das condi¢des climéticas do edificio. Os
elementos naturais que revestem a constru¢éo foram selecionados de acordo com as
condi¢cdes climéticas das varias estacdes do ano. A plantacdo de vinhas que envolve o
complexo contribui para o conforto climatico dos edificios, pois sendo uma vegetacéo
caduca, filtram a luz no verdo e permitem a sua entrada durante o inverno. A este jogo
de luz foi adicionado outro jogo cromatico dado pelas folhas de certas plantas e que
inundam os espacos interiores deste complexo. Toda a fachada é revestida por painéis
hidroponicos. (Batista, 2007, p. 40) Sao constituidos por uma estrutura metalica, que
suporta caixas individuais de vegetacdo sustentadas por uma camada de 40 mm de
substrato, perlite, e ainda uma mistura de fibra vegetal. Na parte tardoz dessa camada
de substrato esta instalado um sistema de rega hidropénica que rega durante todo o

ano e introduz nutrientes adicionais de seis em seis meses. (Batista, 2007, p. 40)
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A arquitetura de Duncan Lewis mostra um especial interesse ao meio envolvente de
cada projeto, como € o caso do complexo escolar de Obernai em que os edificios entram
em perfeita simbiose com o0s elementos naturais exteriores. A simbiose € feita ndo s6
através da utilizacdo dos materiais e técnicas autéctones do local, assim como cada
edificio que concebe relaciona-o sempre com a morfologia do lugar a ser implantado.
(Lovillo, 2017)

Outro fator relevante na arquitetura de Duncan Lewis € a preocupacdo de selecionar
plantas adequadas para o revestimento de fachadas e coberturas para criar melhores
condi¢des climaticas e maior conforto no interior dos edificios. (Lovillo, 2017) Todos
estes principios aplicados neste projeto da escola conduzem ao aumento da
sustentabilidade e introduzem o sentimento ecoldgico aos habitantes da zona. O
complexo escolar foi desenhado como um ecossistema arquiteténico que se assemelha

a natureza e paralelamente com o ecossistema envolvente. (Batista, 2007, p. 40)

=5

llustracéo 44 — Complexo escolar, Obernai, de Duncan Lewis. ([Adaptado a partir llustracéo 45 — Maquete conceptual do
de:] Batista, 2017, p. 09). complexo escolar, Obernai, de Duncan Lewis.
([Adaptado a partir de:] Frias, 2017).

6.9. MVRDV - PAVILHAO HOLANDES DA EXPOSICAO 2000

Fatores do percurso da carreira de MVRDV que merecem destaque para o

entendimento da relacdo do edificado e espaco verde:

MVRDV é um atelier de arquitetura holandés formado por Winy Maas, Jacob Van Rijs E
Nathalie de Vries. A originalidade do trabalho MVRDV ndo depende de justificacdes
tedricas complexas ou de referéncias literarias, mas deve-se ao seu modo minucioso

como estuda os fatores reais da arquitetura contemporanea.
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Os MVRDV na concecao de projetos seguem metodologia de estudo que tem como
base, os dados econdmicos, cédigos de construcao e territorial, 0 comportamento do
consumidor, os habitos convencionais de trabalho e a gestdo do tempo e do espaco. A
metodologia de trabalho é baseada assim num estudo minucioso e exaustivo com o
objetivo de reunir o maximo de dados possiveis para posteriormente resolver de forma
racional e objetiva as adversidades que possam surgir. Os MVRDV utilizam as
ferramentas convencionais dos arquitetos, desenhos, maquetes, computadores, no
entanto, complementam o seu trabalho apresentando muitas vezes sob a forma de

diagramas, quadros e tabelas estatisticas. (Marquez, 2003, p. 411)

O sistema das condicionantes de um projeto sdo sempre o mote do projeto. A procura
do que nao esta a superficie, ou que ndo € visivel a primeira vista é condic¢ao prioritaria
para o desenvolvimento do Projeto. Como refere o livro MVRDV a criatividade do seu
trabalho n&o é expressa como a invencgdo de novas formas, mas sim € entendida como
uma reformulacao das condicionantes existentes, ou seja, tudo é explicado, ao resolver
um problema surge uma solugdo inesperada. A sua base de estudo ndo passa por
inventar nada, acreditam que as condicionantes do lugar dardo solugdo ao tema e

desenvolvimento dos projetos. (Marquez, 2003, p. 411)

MVRDYV é um dos ateliers holandeses que tem feito do tema a “paisagem” um incentivo
para o modo de trabalhar. (Marquez, 2003, p. 415) Para estes projetistas a ideia de
paisagem urbana sugere que a fungédo de um edificio ndo € apenas ocupar um lugar,
mas sim este deve estar integrado no préprio lugar. N&o se pode projetar a visualizacao
do territério como um fator estatico ou fechado que foi resolvido e encerrado. Segundo
estes arquitetos deve-se sempre projetar o envolvente vegetal com uma perspetiva de
futuro, ou seja, deve-se permitir que a natureza cresc¢a ao longo do tempo. A Paisagem
nao é simplesmente uma metafora ou uma ilusdo formal, mas deve ser considerada
como um modelo do processo construtivo. Na Villa VPRO o projeto esta concebido como
uma ecologia artificial. Os autores tiveram em atencdo em alguns principios como as
necessidades dos futuros ocupantes, assim como 0S modelos de organizagao.
(Marquez, 2003, p. 416)

Atelier MVRDV criou projetos que enaltecem a vegetacdo como elemento arquitetonico,
como é o caso do Pavilhdo Holandés da exposicdo de 2000, localizado em Hannover
na Alemanha. O Hannover Mess foi o local selecionado para abrigar esta exposicao.

Esté& delineado por uma area de 160 hectares, na periferia da cidade. Este Pavilhdo
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assume o lema “O homem, a natureza e a tecnologia—a origem de um novo mundo.”
(Mirlostudio, s.d.) Uma das finalidades desta exposicao € a apresentacdo de propostas
sustentaveis, que possam encontrar o equilibrio entre o homem, o ambiente natural e a
tecnologia. Nos modelos concebidos esteve sempre presente, fatores como a
reciclagem, 0s recursos renovaveis e o progresso da natureza. A ideia € criar modelos
que solucionem problemas como a poluicdo, 0 congestionamento, 0 excesso
populacional, contribuindo assim para uma sociedade mais sustentavel e com uma
inteira visdo ecoldgica. O Pavilhdo Holandés é projetado dentro dessa linha de
pensamento, aborda temas como a ecologia, a alta densidade populacional e a relacéo
entre o natural e o artificial. O edificio a nivel construtivo enaltece os elementos naturais
e artificiais, como a sobreposicdo entre 0s planos opacos e transparentes, entre 0s
elementos “verdes” e o edificado. A relagcdo entre varios espacos o aberto e o fechado
para o exterior complementa a ideia inicial. (Mirlostudio, s.d.)

J

A G

Seccion Tipo

llustrag&o 46 — Maquete do Pavilhdo Holandés da Expo 2000, llustrag&o 47— Corte do Pavilhdo Holandés da Expo 2000.
Atelier MVRDV. ([Adaptado a partir de:] (Marquez, 2003, p. 239). ([Adaptado a partir de:] (Marquez, 2003, p. 238).

A Holanda é um pais com alto indice de populacdo. O atelier MVRDV aproveitou o
projeto do pavilhdo 2000 para exemplificar que pode ser possivel construir € moldar os
espacos conforme as necessidades de um pais. O pavilhdo é um conjunto de ideias que
demonstra que Holanda ou outro pais pode ganhar terreno, quer a partir do mar, quer a
partir da construg&o na verticalidade. O edificio foi projetado para ser sustentavel, capaz
de otimizar energia, espaco, agua e infraestruturas. A intencdo era criar um
microssistema que pudesse encontrar solucbes para a falta de luz e de terreno.
(Mirlostudio, s.d.) E um projeto com uma forte visdo ecolégica, em que natureza assume
um papel relevante na construcdo do espaco mesmo que esta tente sobressair a seu

aspeto artificial. Os projetistas consideram a tecnologia do verde como uma premissa
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muito relevante para o desenvolvimento sustentavel da cidade. (Marquez, 2003, p. 236-
239)

O pavilhao foi dividido em varios niveis € em cada um existe um clima com paisagem
prépria e diferente. Este edificio de conce¢ao holandesa devido as suas caracteristicas
torna-se num exemplo onde a tecnologia e a natureza se afirmam intensamente. Cada
piso é designado por um nome diferente e a intengao é representar num sé lugar os
varios ambientes naturais da paisagem holandesa. No piso nivel 1 o espago foi
estruturado com uma série de morros de forma a simular uma paisagem de dunas e
onde os visitantes podem circular. (Rafael, 2009) No andar seguinte foi exposto o
espaco designado “estufa paisagem” (Mirlostudio, s.d.) que inclui uma série de flores
dispostas em densas filas que dificultam o espaco de circulagdo. Um dos temas que os
arquitetos se debrucaram nesta exposicdo foi a forte ligagcdo entre a natureza,
particularmente a producao agricola e a tecnologia nos dias de hoje. Foram colocadas
questdes como: a compreensao do papel da vegetacdo na sua relagdo com a nova era
da alta densidade populacional, e de que modo se pode tirar partido da natureza
enquanto elemento interveniente na arquitetura dando maior qualidade de vida a todos
os habitantes. (Rafael, 2009)

llustracdo 48 — Sala das Dunas do Pavilhdo Holandés,da Expo llustracéo 49 — Sala “estufa paisagem” do Pavilhdo Holandés da
2000. ([Adaptado a partir de:] (Marquez, 2003, p. 430). Expo. ([Adaptado a partir de:] Rafael, 2019).

No piso posterior o espago designado por “pot landscape”, foi estruturado com uma série
de vasos que envolvem e delimitam as raizes das arvores que estao localizadas no piso
superior. Nestes envasamentos que irrompem pelos tetos sédo projetadas diversas
mensagens de cor e de imagens digitais de luz. (Mirlostudio, s.d.) No piso seguinte os
autores utilizaram uma abordagem diferente. Neste espago foram colocados varios
pilares de madeira dispostos com determinadas inclinagées que se misturam de uma

forma aleatéria com os diversos arbustos e arvores inseridos. Como foi referido
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anteriormente, o pavilhao foi divido em varios niveis e pretendia representar as
diferentes paisagens da Holanda. A ideia era configurar o espago como um parque
elevado, e apesar deste espaco ser aberto para o exterior podia-se observar claramente
0 uso da iluminacao artificial. A intengao era trazer para o edifico os aspetos naturais
proprios dos espacos abertos sem de alguma forma negar artificialidade. Neste nivel 4
projetou-se um ambiente que evidéncia inegavelmente o encontro entre a tecnologia e
a natureza. (Rafael, 2009) O nivel superior é dedicado a agua, designado por “Rain
landscape”. (Mirlostudio, s.d.) O espago contém uma estrutura que metaforicamente
tenta reproduzir a chuva e que serve de apoio a eventos audiovisuais. No topo do edificio

os arquitetos salientaram a ideia da “sustentabilidade”. (Rafael, 2009)

Para esta area criara uma pequena lagoa, zonas com vegetagdo e pas edlicas que
servem como apoio para as fungbdes energéticas e para a reutilizagdo de aguas do
edificio. Em suma este projeto do pavilhdo focou-se em preocupagdes ambientais sendo

um projeto sustentavel que economiza os custos de energia e de agua. (Rafael, 2009)

llustragao 50 ~ Sala dos “Pots landscape” do Pavilhdo llustragdo 51 — Sala do Bosque do Pavilhdo Holandés da Expo
Holam)ies,da Expo 2000. ([Adaptado a partir de:] (Marquez, 2003,  2000. ([Adaptado a partir de:] (Marquez, 2003, p. 431).
p. 430).

6.9.1. MVRDV - PiG CiTY

z

A preocupacgdo de introduzir a vegetacdo nas cidades ndo é s6 um problema da
contemporaneidade, mas também foi do passado. Ha mais de um século que surgiu o
conceito cidade-jardim de Howard, que apareceu para colmatar os problemas de
poluicdo, o excesso de populacdo e as condi¢des precarias de habitacdo na cidade de
Londres. Esta “cidade jardim” vem a servir de modelo para a expansdo da cidade
moderna, e que defendia um jardim em cada casa e criagdo de percursos rodeados de
vegetacdo. Este exemplo de Howard foi reintroduzido mais tarde, com conceitos pos-

modernos para a arquitetura das cidades. Uma viséo ecologia e sustentavel seguindo a
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consciéncia que o jardim € um elemento basico para as condigbes de vida com
qualidade. (Rosa, 2011b)

Para os MVRDV a “cidade jardim” de Howard ja ndo € um modelo capaz de responder
aos problemas atuais do excesso populacional. Este grupo de arquitetos para além de
demonstrar nos seus projetos a preocupagdo do aumento demografico introduzem
outros conceitos que mesmo sendo ideias utdpicas acreditam que sdo premissas que

contribuem para o melhoramento mais sustentavel. (Rosa, 2011b)

No projeto utépico “Pig city” desenvolvido pelo MVRDV a ideia de aumento demografico
também estd relacionada com outros fatores como a ecologia, comida, cidade e
natureza. De forma provocatéria este grupo propde na Pig city a criacdo de porcos em
torres de varios pisos. O estudo de uma criacao ecoldgica e verticalizada destes animais
poderia gerar novas ocupacdes do territério e de encontrar novas solu¢gbes para a
densidade populacional, quer nas zonas urbanas, quer nas zonas rurais. A criacao de
77 torres autossustentaveis permitia ndo sé alimentar a Holanda como liberar o campo
para as pessoas. A cidade dos porcos é o resultado inevitavel de um estudo com base
em dados estatisticos na utilizacdo dos métodos convencionais do urbanismo que
depois desenvolve as suas propostas como se uma equacao matematica se tratasse.
(Méarquez, 2003, p. 428)

llustracdo 52 — Projeto utépico “Pig City”. ([Adaptado a partir de:]  llustracéo 53 — Projeto utépico “Pig City”. ([Adaptado a partir
MVRDV, 2018). de:] (Marquez, 2003, p. 427).
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6.10. ATELIER KEMP THILL — HEDGE BUILDING

O Hedge Building foi projetado pelo Atelier Kemp Thill em 2003 para representar o
pavilhdo holandés na exposi¢cdo internacional de jardins da IGA, em Rostock na
Alemanha. Tal como Pavilhdo Holandés da exposicdo de 2000, do atelier MVRDV, o
pavilhdo Hedge Building evidéncia a logica e a racionalidade da agricultura holandesa,
onde a vegetacdo passa também a ser um objeto integrante na arquitetura. O pavilhdo
foi projetado com paredes altas cobertas por um biombo de vegetagéo, planeado para
ser um “biombo inteligente”. Este é constituido por sebes de hera que se ligam a uma
estrutura com a dimensado de 1.20x1.80 m. As varias secc¢fes da estrutura podem ser
unidas umas as outras. A intencdo dos projetistas era explorar o potencial espacial das
plantas na arquitetura contemporanea. (Jodidio, 2018, p. 380)

Os arquitetos delinearam paredes de vegetacdo para introduzir um elemento vivo no
espaco reforcando assim a relacdo entre o homem e a natureza. As paredes vivas de

10 metros de altura criam um espago dramatico e cavernoso. (Morgan, 2013)

O pavilh&o possui uma estrutura de ac¢o constituida por cinco canais cheios de terra que
permitem que as telas de hera cresgcam. O sistema de irrigacéo € feito através de tubos
que por sua vez séo controlados por um computador. As dimens@es do pavilhdo sdo
20x6.5x10 metros. Estruturalmente o pavilhdo ndo foi delineada de uma forma
convencional, mas sim projetada por 4 colunas em forma de estrela que conseguem
suportar todas as cargas horizontais. O revestimento da hera consegue ocultar
parcialmente as colunas de canto em forma de estrela, apesar de cada coluna pesar
4000 kg. O envolvimento das sebes faz com que as colunas se tornem menos

marcantes e mais subtis visualmente. (Macmanus, 2020)

O pavilhdo possui uma forma compacta uma vez que € um espaco fechado em todas
as faces, no entanto, esse caracter fechado é equilibrado pela transparéncia dada pela
hera. A cobertura translicida e as paredes revestidas pela transparéncia das sebes,
provocam um jogo interessante de luzes no interior. Como os arquitetos afirmam “O
resultado é um jogo entre o interior o exterior” (Jodidio, 2018, p. 380) e ainda referem
que “A Luz zenital faz com que o0 espaco pareca um interior, a0 passo que a luz que
penetra através da sebe da espaco o caracter de um ambiente exterior. Além disso, o
suave perpassar do vento pelas folhas e as sombras destas aumentam a percecao do

espaco.” (Kempe André [et al.] apud Jodidio, 2018, p. 380)
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Todas as caracteristicas descritas permitem caraterizar como um espaco neutro capaz

de acomodar diferentes funcoes.

llustrag&o 54 — Pavilhdo Hedge Building localizado na llustrag&o 55 — Algado do Pavilhdo Hedge Building ([Adaptado a partir
cidade de Rostock na Alemanha. ([Adaptado a partir de:] de:] Jodidio, 2008, p. 380).

Jodidio, 2008, p. 381).

6.11. KENGO KUMA — GLASS WoOD HOUSE

Na casa Farnsworth de Mies o volume envidragado traz a beleza da natureza para o
interior da casa, reforcando o conceito da relacdo entre a casa e o espaco natural
envolvente. O edificio foi projetado de forma racional em que tira partido da
espontaneidade que a natureza lhe oferece. Atualmente existem projetos que continuam
a projetar com base nesta interligacdo intima onde o respeito e o racional estdo
constantemente nas relagbes criadas entre o meio envolvente e o espaco interior. O
projeto Glass Wood House de Kengo Kuma é o resultado da remodelagao de uma casa
projetada por Philip Johson em 1956. (Gilda, s.d.) Neste projeto de remodelagéo esta
incluido a implementacdo de uma nova habitacdo no terreno. A Glass Wood House
situa-se na cidade New Canaan dos Estados Unidos, e sofreu alteragcbes em 2010.
(Jodidio, 2018, p. 398) O arquiteto Kengo Kuma descreve que a estrutura inicial € como
uma caixa de vidro simétrica, de arquitetura de palacio Palladino com caracter solitario
na floresta. O objetivo era alterar a forma ortogonal da casa original e propor uma planta
em forma de L como uma tentativa de criar uma espécie de intimidade na floresta. (Gilda,
s.d.) Acasa de Philip Johson solitaria da lugar a uma configuragao em L através do qual
0 novo volume se une ao antigo para expor uma nova relagao entre a arquitetura e a
natureza. (Jodidio, 2018, p. 398) Aforma adotada em L é considerada como um protétipo

relevante na arquitetura tradicional japonesa, pois 0 seu layout permite maior espacgo de
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passagem entre os dois eixos criando maior fluidez no espago e aumentando assim a

sua diversidade. (Gilda, s.d.)

Para oferecer um caracter mais intimista ao projeto o autor adotou um tipo de estrutura
mista na nova volumetria. Kengo Kuma optou por uma cobertura de madeira e varios
pilares de barras de ago com 7,6x15,2 cm. Para além disso alterou a posicao do pilar
para aumentar mais a transparéncia e assim provocar uma sensacao de fluidez no
espaco. Kengo Kuma afirma: «Criamos uma alteragado importante na casa existente, [...]
ao desembaracarmo-nos simetria e cobrimos o exterior com venezianas de madeira
para que a arquitetura ganhasse mais “Intimidade”». (Kengo Kuma, apud Jodidio, 2018,
p. 398) Segundo o arquiteto a finalidade era obter uma “transparéncia intima e suave”
para assumir uma transparéncia isolada caracteristica da época de 1950. A nova
expressao arquitetonica que foi dada parece desmaterializar-se de forma a estabelecer
a ligagao direta com a paisagem natural por se tratar um invélucro de vidro com cantos

transparentes e construidos por elegantes pilares de aco. (Gilda, s.d.)

llustrag&o 56 — “Glass Wood House”, New Canaan, USA, llustrag&o 57 — Desenho da “Glass Wood House”, New
arquiteto Kengo Kuma. ([Adaptado a partir de:] Jodidio, 2018, p. Canaan, USA, arquiteto Kengo Kuma. ([Adaptado a partir de:]
399) Jodidio, 2018, p. 399)

6.12. SHIGERU BAN — SHUTTER HOUSE

Em 2002 e 2003 o arquiteto Shigeru Ban projetou para Tokio a casa “Shutter house for
a photographer”. O Projeto foi concebido para um fotografo prestigiado e para a sua
familia, como a sua residéncia e estudio de fotografia. (Jodidio, 2006, p. 50) Nesta obra
0 autor utilizou a vegetacao enquanto elemento arquitetonico da construcéo do espaco.
O arquiteto combinou os dois conceitos casa e jardim, obedecendo assim aos desejos

dos clientes que assentavam no lema “viver com a natureza”. (Danielle, 2012)
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Esta casa é invulgar pelo facto de o lote ter uma area 3 vez maior do que é comum no
Japao urbano, altamente denso. (Danielle, 2012) O edificio “Shutter house” pertence a
uma série de edificios projetados por arquiteto Shigeru Ban com persianas rolantes que
permitem ser totalmente abertas quando o clima o permite. (Jodidio, 2006, p. 50) A casa
foi organizada numa grade quadriculada e os jardins foram planeados para dividir cada
espaco. (Danielle, 2012) A utilizacdo de persianas industriais e a sua vantagem de
conseguir uma abertura total, permite unificar os espacos, criando assim uma
continuidade fisica e visual ampla entre as areas dos interiores e dos exteriores, como
0s patios, jardim e terraco. Estas persianas permitem de algum modo diluir a barreira
entre o interior e o exterior. (Jodidio, 2006, p. 53) Nas casas japonesas tradicionais 0s
painéis dividem temporariamente os diversos espacos interiores, no entanto, neste
projeto o arquiteto Shigeru Ban segue uma versdo diferente, a abertura total das
persianas permite uma unificacdo dos espacos. A fachada tardoz e frontal é composta
por uma cortina de vidro que permite a entrada méxima de luz. Por outro lado, a tela de
vegetacdo exterior que envolve a casa assim como os jardins e 0s patios internos
proporcionam uma certa privacidade relativamente as casas confinantes. (Danielle,
2012)

llustracdo 58 — Edificio Shutter Houser em Toquio arquitecto Shigeru  llustragcdo 59 - Espago interior da Shutter House.
Ban. ([Adaptado a partir de:] Jodidio, 2006, p. 52) ([Adaptado a partir de:] Jodidio, 2006, p. 53)

A zona da entrada funciona como um recinto resguardado que s6 tem espaco para uma
arvore e as suas paredes laterais estao revestidas com vinhas que crescem de vasos
integrados na fachada. (Jodidio, 2006, p. 52) A colocacao de uma s6 arvore na entrada
da casa revela que o arquiteto teve como intencéo dar a arvore um papel relevante na
composicao arquiteténica. Tal como Corbusier, Shigeru Ban também demonstra o efeito
que a arvore podera ter na edificagdo. Le Corbusier refere com clareza os efeitos que

as arvores terdo em frente as edificagdes.
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“Na frente das grandes fachadas limpidas transplantaremos neste inverno algumas belas
arvores, cujo arabesco enriquecera a composicdo e cuja presenca, quanto mais
estudarmos a arquitetura e o urbanismo, mais nos parecera bem-vinda. Um dos méritos
mais auténtico da arquitetura contemporanea de ferro ou de concreto armado e que se
impde a gratiddo dos cidadados sera o fato de ter introduzido as arvores em todos os
tracados urbanos. Arvores, coisa maravilhosa e amada pelos homens.” (Le Corbusier,
apud Mascar6, 2008)

6.13. STEVEN HOLL —VANKE CENTER — HORIZONTAL SKYSCRAPER

Os arquitetos contemporaneos tentam cada vez mais incorporar os elementos vegetais
nos projetos arquitetonicos. Procuram novos conceitos para a utilizagdo do verde e

relacionando-se de forma racional com o edificio proposto.

O complexo Vanke Center situado em Shenzhen na China, projetado em 2008 pelo
arquiteto Steven Holl reflete essa estratégia racional entre a area verde e o edificado. O
edificio foi construido acima da cota do solo de forma a tirar partido das zonas verdes.

Como referem os projetistas:

“O edificio surge como se em tempos tivesse flutuado num mar mais que agora recuou,
deixando a estrutura escorada sobre oito pernas. A decisdo de erguer uma enorme
estrutura imediatamente abaixo dos 35 m de limite legal, em vez de recorrer a varias
estruturas mais pequenas, cada uma com o seu programa especifico, d4 maior espaco
verde aberto ao publico ao nivel do solo”. (Steven Holl apud, Jodidio, 2018, p. 286)

O complexo inclui um hotel, escritérios, apartamentos e um parque publico, cada area
esta agrupada em zonas diferentes do edificio e que se apoia em grandes pilares.
Steven Holl descreve este volume como um arranha-céus, horizontal apoiado numa
area, jardim, que tem um comprimento igual & altura do Empire State Building. Este
volume horizontal “flutuante” suspenso do solo permite que o mar e a brisa do meio
envolvente atravessem as zonas ajardinadas. Neste projeto denota-se também
preocupacdo pelo meio ambiental. Ao nivel do plano exterior 0s projetistas criaram
espelhos de agua alimentados com sistemas de aguas residuais recicladas que
permitem o arrefecimento do ar. (Anastasiadi, 2010) No projeto denota-se uma
preocupacdo de sustentabilidade, quer pela utilizacdo de materiais locais como o
bambu, quer pela aplicacdo de painéis solares o que permite reduzir assim 0s custos
energéticos. A parte de inferior do edificio inclui restaurantes e bares que se misturam
com colinas vegetais, espelhos de agua e criam a visdo de uma paisagem tropical. No

edificio foram definidos varios cubos de vidro que oferecem uma visualizacao de 360
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graus sobre essa paisagem tropical situada abaixo da estrutura flutuante. (Cilento, 2010)
A composicdo dos elementos vegetais e a utilizacdo de plantas tropicais que sugerem
cores e fragrancias sdo inspirados nos jardins do artista plastico brasileiro Roberto Burle.
O arquiteto d& relevo aos blocos suspensos e retilineos, as cores dos elementos

naturais servem para atenuar a densidade dos volumes. (Anastasiadi, 2010)

-

LANDSCAPE

llustracéo 60 — Complexo Vanke Center, Horizontal Skycraper, Illustracdo 61 — Diagrama conceptual do projeto Vanke Center,
localizado na China, projectado pelo arquiteto Steven Holl. Horizontal Skycraper. ([Adaptado a partir de:] Jodidio, 2018, p.
([Adaptado a partir de:] Jodidio, 2018, p. 287) 287)

6.14. RENzO PIANO — ACADEMIA DE CIENCIAS DA CALIFORNIA

A Renovagédo e expansado da academia de ciéncias da California, projetada em 2008
pelo Arquiteto Renzo Piano seguiu estes critérios ambientais uma vez que o projeto foi
concebido como um “telhado verde vivo”, capaz de criar um continuo com o ambiente
do parque envolvente. (Basulto, 2014a) A Academia de Ciéncias da Califérnia foi
fundada em Sao Francisco em 1853, e é considerada um dos 10 maiores museus da
histéria natural do mundo. Como refere a Instituicdo “A nova CAS estara na linha da
frente do projeto de edificios verdes, expondo uma arquitetura de classe mundial que
integra totalmente as caracteristicas verdes para refletir a sua missao de proteger o
mundo natural”. (Jodidio, 2018, p. 510)

Este projeto surge com a necessidade de renovar a academia antiga que em 1989, tinha
sofrido danos construtivos com o terramoto de Loma Prieta. O novo edificio manteve o
local da academia anterior no Golden Gate Park que era composta por 11 edificios
construidos entre 1916 e 1976. Desses edificios, trés elementos histéricos da antiga
academia foram incluidos dentro da nova reconstrucao: o African Hall, o North American
Hall e o Steinhart Aquarium. (Basulto, 2014a) Estes antigos edificios foram preservados

como uma memoria e um link para o passado. Sao trés icones que representam
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metaforicamente o céu a terra e oceano, e as suas diferentes formas expressas na linha
do telhado criam uma paisagem ondulante na cobertura verde, proporcionando a
impressao visual de que a edificacdo é uma continuidade do Golden Gate Park.
(Mungioli, 2011) O autor recupera os edificios antigos e da-lhes uma nova abordagem
acrescenta ao existente uma estrutura transparente permitindo uma conexao visual com

0 Golden Park afastando-se da velha concecdo de museus escuros. (Mungioli, 2011)

Uma das intenc¢des do arquiteto era manter os edificios com a mesma disposicao e
orientacdo. Agrupou os volumes em torno de um pétio que funcionava como lobby de
entrada e tornando-se assim como ponto central para as cole¢cdes do museu. A praca
central do museu possui um teto de vidro macico no telhado que se abre para permitir
a entrada de ventilacdo natural no seu interior, e consequentemente para ter um bom
comportamento térmico evitando desta forma a necessidade de ar-condicionado. Com
este sistema o0 projeto torna-se mais eficiente na energia e sustentavel o que valeu ao
arquiteto Renzo Piano e Grupo SWA ganhar da Sociedade Americana de Arquitetos
Paisagistas (ASLA) o Award no projeto em 2009. (Mungioli, 2011) O autor projetou
para a Academia das Ciéncias de Califérnia um “telhado vivo” coberto por 1. 700.000
plantas autoctones, todas selecionadas antes de serem plantadas. Neste caso a plantas
selecionadas deveriam ser todas nativas da zona costa norte da Califérnia. (Mungioli,
2011)

O botanico Frank Almeda um dos responsaveis por selecionar essas espécies de
plantas refere o seguinte que a escolha das plantas para os seus projetos devem ser
nativas a fim de se adaptarem mais facilmente as condi¢cdes meteoroldgicas do parque
“Golden Gate” e também capazes de melhor suprir as necessidades do habitat para
passaros, borboletas e outros organismos vivos. Outro aspeto que o autor refere passa
por selecionar plantas que sejam atraentes ao longo do ano, uma vez que a cobertura
com bom apelo visual transforma-se numa ferramenta educacional mais eficaz. Este
boténico e a sua equipa responsavel pela selecao de plantas testaram durante dois anos
mais de 30 espécies em caixas no telhado, onde foram colocadas em crescimento sem
irrigacao nem fertilizag&o. Dos testes feitos sobreviveram 9 espécies de quatro tipos de
plantas perenes e flores silvestres anuais. Os desenhos da cobertura seguiram dois
critérios. Por um lado, o telhado foi criado para transmitir um impacto visual. Por outro
lado, nota-se uma clara intencdo em seguir métodos que evitem 0s gastos energéticos.
A plantacdo dos elementos vegetais na superficie da inclinada foi um desafio para os

projetistas. Nessa medida foi necessario desenvolver um sistema capaz de impedir o
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deslizamento do solo na fase inicial do crescimento das plantas. Optou-se assim por
uma estratégia inovadora ao colocar a vegetacdo em suportes ou recipientes
biodegradaveis feitos a base de fibra de coco e cascas de arvores. Esses suportes em
cima da cobertura tém cerca de 7,5 centimetros de profundidade e 110 centimetros
quadrados de area. As raizes cresceram de uma forma expansiva espalhando-se de
uma base de suporte para outra base e com o decorrer do tempo estas unem-se como
um patchwork de vegetacdo. Simula um tapete bem assenta de plantas e flores
coloridas. (Mungioli, 2011)

O complexo abrange uma &rea de 37.000 m2 e a sua cobertura parece um parque que
foi descolado do solo, erguendo-se a 10 metros deste. Para Renzo Piano a ideia era
fazer da cobertura verde a continuidade do parque como se um pedaco deste tivesse
sido erguido do solo. O teto tem uma configuracdo plana no seu perimetro tornando-se
cada vez mais ondulado quando se aproxima do centro da cobertura. Isto € conseguido
através de uma série de cupulas de véarios tamanhos existentes nesse plano erguido.
As cupulas de maior destaque sdo as que cobrem as exposi¢cdes do planetario e da
floresta tropical. Nestas estéo inseridas varias claraboias com um sistema automatizado
para abrir e fechar, permitindo expelir o ar quente do interior e ventilando naturalmente
0s espagos adjacentes. (Basulto, 2014a) Essas ondulagbes na cobertura foram
delineadas para ter uma inclinagéo de 60 graus promovendo a entrada de ar fresco para
a pracga aberta no centro do edificio, ventilando naturalmente os espagos circundantes.
A humidade do solo aliada ao efeito de inércia térmica consegue manter a temperatura
ambiente cerca de 10 graus abaixo do exterior. Muitos fatores seguidos e aplicados
neste projeto como a selecdo de materiais, 0 aproveitamento da luz natural, a
recuperacdo de 98% de aguas pluviais, a reducdo de ruido externo em 40 decibéis

ajudaram o museu a obter Certificagdo de platina LEED. (Mungioli, 2011)

“Desenhar uma grande instituicdo cultural e cientifica em S&o Francisco, uma cidade
com uma forte vocacgdéo coletiva para o meio ambiente, também significou encontrar uma
linguagem que expressasse imediatamente essa visdo compartihada do
presente. Através dos espacos evocativos do Museu de Histéria Natural, do grande
telhado verde que respira e da coexisténcia bem-sucedida de atividades e pesquisas, a
nova sede da Academia de Ciéncias da Califérnia queria, usando a arquitetura, transmitir
a sua paixao pelo conhecimento da natureza e pela natureza. O fato de a terra ser fragil.”
(Renzo Piano apud, (Basulto, 2014a)
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llustragdo 62 — Academia de Ciéncias da Califérnia Projetado por Renzo Piano. ([Adaptado a partir de:] Jodidio, 2018, p. 510)

6.15. BIG - MOUNTAIN DWELLINGS

Outro Projeto que aborda estas questdes de jardins terracos é o projeto Mountain
Dwellings localizado na Dinamarca, na cidade de Copenhaga, em 2006 e 2008, foi

projetado pelo atelier de arquitetura Bjarke Ingels Group (BIG). (Jodidio, 2018, p. 120)

Esta obra também revela a preocupacéo de incluir a vegetacdo na arquitetura, serve
como elemento que oferece excelentes condicdes de habitualidade. O programa
solicitava que dois tergcos do da area fossem atribuidos a estacionamento (480 lugares)
e somente um terco seria para habitacao (80 apartamentos). Os arquitetos aproveitaram
a zona de estacionamento como uma base sobre a qual construiram a area de
habitagdo. A intengdo nado era separar os dois edificios, um de garagem e outro de
apartamentos, mas sim juntar os dois volumes e criar uma relagéo “simbidtica”. As
coberturas de todos os apartamentos sdo compostas por terragos ajardinados e
possuem um sistema de rega que permite a sobrevivéncia da vegetacéo. (Jodidio, 2018,
p. 120) A configuracao visual da vegetacao varia conforme as mudangas de estagao.
Cada apartamento é separado do seu jardim apenas por uma diviséria de vidro com
portas de correr, proporcionando maior entrada de luz e ventilagdo natural. Os arquitetos
nao so planearam maior entrada de luz e ar natural nos apartamentos como também
aplicaram esse conceito na area de estacionamento. As fachadas norte e oeste foram
revestidas com placas de aluminio perfurado, que permitem esses beneficios de
luminosidade e ventilagdo na zona de estacionamento. (Basulto, 2014b) A perfuragéo
na fachada tem como objetivo “Constituir uma enorme reprodugdo do monte Everest”.
(Jodidio, 2018, p. 120)

Os furos das placas ao longo do dia sugerem efeitos visuais conforme a incidéncia solar.

Durante o dia parece uma impressao de serigrafia como se uma imagem de foto
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rasterizada se tratasse. A noite a fachada é iluminada pelo interior o que permite que os
furos parecem um negativo fotografico de diferentes cores, esse efeito cromatico surge
pelo fato de cada pavimento aplicado na area de estacionamento ter variadas cores.
(Basulto, 2014b)

Este modo de projetar permitiu aos residentes dos 80 apartamentos terem a
oportunidade de obter lugares de estacionamento préximos das suas portas de entrada.
O estacionamento contém um elevador inclinado que se desloca ao longo do volume
interior e os pés direitos em certos locais atingem 16 metros de altura, dando a sensagao
de estar perante um espaco semelhante ao de uma catedral. Todas estas caracteristicas
conferem ao espacgo (garagem) uma experiéncia arquitetonica. Esta solugao de terragos
ajardinados que fluem sobre um edificio de 10 pavimentos possibilitam aos projetistas
assumir o estilo suburbano e simultaneamente assegurar a densidade urbana existente.
(Basulto, 2014b)

llustrag&o 63 — Projecto “The Mountain®, cidade de llustracdo 64 — Desenho do complexo “The Mountain”. ([Adaptado a partir

Copenhaga na Dinamarca, BIG+JDS. ([Adaptado a  d€] Jodidio, 2018, p. 121)
partir de:] Jodidio, 2018, p. 117)
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6.16. PLANO SocIOPOLIS

Como referido anteriormente os arquitetos e urbanistas desenvolvem um crescente
interesse em utilizar os principios de sustentabilidade no planeamento das cidades.
Projetar hoje uma cidade para o futuro surge sempre questées como reciclar, reutilizar,
controlar custos e repensar na melhor viabilidade para construir o habitat mais adequado

aos seus habitantes.

Em 2003 na Bienal de Valéncia foi apresentado o programa Sociépolis. O projeto
envolvia 13 arquitetos internacionais. O plano Sociépolis surgiu como uma tentativa de
encontrar possiveis solu¢des para melhorar o quotidiano e o habitat humano. A intencéo
desta bienal focava-se na apresentacido de propostas para um novo modelo de
desenvolvimento urbano, capaz de criar conceitos de habitat que incentivassem uma

maior interacao social entre os seus habitantes. (Guallart, 2004)

Foram apresentadas varias propostas de tipologias habitacionais adaptaveis as atuais

condicbes familiares do nosso tempo. Na Bienal de Valéncia foi concebido um plano
onde se criou um modelo que podera servir de base para utilizagdo noutras cidades.
Sao conceitos geradores de uma visao universal para urbanistas e arquitetos. (Guallart,
2004)

O programa Sociopolis delineou para o sul da cidade de Valéncia, na aldeia de la torre,
a construgao de 2500 casas (650 destinadas a aluguer), e defendia ou protegia as areas
agricolas tradicionais da cidade que eram irrigadas pelo rio Turia, através dos canais de
origem arabe, construidos ha mais de 800 anos. Para a cultura arabe o “huerta” era o
seu jardim, um territorio fértil e produtivo, o qual podia ser integrado com os seus
palacios. As cidades medievais seguiram essa cultura e desenvolveram o conceito
hortulus. (Guallart, 2004)

Neste programa a vontade era colocar a habitacao e os equipamentos integrados na
zona agricola seguindo assim o conceito hortulus da zona mediterranea. A forma de
romper a dicotomia entre a cidade e campo é criar locais entre as duas zonas, planear
territérios urbanos que sigam a cultura da horta na cidade. Garantindo que a sua
aplicagao seja assumida como préopria da nossa cultura e do nosso tempo. Atualmente
as cidades e os territorios tentam-se diferenciar, ressaltando as suas caracteristicas
culturais e territoriais préprias. No caso da cidade de Valéncia a cultura tradicional da

horta no seu territério surge como um fator relevante para o progresso urbano e cultural.
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Na tradicdo urbana europeia sempre que a cidade cresce a natureza ou agricultura
desaparecem. Nas primeiras décadas do século XX estabeleceram muitos
regulamentos para a habitacdo que ainda hoje existem, tais como os novos padrdes de
higiene, incorporacao de eletricidade, padronizacdo do mobiliario e todos os requisitos
de habitagcdo adequados para a maioria dos habitantes do mundo ocidental. Com o
tempo, a nova sociedade de informacdo coloca novos desafios e geras novas
oportunidades, premissas se levantam como promover uma maior qualidade ambiental,
integrando cada vez mais a natureza em zonas habitacionais. Questées surgem, como
a seguinte: de que modo se pode utilizar as novas tecnologias para construir com mais
qualidade, e assim promover um habitat melhor, procurando novas fungdes do lar,
evitando o isolamento total do individuo no seu ambiente e alcangar uma maior coesao
social. Na era pods-industrial com o surgimento de uma sociedade “techno agricola”,
surge a procura do equilibrio inteligente entre o que se gera e o que € consumido.
(Guallart, 2004)

llustrag&o 65 - Imagem tridimensional da Torre Huerta Vertical, ~ llustragdo 66 -Terrago de um dos apartamentos da Torre Huerta.
cidade Valéncia em Espanha, atelier MVRDV. ([Adaptado a partir ~ ([Adaptado a partir de:] MVRDV, 2007)
de:] MVRDV, 2007)

O programa sociopolis planeou um bairro mais ecolégico e humano. No plano urbano
propunha mais zonas verdes para os bairros, os chamados “jardins urbanos” cuidados
pelos seus moradores. O bairro foi organizado por blocos e torres assim como possuia
edificios de equipamentos que contém centros de arte, oficinas de artistas, centro para
jovens e idosos, instalagdes desportivas, programados para promover as relagdes

humanas criando uma interacao social. (Guallart, 2005)
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O programa sociopolis também teve consciéncia que aumentar as areas verdes ou as
parcelas agricolas podiam se tornar insuficientes para o crescimento incontrolavel na
ocupacgao do solo na cidade de Valéncia. E como forma de controlar esse crescimento
e libertar mais essa ocupagido, o programa criou uma Torre que podia aumentar a
vegetacao e conceber uma horta vertical. A torre foi projetada pelo atelier MVRDV, em

2007, destinava-se a habitacao e foi concebida segundo o critério da sustentabilidade.

Na torre “horta” cada fragcao de apartamentos tinha uma varanda com jardim, e podia-
se cultivar os seus proprios frutos. As varandas eram uma extensao do espaco interior
e em cada uma delas foi possivel plantar uma arvore, como laranjeiras, limoeiros e
oliveiras. A vegetacao vertical permitia de uma forma natural controlar a exposi¢ao solar
e a temperatura do edificio, melhorando as condicbes dos seus habitantes. Os
tamanhos definidos para as varandas pré-fabricadas foram aplicados de acordo com a
diferenciagédo financeira exigida. A cobertura planeada com painéis solares e um
deposito de agua suficiente para a irrigacdo das diversas arvores, reduzia assim o
consumo energético e caraterizava o edificio com um projeto sustentavel. (MVRDV,
2007)

llustragao 67 — Esquema conceptual da Torre Huerta, atelier MVRDV.
([Adaptado a partir de:] MVRDV, 2007)

Uma das premissas do programa sociépolis foi compreender como 0 homem se agrupa
em sociedade, e consequentemente promover novos modelos de habitagcdo em que a
natureza devia estar integrada, criando maior interag&o social e assim maior qualidade
ambiental. Neste plano social foi também incluido um centro para pessoas idosas
“Garden houses” desenvolvido pelo arquiteto Toyo Ito. Nesta edificagéo € evidente que
a natureza assume um papel integrante na concegao do edificio. (Guallart, 2004)
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O projeto foi inspirado pelas imagens utépicas dos jardins japoneses e medievais da
Europa. O Arquiteto seguiu o conceito dos “manmaku” japoneses uma “espécie” de
cortinas que eram penduradas nas arvores e que criavam umas salas privadas com
caracter efémero. Quando se retirava os “manmaku” o espacgo deixava de ser privado e
passava a ser publico, como se a natureza retomasse. O projeto possuia varios edificios
configurados por sucessivas plataformas que funcionavam como jardins e que por sua

vez eram unidos por pontes permitindo o acesso entre os diferentes blocos.

Cada plataforma possuia varios planos ou cortinas lembrando as imagens dos
“‘manmaku”, permitindo criar as tais salas privadas e quando eram abertas
possibilitavam aos utilizadores de desfrutarem novamente dos jardins. Existe uma
interligacao direta entre o espago publico interior, exterior e o espaco privado. Este
espaco de comunidade podia servir como modelo a seguir pela sociedade, mais uma
vez esta presente a relacao direta entre a natureza e o habitante. Para Toyo Ito este
conceito de aproximar a natureza a arquitetura serviu como ponto de partida para o

programa sociopolis. (Guallart, 2004)

llustragéo 68 - Wave/Crater Garden, Toyo Ito. ([Adaptado a partir  |lustracéo 69 - Imagem “Manmaku”. ([Adaptado a partir de:]
de:] Guallart, 2004). (Guallart, 2004).

6.16.1. CIDADE DO FUTURO

Quando se fala sobre o planeamento urbano da Europa ou cidade do futuro,
normalmente é se confrontado com dois temas, a construcdo histérica e as novas
propostas urbanisticas. O crescimento da cidade depara-se com duas dire¢cdes opostas

como o antigo e o novo. Este conflito € um assunto que domina atualmente a realidade
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politica da sociedade europeia. Durante o século XIX Walter Benjamin®3, critico de arte
literaria influenciou, através do seu modelo “Arcade project’”, o modo como o cidadao
assume o seu papel na sociedade e simultaneamente na cidade. O seu modelo filoséfico
€ onirico vem provar de certa forma que as cidades antigas, historicas da Europa eram
seguras o suficiente para integrar também as novas tecnologias e comunicacées. Nas
suas obras escritas o0 seu conceito Flaneur mostra um emblema social muito
representativo na sociedade moderna. A questao central que esta sempre presente no
desenvolvimento urbano da Europa é precisamente como resolver as cidades histéricas
a superarem os novos modelos propostos. Atualmente a realidade urbana é outra, uma
vez que hoje a maioria dos europeus ndo mora nas cidades antigas, mas sim nas
aglomeragdes urbanas periféricas. A fronteira entre a cidade e o campo dilui-se com a

expansao periférica. (Guallart, 2004)

O programa sociépolis analisou essa realidade e estabeleceu novos modelos com o
objetivo de integrar o espag¢o urbano no espago natural, conectando as qualidades do

campo agricola na cidade. (Guallart, 2004)

E um modelo que tenta realizar um equilibrio social, onde todas as pessoas tém
potencialmente as mesmas oportunidades de habitagdo, ou seja, o crescimento urbano
deve cumprir com a fungao social de fornecer habitagdes a um preco acessivel

relativamente a um grande numero de pessoas. (Guallart, 2004)

33 Walter Benjamin (1892-1940) foi ensaista, critico, literario, tradutor, filésofo, e socidlogo judeu alema&o.
Deixou vasta obra literaria, além de ter contribuido para a teoria estética, para o pensamento politico, para
a filosofia e para a historia. (Frazdo, 2018)
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7. JARDINS SUSPENSOS DA BABILONIA

Uma das primeiras coberturas vegetais que temos como referéncia sao os Jardins
Suspensos da Babilénia. Segundo algumas citagdes antigas os Jardins suspensos
foram construidos na antiga cidade da Babilonia, préximo da que atualmente se
denomina a cidade Hillah no Iraque. Estes Jardins foram umas das principais obras
arquiteténicas do Rei Nabucodonosor Il que reinou entre 605 e 562 a.c. Esta obra é
considerada uma das sete maravilhas do Mundo Antigo®. Existem varias teorias a
respeito dos jardins terem realmente existido, uma vez que até ao momento nao foram
encontrados vestigios arqueoldgicos. As anotagdes que temos conhecimento surgem
com os historiadores da Antiga Grécia, apesar de serem informagdes muito vagas. Os
jardins eram compostos por 6 terragos sobrepostos e interligados por escadarias
erguendo-se em forma de anfiteatro. Cada superficie tinha cerca de 120 m?, e era
suportada por colunas que chegavam a medir até 100 metros. Cada terrago era
adornado com jardins botanicos, esculturas e cascatas e a sua proximidade ao rio
Eufrates possibilitou a criagdo de amplos sistemas de irrigacao fluvial para atingir os
varios niveis de jardins. O sistema de irrigagédo colhia parte das aguas do rio e era um
sistema de bombeamento por corrente que permitia através de roldanas, cordas e

baldes elevar o fluxo de agua, irrigando as plantas de cada nivel. (Fleming, s.d)

A ideia dos Jardins suspensos da Babildnia continuou ao longo dos tempos a ter uma
forte influéncia nos projetos arquitetonicos. Posteriormente com o surgimento da
arquitetura moderna Corbusier também indicava o terraco-jardim como um dos 5
principios da nova arquitetura. No movimento moderno houve uma tentativa de
recuperar o espaco verde que tinha sido ocupado pela arquitetura sobre o terreno.
Atualmente o conceito de terracos com vegetagdo esta cada vez mais presente na
concecao de construcado dos edificios. As coberturas verdes melhoram o isolamento
térmico das edificagdes, aumentam a absor¢cao de aguas pluviais e por consequente
reduzem a temperatura da cidade. As coberturas ajardinadas trouxeram imensas
vantagens no meio urbano, e estdo cada vez mais presentes na atitude projetual dos

arquitetos. (Arquidicas, s.d.)

34 As Sete Maravilhas do Mundo antigo correspondem a um conjunto de suntuosas obras artisticas e
arquitectonicas criadas pela mdo do homem durante a antiguidade classica. (Oleques, 2010)
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llustracéo 71- Garden Hill, Birmingham. ([Adaptado a partir
de:] Tecnicoo, 2017).

llustracédo 70 - Jardins suspensos da Babil6nia, uma interpretagéo
do artista holandés. ([Adaptado a partir de:] Fleming, 2020).

O conceito dos jardins suspensos da Babilénia tem sido um fator de inspiracéo para
alguns projetos da contemporaneidade, um dos exemplos é o complexo habitacional
estudantil, “Garden Hill”, em Birmingham, proposto pelo atelier de Londres Architects of
Invention. Este complexo é constituido por duas torres escalonadas de 25 pisos, com
500 unidades em forma de terragos, com jardins privados e comunitarios em cada nivel
de terraco. (Bari, 2018) O conceito dos jardins da Babilonia esta presente neste projeto
pela sua beleza estética dos varios jardins que se assemelham a um oasis. Outro aspeto
de interesse conseguido por este atelier no projeto “Garden Hill” é que este tem como
um dos objetivos principais colmatar o crescimento demografico da cidade. (Tecnicoo,
2017) O projeto dos jardins suspensos da Babilénia com toda a sua plenitude era para
a época um plano revelador e demonstrador de um grande desenvolvimento
tecnolégico. Também aqui no projeto contemporaneo Garden Hill encontramos esse
aspeto entre a natureza e a tecnologia. Reforgando mais uma vez o paralelismo
existente e desejado entre os jardins suspensos da Babilénia e Garden Hill, em

Birmingham.

As torres foram dispostas de forma a receber e potencializar a melhor disposi¢ao de luz
natural ao longo do dia, assim como beneficiam de uma vista panoramica da cidade de
Birmingham. A sustentabilidade é outro conceito utilizado no planeamento deste projeto,
na medida que pretende promover e utilizar fontes de energia renovaveis, como a
energia solar e edlica neste caso serdo responsaveis pelo aquecimento do piso
subterraneo e fontes de agua térmica. O corpo central do edificio destina-se a espagos
comuns destinados a programas de estudantes, estudios de musica e espagos de
aluguer para empresas. (Bari, 2018)
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Como os autores referem “a nossa ambigao é estabelecer uma pratica internacional que
forneca ideias inovadoras e solugdes sustentaveis em todo o mundo”. (Architects of
Invention, apud, Tecnicoo, 2017) A ideia € aumentar a qualidade de vida dos habitantes

trazendo a cidade, espacos verdes, proporcionando areas de lazer e de descanso.
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8. A SUSTENTABILIDADE DA VEGETACAO NA COMTEMPORANEIDADE
ARQUITETONCA

De modo progressivo 0s arquitetos e urbanistas planeiam os seus projetos sem excluir
os termos de sustentabilidade. Seguem os parametros fundamentais que asseguram as
melhores condi¢cbes para o homem como para 0 meio onde coabitam. Em sequéncia

deste pensamento também o urbanista Fernando Santos Pessoa refere:

Sustentavel é a natureza, quando entregue a si mesma, desde que o homem nao interfira
demasiado nos equilibrios que se estabelecem entre os seres vivos e 0 meio. Assim,
qguando se fala em jardins sustentaveis pretendemos falar de uma aproximagao a esse
paradigma natural. (Pessoa, 2017, p. 81).
Um jardim para se tornar sustentavel tem que obedecer vérios critérios. S&o necessérias
abordagens que assegurem o minimo de exigéncias exteriores tentando ndo aumentar
os custos de manutencdo. Na escolha das plantas a utilizar torna-se fundamental que a
sua selecdo seja adequada a quantidade &agua necesséria e disponivel. As
caracteristicas da propria planta também se tornam elementares. Por norma as plantas
autoctones habituam-se facilmente podendo, no entanto, serem usadas outras espécies
de plantas com especial atencéo para a criacdo de novas pragas. Para no mesmo solo
existirem varias espécies de plantas é indispensavel entender qual as mais indicadas
de forma a conseguir controlar os custos de agua. Podemos verificar ao longo dos
tempos que as plantas autdctones possuem as melhores qualidades para criar um
jardim sustentavel. A sua capacidade de adaptacdo ao solo e as condigfes atmosféricas
conseguem provar que sao as mais indicadas para plantar. Como refere o urbanista
Fernando Santos Pessoa ao longo da histéria podemos comprovar que a arte dos
jardins e dos parques “[...] foram criados com as espécies locais ou de ecologia muito

proxima”. (Pessoa, 2017, p. 81).

No Planeamento urbanistico das cidades é fundamental avaliar a variedade e as
caracteristicas da vegetacdo. Uma avaliacao ponderada das propriedades das plantas
varia de cidade para cidade, uma vez que as condi¢cdes climaticas e as suas
caracteristicas proprias inerentes comportam valores culturais distintos. Variedade
natural forma parte de uma memodria coletiva. As plantas apresentam potencialidades
gue enriguecem valorizando os diversos espacos verdes urbanos. (Salvador Palomo,
2004, p. 100).
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llustracdo 72 — Capa do Livro “La
planificacion verde en las ciudades”
([Adaptado a partir de:] (Palomo, 2004)

A imagem das cidades e dos paises sdo marcadas pelo seu caracter paisagistico
principalmente pelas caracteristicas da sua vegetacéo. Ao longo dos tempos e de forma
periddica o gosto pelo exotismo tem vindo a caracterizar a arquitetura. Nos projetos
arquiteténicos nota-se um certo apreco pela utilizacdo de plantas exéticas na
requalificacdo urbana. Por vezes estas espécies de plantas assumem o papel principal
na ornamentacdo de jardins ou com o objetivo de realcar situacdes especificas na
paisagem. Durante o século XX foi notdria uma utilizacdo expansiva de espécies
exoticas. Em Portugal muito devido aos descobrimentos foram trazidas muitas espécies
para 0 nosso territério. No entanto, grande parte delas necessita de condi¢cdes especiais
para se puderem fixar. A utilizacdo destas plantas exéticas em Portugal ndo vingou de
forma significativa por mostrarem dificuldades de adaptacdo as nossas condigbes
climatéricas e ao préprio solo. Durante o século XX na grande parte dos casos optou-
se pela utilizacdo de plantas que n&do requerem manutencdo praticamente nenhuma.
Arvores, arbustos e outras espécies de plantas autoctones sdo as que ganharam maior
expressédo nos jardins portugueses. Trata-se de uma vegetacdo que se adaptou desde
ha séculos nos nossos solos e que é considerada como tradicionais. “Sao em regra
espécies da orla mediterrdnea ou do proximo oriente, para ca trazidas pelos povos que

sucessivamente chegaram ao nosso territorio.” (Pessoa, 2017, p. 81).

Apesar de a utilizacdo de plantas autoctones ser um fator benéfico para os jardins
publicos pela sua capacidade econémica de manutencao nao significa que de alguma
formatenha-se que renegar totalmente a aplicacdo de plantas exoéticas. Segundo o autor
nado se deve ter uma atitude fundamentalista no que respeito s6 a escolha de plantas

autoctones. O projetista pode ter a liberdade de selecionar o tipo de plantas sem colocar
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em causa o seu método livre de criacao e de traco estético. (Pessoa, 2017, p. 82). Por
outro lado, utilizar plantas autdctones nos jardins privados e publicos pode-se tornar um

processo cada vez mais sustentavel para a arquitetura das cidades.
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9. CONSIDERACOES FINAIS

A adocéo do elemento vegetal enquanto elemento arquiteténico, ao longo dos séculos,
€ marcada pela evolugdo caracteristica onde surgem novas linguagens e diferentes
modos de intervencgdo. A interpretacdo do elemento “verde” origina alteracdes estéticas
e funcionais sendo os processos de aplicacdo muito variados e proprios caracteristicos

das diferentes culturas europeias.

No decorrer deste trabalho de pesquisa foi minha opcdo abordar ndo toda a evolugéo
do elemento natural na arquitetura, nos ultimos séculos, mas sim salientar os conceitos

e opcOes mais notérios exemplares*3®

Primeiramente abordei as preocupac¢des concretas dos projetos utépicos que incluem o
elemento verde mostrando as suas variadas aplicagcbes e potencialidades. Nos
primeiros temas que me foquei denotei nestes autores o surgimento dos grandes
elementos primérios e fundamentais na adogdo do elemento vegetal como elemento
arquiteténico. Projetos atuais nas suas abordagens utilizam ainda a proficiéncia dessas
ideias.

Seguidamente foi intencdo analisar os modos de abordagem na época modernista.
Nesta época a racionalidade e o avanco tecnologico desenvolvem as potencialidades
do elemento arquiteténico vegetal aplicando de forma concreta na estética e na
funcionalidade. Os projetos conseguidos por estes autores apresentam uma
racionalidade estudada de onde o “vegetal” adquire verdadeiramente a sua importancia
tornando-se elemento fundamental na arquitetura. Neste periodo o elemento vegetal foi
testado quer tanto na sua caracteristica natural como também na sua capacidade
enquanto elemento “construtivo”. Destes projetos racionais mais uma vez emergiram
conceitos e alineas orientadoras dos modos de utilizagcdo do elemento vegetal na
arquitetura urbanistica e também na arquitetura prépria dos edificios. Através deste
contributo estavam lancados os percursos para novas abordagens e originalidades
futuras e contemporéaneas. O elemento arquitetonico vegetal sai beneficiado com o

modo de mestria e credibilidade como estes autores evidenciaram a sua potencialidade.

35 Exemplo como exemplar.
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Ao longo das épocas a relacdo quase natural entre a arquitetura e o elemento vegetal
foi se transformando e valorizando. Variados conceitos e projetos foram realizados.
Diferentes autores adotaram diversos modos na utilizacdo da vegetacdo. Os exemplos
selecionados referem-se a abordagens adotadas onde existe um merecido enaltecer ao
elemento vegetativo, que se torna um pilar elementar na arquitetura sustentavel. Esta
pesquisa demonstra a evolucdo das mentalidades e de um racionalismo ao longo dos

tempos, aspetos destes que se vao refletir na contemporaneidade e no futuro.

Em termos arquitetonicos quando é referido “introducdo da vegetagcdo na arquitetura”
esta podera ter diferentes abordagens e percussbes dependendo da éarea de
intervengdo em questdo. Em termos urbanisticos o elemento “vegetal” surge com uma
densidade e uma escala diferente comparando com uma nova arquitetura, onde a area
de intervencdo é mais reduzida. Vigoroso e resiliente a natureza incorpora-se na
arquitetura como um elemento estruturante e sustentavel. Desde os primérdios da
arquitetura que a vegetacao é adotada por uma racionalidade estudada em projeto. As
caracteristicas naturais e biologicas da vegetagédo equilibram-se com a artificialidade
material do edificado. Esta inter-relagdo onde os beneficios se acumulam a promover
uma explosao de conceitos e abordagens variadas, que se vao proliferando no decorrer

dos tempos.

Muitos dos arquitetos contemporaneos tomaram consciéncia que a falta de vegetagéo
no meio da cidade pode gerar problemas no crescimento urbano, muitos ambicionam
trazer os espacos verdes para a cidade como forma a proporcionar melhor qualidade de
vida humana. Atualmente a ambicao de trazer o “verde” para dentro da cidade é utilizada

na maioria dos casos através da tecnologia verde inserida na construcéo vertical.

Ultimamente os arquitetos preocupam-se com questdes sustentaveis, procuram novas
tecnologias ou processos construtivos que possam ter 0 menor impacto ambiental. O
crescimento desenfreado da maioria das cidades no territério europeu provocou ou tem
progressivamente provocado a reducado da area do solo publico. Consequentemente a
possibilidade de construir novas zonas “verdes” vai diminuindo. Nessa medida, os
avancos tecnologicos disponiveis atualmente sdao uma ajuda fundamental para o

aumento do indice de areas verdes nas cidades.

Posteriormente a uma extensa analise de varios projetos esta pesquisa apresenta e
tenta destacar os planos que incorporam e valorizam o elemento vegetal como elemento

arquiteténico enaltecendo a arquitetura.
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Ao longo dos séculos e das épocas essa coesao arquitetdnica transformou-se e evoluiu
para um elemento altamente valorizado. Este estudo de pesquisa demonstra a evolugao
das mentalidades e do racionalismo ao longo dos tempos. Criaram-se principios que se
vao refletir de modo significativo e fundamental na contemporaneidade das nossas

cidades.
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ANEXO A

Quadro comparative de coberturas ajardinadas
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Inferior a 10 cm

60 — 150 kg/m2
Sedum e Sempervivum
Nao
Baixo
Nao

llustragdo 73 — Quadro comparativo de coberturas ajardinadas. (Pinto,2014, p. 07)
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ANEXO B

Sistema de fixagédo de fachadas verticais ajardinadas
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llustracéo 74— Diferencas entre os sistemas de jardins verticais. (Moreno, [et al.], 2019)

Alvanaria
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Calha Racaptora
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agua potavel

*Case ndo haja uma 3lvenaria, sard criads antrutura de fixagio

llustracdo 75— Sistema de fixag&o de paredes verticais ajardinadas. ([Adaptado a partir de:] Vertical Garden, 2018).
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