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Resumo: Este artigo tem como intengao percorrer as diferentes etapas
de conceptualizagao do construto sobredotacao. Pretende-se, acima de tudo,
evidenciar a passagem de um enraizamento conceptual em mitos, vigente até
ao inicio do século XX, para uma conceptualizagao mais cientifica focada, ora
em dimensdes quantitativas - o QI - ora na interac¢ao entre as caracteristicas
da pessoa com comportamentos de sobredotacao e o contexto. O paralelismo
com as diferentes concepcoes de inteligéncia ao longo do tempo, & também
realcado. Deste modo, salienta-se a importancia do enquadramento sociocultural
na defini¢ao de sobredotagao. Algumas teorias sobre a conceptualizagao da
sobredotacao serao apresentadas para maior compreensao e contextualizagao
das etapas e dos paradigmas vigentes durante o seculo XX.
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Palavras-chave: sobredotacdao; interaccao pessoa-ambiente; etapas da
conceptualizacao de sobredotagao

Abstract: This article intends to present the different stages of
conceptualization of giftedness. Above all, it intends to emphasize the transition
from a mythical stage of conceptualization of giftedness, ruling till the beginning
of the XX century, to a scientific conceptualization based upon, either quantitative
dimensions - IQ -either in the interaction between personal characteristics and
context. The parallel with the different conceptions of intelligence is also stressed.
In this way, the sociocultural framework in which is embedded the definition of
giftedness, is highlighted. Some theories about giftedness conceptualization will
be present in order to provide a better comprehension and to contextualize the
stages and paradigms that ruled in the XX century.

Key-words: giftedness; person-context interactions; stages of giftedness
conceptualization

Resume: Cet article désire de parcourir les différentes étapes de la
conceptualisation de surdoué. Surtout, on prétend mis en évidence le passage
d’un enracinement conceptuel basé sur des mites, qui y resté jusqu’a le debout
du siecle XX, pour une conceptualisation plus scientifique, centrée en dimensions
quantitatives, comme le QI, or centrées a I'interaction entre les caractéristiques de
la personne surdoués et le contexte.

On mit aussi en évidence le parallele entre la conceptualisation de surdoué et
les différentes conceptions de I'intelligence pendant le temps. L'importance de la
dimension socioculturel pour la définition de surdoué est aussi relevé. Quelques
théories sur surdoués seront présentés pour une meilleure compréhension e
contextualisation des étapes et paradigmes défendu pendant le siecle XX.

Mots-clefs: surdoués, interaction personne-contexte; étapes de
conceptualisation de surdoué.

Conceptualizagao de sobredotacao

Se o conceito de sobredotagao & recente, tendo pouco mais de um século
e ainda assim, consubstanciado com o conceito de génio, ja a percepcao de que
existem pessoas com diferentes habilidades e graus de capacidade remonta a
Pré-historia.

Contudo, a conceptualizagao que foi sendo criada sobre a sobredotagao ao
longo dos tempos, esteve imbuida de crengas e valores culturais vigentes em
cada época, tornando-se, deste modo, dependente do contexto.

Pereira (1998, 2000) enuncia inclusivamente trés etapas da conceptualizacao
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do conceito de sobredotacao, relevando assim esta dimensao macrossistémica dos
valores e crengas inerentes as defini¢oes sociais que foram emergindo. Reporta-se

” o u

desta forma, a “etapa mitica”, “etapa do QI” e “etapa dos talentos”.

“Etapa mitica”

A primeira etapa - a “etapa mitica”- percorre um longo periodo da Historia
da Humanidade, desde a pré-historia e as primeiras organizagoes sociais, até aos
primordios do século XX. Nesta etapa, a sobredotagao era atribuida a acgao de
entidades sobrenaturais, de caracter divino. Contudo, se no periodo da Grécia
Antiga atribuia-se a inspiracao divina a manifestagao de aptidoes acima da média,
independentemente da area de manifestacao dessas aptidoes, ja no periodo da
Idade Meédia, a sobredotacao era conceptualizada de forma mais ambivalente,
podendo ser tanto resultado da intervencao divina, como de forcas demoniacas.

Na transi¢ao da Idade Média para a Idade Moderna, em particular no periodo
do Renascimento, a burguesia, grupo social com uma mentalidade, sistema de
crengas e de valores diferentes da nobreza e do clero, outrora os grupos com
poder social, comega a disputar a prepondréncia social com esses grupos sociais
(Delumeau, 1984). Por outro lado, a descoberta de novas terras (ex. Continente
Americano) permitiu o contacto com novas formas de cultura e de pensamento.
Esta confronta¢ao com sistemas de crengas, de valores e de pensamentos diferentes
conduziu a compreensao de que existem miultiplas formas de percepcionar a
realidade, contribuindo progressivamente para a emergeéncia do relativismo
(Delumeau, 1984; Garin, 1980).

E neste contexto que surgem importantes reformas de pensamento,
designadamente, a mudanca da crenga no Geocentrismo (a Terra como o centro
do Universo), para o Heliocentrismo (a Terra e outros planetas giram em torno do
Sol) e ainda, a passagem da crenga no Teocentrismo (Deus & o centro de tudo) para
Antropocentrismo (o Homem & o centro de tudo) (Delumeau, 1984; Garin, 1980).
O Antropocentrismo traduzia os ideiais do movimento Humanista, caracterizado
pelo enaltecimento do Homem, como ser responsavel por si mesmo, livre e nao
subjugado a vontade divina. Deste modo, todas as formas de cultura eram tomadas
como realizagbes humanas. O Humanismo defendia ainda, o retorno aos valores
culturais da Antiguidade greco-romana e as produgdes literarias e artisticas da
época, mais do que a circunscri¢ao da sua contemplacéo (Janson, 2007).

Estas reformas criaram as condi¢des que fomentaram a mudanca de uma
atitude contemplativa para uma atitude mais investigativa e interventiva na
realidade (LeGoff, 1995).

Aliadaaestamudanca deatitude efomentada pelanecessidade de desenvolver
instrumentos que permitissem, com garantia e fiabilidade, navegar nos Oceanos,
a tecnologia desenvolveu-se. Com ela, e em paralelo, a Ciéncia emerge em todo o
seu esplendor com o Método Cientifico desenvolvido por Bacon. Estavam criadas
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as condi¢oes para a produgao cientifica e tecnologica, sendo que & nesta época que
grandes inventos e teorias cientificas foram desenvolvidos.

Por outro lado, as riquezas trazidas de outros continentes contribuiam para o
enriquecimento quer da nobreza tradicional, quer de algumas familias burguesas,
proporcionando o espago para o investimento na area das artes: escultores,
pintores, miisicos e outros artistas eram financiados para produzir obras de arte
(Janson, 2007; Upjohn, 1997).

Todas estas condi¢does proporcionaram uma mudang¢a na forma de
conceptualizar a sobredotagao: o sobredotado perde o caracter deificado. Contudo,
outro mito passa a estar associado a sobredotagao: o mito daloucura. A sobredotagao
e a genialidade confundem-se e consubstanciam-se na Idade Moderna; mas, numa
espécie de processo compensatorio, aliada a elevada capacidade, é considerada
também a psicopatologia. Esta conceptualizagao de sobredotacao segue até ao
inicio do século XX, ja depois da entrada na Idade Contemporanea.

Noséculo XIX, o positivismo de Comte veio salientar a preméncia e hegemonia
do conhecimento cientifico, tendo por base os factos reais e a sua obsevacgao e
estabelecimento de relagoes causais (Grange, 1996, cit. por Lacerda, 2009).

E neste contexto que a Psicologia, uma ciéncia que surge no final do século
XIX, e que inicialmente recorria ao meétodo introspectivo, se vé compelida a
adoptar o método usado nas ciéncias ditas exactas (e.g. Matematica). A dimensao
psicomeétrica - a mensuragao das caracteristicas psicologicas - emerge entao, e a
conceptualizagao de sobredotacao sofre o impacto desta nova mudanga contextual.
A “etapa mitica” & ultrapassada e passa-se a valorizar a dimensao psicométrica - &
a “etapa do QI”.

“FEtapa do QI”

A transicao da “etapa mitica” para a “etapa do QI” teve na base diversas
mudangas paradigmaticas. Por um lado, esta “etapa do QI” situa-se no contexto
das teorias factoriais de inteligéncia, designadamente a “teoria dos dois factores”,
apresentada e desenvolvida por Spearman em 1923 e posteriormente aprimorada
em 1927 (Almeida, 1988, 1994; Ribeiro, 1998; Carrol, 1993), na qual se realca que a
inteligéncia € uma caracteristica monolitica, estavel e universal consubstanciando-
se numa energia mental inata passivel de ser medida através dos testes de
inteligéncia, sendo que se realcam dois factores: o factor g - factor geral de
inteligéncia, comum a todas as tarefas, que reflecte a referida energia mental inata;
e, o factor s, especifico de cada tarefa, mais dependente da aprendizagem. Neste
ano de 1927, na sua teoria da noegénese, isto & da produgao do conhecimento,
Spearman salienta a forma de operacionalizacao do factor g, enunciando trés leis:
a) a lei da apreensao da experiéncia, relacionada com as capacidades perceptivas;
b) a lei da educao de relacdes, que se reporta ao estabelecimento de relagoes entre
situagoes; e, ¢) a lei da edugao de correlatos, que se refere ao estabelecimento de
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uma relagao entre uma ideia e uma relagao previamente estabelecida (Almeida,
1988; Bilimoria, 2003).

Destaca-se, acima de tudo que a inteligéncia era, desta forma, vista como um
trago inato, independente do contexto.

A “etapa do QI”, esta também situada, por outro lado, num contexto de
criagdo e desenvolvimento de testes de avaliagao psicologica, alguns deles com o
intuito de medir a inteligéncia, nomeadamente, o teste de Binet, desenvolvido em
parceria com Simon em 1905 - a escala métrica de inteligéncia, cujo resultado se
reportava a “idade mental”.

Da nogao de idade mental, surge o conceito de “QI - quociente intelectual”,
medida desenvolvida por Stern, em 1912, que consiste no quociente entre a idade
mental (obtida através dos resultados nos testes de inteligéncia) eaidade cronologica
da pessoa (Richardson, 1991). Este construto, pela dimensao quantitativa de que se
reveste, permitiu a Psicologia consolidar o seu estatuto de Ciéncia e, conjuntamente
com outras medidas quantitativas do comportamento e caracteristicas humanas,
favoreceu uma progressiva diferenciagao em relagao a Filosofia.

E nesta etapa, e ja no segundo quartel do séeculo XX, que Terman (1925,
1959) realiza um estudo relevante no dominio da sobredotacao, uma vez que veio
eliminar muitos mitos associados a sua conceptualizagao. Este estudo foi efectuado
com a colaboracao de Oden (Terman & Oden, 1935, 1947) e teve por base a
avaliacao intelectual de criancas com o teste de Stanford-Binet com vista a seleccao
e estudo das caracteristicas de criangas sobredotadas. De cariz longitudinal,
o estudo foi desenvolvido ao longo de 35 anos - entre 1925 e 1959 - e permitiu
provar que os sobredotados nao apresentavam psicopatologias, e eram saudaveis
e fisicamente tao ou mais desenvolvidos quanto as restantes pessoas (Silva, 1999).
O estudo de Terman contribuiu duplamente para a mudanga conceptual sobre a
sobredotagao: por um lado, provou a inexisténcia de associagao entre sobredotagao
e a psicopatologia e, por outro, marcou o limite quantitativo para a consideracao
de sobredotagao: um valor de QI igual ou superior a 130. Um outro contributo de
Terman foi a circunscri¢ao da sobredotagao ao dominio intelectual.

Oestigma dontimero/ QI foi, durante muito tempo, umauxiliarimprescindivel
aos psicologos para atribuirem a classificagao de “sobredotado” a uma pessoa.
Todavia, os valores do QI nao explicavam perfis diferenciados de funcionamento,
nem comportamentos diferentes.

Além disso, comecam a emergir teorias factoriais com uma concepg¢ao
pluralista de inteligéncia (Bilimoria, 2003). Designadamente, teorias que
defendiam que a inteligéncia se compunha de multiplos factores ortogonais isto &,
independentes do ponto de vista estatistico, como a “teoria das habilidades mentais
primarias” que em 1938, foi apresentada por Thurstone; ou a “teoria da estrutura
do intelecto” apresentada por Guilford em 1967, na qual uma diversidade ingente
de habilidades reusltava da combinagao de trés dimensbdes: operagoes, produtos e
contetidos.

Posteriormente, novas concepgoes de inteligéncia realgam um caracter
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estrutural hierarquico da inteligéncia, no qual se distinguem niveis: do mais geral,
de caracter inato aos mais especificos, imbuidos de uma dimensao cultural e
relacionados com a aprendizagem (e.g. Vernon, 1950; Cattel, 1971).

Mais recentemente, no terceiro quartel do século XX, as teorias sobre a
conceptualizacao de inteligencia fundamentaram-se numa mudanga paradigmatica
da concepgao factorial para a perspectivagao contextual. O contexto passou a
integrar a defini¢ao e compreensao da inteligencia. O QI deixa de fazer sentido e
outras formas de avaliagao e de concepgao de inteligencia emergem. Esta mudanga
paradigmatica do conceito de inteligéncia repercutiu-se na forma como a propria
sobredotacao era definida, proporcionando a transi¢ao para a terceira etapa da
conceptualizacao de sobredotacao: a “etapa dos talentos”.

“Etapa dos talentos”

Duas teorias sobre a inteligéncia que neste periodo se repercutiram na forma
de conceptualizar a sobredotagao foram a “teoria triarquica da inteligéncia”
(Sternberg, 1985, 1986) e a “teoria das multiplas inteligéncias” (Gardner, 1983, 1995)

Na “teoria triarquica de inteligéncia” Sternberg realca trés tipos de inteligéncia.
Um primeiro tipo - a “inteligéncia componencial”, define a relagao do sujeito com
o seu mundo interior, salientando a importancia dos componentes ou processos
cognitivos (de aquisi¢ao da informagao e de desempenho) e metacomponentes
(processos metacognitivos) naresolucao de tarefas, em particular, de carizinferencial
como sejam as tarefas que envolvem analogias. Uma segunda inteligéncia define a
relagao do sujeito com a sua experiéncia - “inteligéncia experiencial”, valorizando-
se os processos de reconhecimento da familiaridade de uma tarefa e os processos
de capacidade de resposta perante a novidade. Os componentes de aquisi¢ao
assumem um papel essencial no ambito desta inteligencia. Um terceiro tipo de
inteligéncia concerne a “inteligéncia contextual”, sendo valorizadas as formas de
adaptagao ao contexto.

A conceptualizacao de inteligéncia transita de um enraizamento factorial,
onde se salientavam factores - entidades estatisticas abstractas, obtidas a
partir de correlagoes dos resultados nos ditos testes de inteligéncia -, para uma
consubstanciagao com a cogni¢ao, entendida como processamento de informagao.
Por outro lado, e bem evidente, a dimensao contextual passa a ser considerada na
conceptualizacao de inteligéncia, através da avaliagao das respostas adaptativas
ao meio, definindo uma inteligéncia pratica (Sternberg, Torff & Grigorenko, 1998).

O contributo de Sternberg para a conceptualizagao da sobredotagao consistiu
na apresentacao do conceito de “inteligéncia de sucesso”. Este conceito envolve a
interacgao e equilibrio entre os trés tipos de inteligéncia: i) a inteligéncia analitica
- que envolve competéncias como analisar, julgar, avaliar, explicar, comparar,
contrastar e criticar e que, nos sobredotados, se traduz numa utilizagao superior
das metacomponentes (processos metacognitivos) e dos processos de codificagao
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da informacao; ii) a inteligéncia criativa ou sintética - que implica competéncias
como criar, inventar, descobrir, imaginar e supor (hipotetizar) e se traduz nos
sobredotados pelas respostas inovadoras a problemas antigos ou na descoberta
de problemas, ou seja na forma original de lidar com a familiaridade e lidar
com a novodade; e, iii) a inteligencia pratica, que envolve competéncias tais
como aplicar; implementar, empregar e contextualizar, manifestando-se ao nivel
dos sobredotados pela sua capacidade de utilizagao da inteligéncia analitica ou
sintética com vista a adaptacao de situagoes de vida diaria (Sternberg et al., 1998;
Sternberg, 2005).

A “inteligéncia de sucesso” € aqui tomada como uma forma de expertise, de
demonstrar mestria num dominio de desempenho (Sternberg & Grigorenko, 2002).
Deste modo, uma pessoa pode manifestar sobredota¢ao num dominio, mas nao
necessariamente em todos.

Outro contributo igualmente relevante nesta mudanga paradigmatica quer
de conceptualizacao, quer de avaliagao da inteligéncia e da sobredotagao, foi o
desenvolvimento da “teoria das multiplas inteligencias” (Gardner, 1983, 1995).
Nesta teoria, salienta-se a existéncia de oito inteligéncias diferentes, que definem
modos de processamento de informacao diferenciados e recorrem a sistemas de
simbolos diferentes (Kornhaber & Gardner, 1991). Estas inteligéncias sao reais,
tendo um substracto neurofisiologico. Nao sao pois abstracgoes estatisticas como os
factores das teorias factoriais, mas existem e derivam do funcionamento cerebral.

A consideragao das diferentes inteligéncias contribuiu para a consideragao de
diferentes areas de manifestacao da sobredotacgao. Deste modo, a teoria de Gardner
contribuiu para ultrapassar a circunscri¢ao conceptual e avaliativa da sobredotacao
ao dominio intelectual, que passou a abranger diferentes areas, como por exemplo:
motora, social, artistica, mecanica, além da académica e intelectual.

Por outro lado, outro grande contributo desta teoria foi a valorizagao do
contexto como elemento essencial a defini¢ao de inteligencia. De facto e para
Gardner, a inteligéncia € “a capacidade de resolver problemas ou criar produtos
valorizados num ou mais contextos culturais” (Hatch & Gardner, 1990). Tal como
a teoria de Sternberg, também esta conceptualizagao de inteligéncia implicou
mudangas na forma de avaliar este constructo. Gardner defende mesmo uma
avaliagao “intelligence-fair” (ibidem), ou seja, uma avaliagdao que considera as
particularidades de cada inteligéncia e que esta adaptada aos valores e sistemas de
crengas culturais do sujeito avaliado.

As mudangas conceptuais importadas por estas teorias tiveram impacto na
conceptualizacao e avaliacao da sobredotacao: os perfis de caracteristicas e /ou o
desempenho em determinadas areas passam a ser valorizados, mais do que o QL

Uma teoria que se destaca é a “teoria dos trés aneis” (Renzulli, 1978, 1986).
Nesta teoria, Renzulli destaca que a sobredotagdo emerge da interacgao entre trées
tracos pessoais - “altas habilidades”, “compromisso com a tarefa” e “criatividade”-,
aplicados a uma area especifica.
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As “altas habilidades” dizem respeito a um nivel superior de potencial numa
dada area. Estas podem ser de dois tipos: as habilidades gerais e as habilidades
especificas. As habilidades gerais estao relacionadas com o processamento da
informacao, integracao da experiéncia de forma a criar respostas adaptativas a
novas situacoes e raciocinio abstracto. Alguns exemplos sao o raciocinio numérico,
raciocinio verbal, raciocinio espacial, sendo possivel avaliar estas habilidades
atraves de testes de aptidoes gerais.

Por seu turno, as habilidades especificas reportam-se a capacidade de adquirir
conhecimento, competéncias ou manifestar desempenho numa area especifica.
Exemplos de habilidades especificas sao o ballet, a quimica, a matematica, a
composi¢ao musical, que se podem subdividir em areas ainda mais especificas,
como por exemplo, fotografia de paisagens. A avaliagao das habilidades especificas
s0O & possivel através da observacao ou avaliagao baseada no desempenho realizada
por peritos.

O ”compromisso coma tarefa” traduz-se no empenho e elevado envolvimento
na tarefa. Inclui a persistencia, dedicagao, esforco, auto-confianca. Distingue-
se da motivagao em geral pois & um investimento focado numa area especifica
de actuagao, implicando a realizagao de uma tarefa exclusivamente pelo prazer
que se retira da sua realizacao, aproximando-se dos conceitos de “motivacao
intrinseca”, ou seja em que o individuo & movido pelo prazer de realizar a taref
em si (Decy & Ryan, 1985; Ryan & Deci, 2000) e de “flow” ou nivel optimo de
experiéncia (Csikszentmihalyi, 1975, 1990). Este conceito de flow reporta-se a um
estado de consciéncia no qual o individuo sente elevado nivel de satisfacao e de
envolvimento com uma tarefa e percepciona um equilibrio entre os desafios e
exigéncias dessa tarefa e as suas competéncias para a realizar, implicando elevada
focalizagao da atengao e percepgao de controlo (Csikszentmihalyi, 1988, 1990). Este
estado & muitas vezes encontrado em pessoas altamente criativas e pode surgir em
qualquer actividade e contexto (Csikszentmihalyi, 1997).

Por seu turno, a criatividade, toma em consideracao as dimensoes
salientadas por Torrance (1988), tendo por base os quatro factores do pensamento
divergente considerados no modelo “estrutura do intelecto” de Guilford de 1956,
designadamente: a) “fluidez”, que consiste na quantidade de produgoes relevantes
e nao duplicadas, face a um estimulo; b) a “flexibilidade”, relacionada com a
criagao de produtos de diferentes categorias perante um mesmo estimulo; c) a
“originalidade”, dimensao com um cariz estatistico, que se reporta a criagao de
ideias inovadoras, pouco frequentes, diferentes do que &€ normalmente observado;
e, d) “elaboracao”, dimensao que se foca na riqueza de pormenores e detalhes
(Cramond, 2007).

Mais recentemente, dadas as dificuldades derivadas dos problemas na
validagao das provas de avaliagao do pensamento divergente, tem-se considerado
a analise de produtos como uma forma alternativa e complementar de avaliagao
da criatividade.
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Da teoria dos trés anéis, Renzulli derivou um sistema de identificacao:
o “revolving door identification model” (Renzulli, Reis & Smith, 1981), um
sistema de identificac¢ao que inclui a provisao, isto &, proporciona uma série de
experiéncias de enriquecimento, nas quais a crianca com comportamentos de
sobredotacao vai manifestando a sua area de habilidades e interesses. Também
da sua teoria conceptual de sobredotagao derivou um modelo de intervencao
em contexto escolar: o “schoolwide enrichment model” (Renzulli & Reis, 1985,
1997) que envolve a escola no seu todo, proporcionando o desenvolvimento de
programas adequados a populacao estudantil, recursos e dinamica da escola. Este
modelo de intervencao flexivel e adequado a realidade de cada escola, constitui-
se como uma referéncia para proporcionar a verdadeira inclusdao de criangas
com comportamentos de sobredotacao nas escolas regulares, oferecendo uma
diversidade de possibilidades de intervengao, desde a compactacao curricular, ao
enriquecimento e agrupamentos.

Por outro lado, na “etapa dos talentos”, as teorias que conceptualizaram
a sobredotagao atribuem ao contexto um papel nodal no desenvolvimento da
sobredotacao. Algumas teorias consideram que a sobredotacao é situacional,
podendo circunscrever-se a uma determinada época do desenvolvimento,
implicando a consideracao de uma mudanca de enfoque da “pessoa sobredotada”
para a pessoa com “comportamentos de sobredotacao”.

A “teoria multifactorial” (Monks, 1992), tomando a interac¢ao dos trés tragos
pessoais (altas habilidades, compromisso com a tarefa e criatividade) destacada por
Renzulli, salientou a dimensao desenvolvimental da sobredotacao e a relevancia
da actuagao de factores contextuais como a familia, os pares e a escola. Esta teoria
veio salientar que a existéncia de certas caracteristicas pessoais & necessaria, mas
nao suficiente para a manifestacdo de comportamentos de sobredotacdo. Os
contextos de vida da crianga, os apoios recebidos e, inclusivamente, o grau de
aceitacao influenciam o proprio grau de interaccao entre as altas habilidades, o
compromisso com a tarefa e a criatividade. Dai a relevancia da articulacao escola-
familia como garantia de uma maior compreensao, abertura e suporte a crianga
com comportamentos de sobredotac@o.

Mais recentemente, o contexto tem vindo a ser considerado um catalisador
(Gagné, 1985, 1993 2000; 2004) ou também um moderador (Heller, 2004; Heller,
Perleth & Lim, 2005) entre as capacidades inatas e potenciais e o desempenho,
salientando-se a nao-linearidade entre a potencialidade e a manifestagao do talento
bem como entre as capacidades e as areas de desempenho.

Nesta “etapa dos talentos”, outra mudanca na conceptualizacao da
sobredotacao consiste na incorporagao de elementos nao-intelectuais na definicao
de sobredotagao, designadamente a motivagao. Contudo, enquanto que Renzulli
e Monks, consideram a interaccao entre a motivagao (numa perspectiva mais
de investimento numa tarefa/dominio especifico), as elevadas capacidades e a
criatividade como o elemento essencial definidor da sobredotagao, implicando a
avaliacao destes parametros, por exemplo através de sistemas de identificacao com
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provisao, para Gagné e Heller, a motivacao e outras caracteristicas intrapessoais
nao-cognitivas sao tidas como catalisadores (Gagne, 1985, 1993, 2000, 2004) ou
moderadores (Heller, 2004; Heller et al., 2005) entre as capacidades inatas e o
desempenho.

De facto, para Gagne (1985, 1993, 2000), e no ambito do “modelo de
diferenciacao entre sobredotacdo e talento”, abordar a sobredotagao implica
diferenciar sobredotagao de talento, ou seja, discriminar entre as capacidades acima
da média (10% da populagao), de origem inata nos dominios: intelectual, criativo,
socioafectivo e sensoriomotor, e o talento ou desempenho acima da média (10% da
populacao), que se manifesta num dos campos: académico, negocios, artes, ludico,
social, desporto e tecnologia, e que resulta de um processo desenvolvimental, do
treino e aprendizagem sistematica. No ambito deste processo desenvolvimental
assumem importante papel os catalisadores, factores intrapessoais (personalidade,
atributos fisicos, motivagao, auto-regulagao e voli¢ao) e os factores ambientais
(ambiente fisico, social, cultural, as pessoas, programas e actividades e
acontecimentos com que a pessoa se vai deparando ao longo do desenvolvimento).

Por sua vez, Heller (2004) e Heller e colegas (2005), no “modelo de Munique”
sobre a sobredotacdo, apresentam uma teoria multidimensional e tipologica na
qual conjugam: i) “preditores” (factores de talento como as habilidades intelectuais,
habilidades criativas, habilidades artisticas, competéncia social, inteligéncia
pratica, habilidades musicais e competéncias psicomotoras); ii) “critérios” (areas
de desempenho como a matematica, ciéncias naturais, tecnologia, jogos, arte,
linguagem, desportos e atletismo e relagdes sociais); e, iii) a mediatizacao entre
ambos proporcionada por “moderadores” (factores nao-cognitivos associados a
personalidade, tais como: a capacidade de lidar como stress, a motivagao para o
sucesso, as estratégias de aprendizagem, a ansiedade face aos testes e o controlo de
expectativas; e factores ambientais tais como: o meio familiar de aprendizagem, o
clima familiar, a qualidade do ensino, o clima de sala de aula e os eventos criticos
que ocorrem durante a vida).

Se intimeros modelos de conceptualizagao da sobredotacao existem na
actualidade, o que sesalienta decomumentre todoséa consideragao dasobredotagao
como uma caracteristica de dominio especifico e nao passivel de se manifestar, em
simultaneo numa mesma pessoa, em todos os dominios de desempenho. Também
a manifestagao de comportamentos de sobredotagao depende nao so de factores
inatos, mas também de factores ambientais.

Consideragoes finais

A conceptualizagao de sobredotagao tem um enraizamento contextual,
dependendo dos valores e crengas das sociedades, dai que, ao longo dos tempos, a
conceptualizacao de sobredotagao descreva trés etapas paradigmaticas diferentes:
“etapa mitica”, “etapa do Ql” e “etapa dos talentos” (Pereira, 1998, 2000).
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No dominio cientifico, em particular na Psicologia, e seguindo essa mesma
logica, a conceptualizagao de sobredotagao acompanhou os paradigmas vigentes,
em particular aqueles que regeram a conceptualiza¢do de inteligéncia.

Assim, no contexto das perspectivas factoriais do inicio aos meados do
século XX, que consideravam a inteligéncia como factores, entidades abstractas e
estatisticamente derivadas, que explicavam os resultados nas tarefas constantes
dos testes psicologicos, a avaliagao psicologica de cariz psicométrico era valorizada
como forma de escalonar os individuos por niveis de inteligéncia. A sobredotacao
consubstanciava-se com valores de quociente de inteligencia (QI) superiores a 130.

No ambito das perspectivas cognitivas, emergentes em meados do século
XX, que valorizavam os processos cognitivos envolvidos no processamento da
informacgao, consubstanciando a inteligéncia a cognicao, ainda que a propria
avaliagao passasse a ser mais focada na analise destes processos, o valor do QI
continuava a ser utilizado para a consideragao da sobredotac@o.

Os problemas de validade levantados pela aplicagao dos testes de QI a
populagoes com raizes culturais diferentes daquelas para os quais os testes foram
validados, fez emergir, nos finais da década de 70 do século XX as perspectivas
contextuais, as quais defendiam que a inteligéncia tinha uma origem contextual,
sendo que uma aptidao que é valorizada numa cultura, pode nao o ser noutra
- surge a nogao de “mltiplas inteligencias” (Gardner, 1983). Esta mudanca
paradigmatica implicou uma mudanga na forma de avaliagao da inteligéncia,
passando-se a considerar elementos culturais. A sobredotagao, neste contexto
paradigmatico passa a ser concebida como as realizagdes significativas numa dada
cultura e expande-se para areas nao intelectuais.

Deste modo, a quantificagao imperou até ao terceiro quartel do século XX
como a garantia de cientificidade das teorias desenvolvidas e dos sistemas de
avaliagao e de intervengao proporcionados, focando-se as teorias da sobredotagao
na quantificacao de capacidades exclusivamente cognitivas.

A partir dessa altura comeca-se a considerar a sobredotagao como um
processo desenvolvimental e a assumir outras areas de sobredotacao alem da
intelectual e académica. Alem disso, passa-se a evidenciar a influéncia do contexto
nesse processo de desenvolvimento e, por outro lado, a repercussao de factores
nao-cognitivos (motivagao, por exemplo) na manifestagao do talento.

Esta mudanga conceptual nao sd acarretou uma alteracao no enfoque das
caracteristicas consideradas na definicao de sobredotagao, como implicou uma
modificagao nas concepgdes e instrumentos de avaliacao e intervengao. De um
enfoque intelectual estrito, passou a considerar-se a sobredotacdo nas areas:
social, psicomotora, artistica e mecanica, assim como factores nao cognitivos
que podem potenciar e/ou inibir a sua manifestagao, assumindo inclusivamente
alguns modelos uma diferenciacao entre o potencial (sobredotacdo) e o talento.
Desenvolveram-se instrumentos de avaliagao apropriados para avaliar essas areas,
bem como passou-se a recorrer a metodologias mais qualitativas de avaliagao.
Em particular, passou-se a recorrer, no ambito da identificacao de sobredotados,
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a consideragao da opiniao de peritos na avaliagao de produtos elaborados pela
pessoa avaliada, assim como, a técnica de observacao.

A sobredotacao hoje nao pode mais restringir-se ao valor do QI. As diversas
areas que traduzem as “multiplas inteligencias” devem ser consideradas na
identificacao de sobredotados. Para tal, a propria avaliacao nao pode circunscrever-
se a aplicacao de testes de avaliacao intelectual, mas devera prever a avaliacao
de outras areas nao-intelectuais (social, psicomotora, mecanica, entre outras), de
factores contextuais e pessoais, devendo integrar de forma complementar técnicas
quantitativas e qualitativas.
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